
 
 

ည ောင်အုပ်ည  ျေးရ ော 

   ည ောင်အုပ်ည  ျေးရ ောအုပ် စု 

မတ္တရော မမ  ြို့နယ ်

 

 

 

 

 

ည  ျေးရ ောဖ  ြို့မဖ  ျေးည ရျေး စီမ   န်ျေး (၂၀၂၁- ၂၀၂၅) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပပ စုညရျေးဆ  ွဲသူ 

ည  ျေးရ ောဖ  ြို့မဖ  ျေးည ရျေးအ ဖ ွဲြို့ 

ည ောင်အုပည်  ျေးရ ော ၊ မတ္တရော မမ  ြို့နယ် 

(သမဝါယမှင ငက်ည  ျေးက ်ဖ  ြို့မဖ  ျေးည ရျေး ဝန်က ီျေးဌော န၊ 



 

 ည  ျေးက ်ညေသဖ  ြို့မဖ  ျေးတ္ ုျေးတ္ ်ညရျေးဦျေးစီျေးဌော န   ူ ညီရျေးဆ  ွဲသ ်) 

၂၀၂၁ - ခုှငစ်၊  စ ်တ္င်ဘော က 

မောတ္  ော 

စဉ်      အည  ောင်ျေးအ ရော 

  စ ောျေးခ ျီေး          --                

ည ောင်အုပည်  ျေးရ ော ည  ျေးရ ောသယ ဇောတ္ပပညပမပ ၊ု မတ္တ ရောမမ  ြို့နယ်              ၅ 

၁။  တ္ ်ညနရောှငငက် ပထဝီဝင် အညနအထောျေး       ၆ 

၂။  ရောသီဥတ္ုှငငက် သဘောဝ အရင်ျေးအ ပမစ်မ ောျေး       ၆ 

၃။  ဖ  ြို့မဖ  ျေးည ရျေးဆ  ုင်ရော စီမ ခန ်ခ ွဲမှု အညပခအညန       ၆ 

၄။  စီျေးပ ောျေးညရျေးှငငက် အသ ်ညမ ျေးမှု အညပခအညန      ၇ 

  ( ) သီျေးှင စ ု ်ပ   ျေးည ရျေး         ၇ 

  (ခ)  ညမ ျေးပမြူညရျေးကုပင်န်ျေး        ၈ 

  (ဂ)  စ ု ်ပ   ျေးည မ ျေးပမြူညရျေး မဟုတ္ည်သော အပခော ျေးဝင်ညင ရ ကုပ်ငန်ျေးမ ောျေး   ၈ 

  (ဃ) ဘဏ်ှငငက်ညင ည  ျေးဆ  ု င်ရော ဝန်ညဆောင်မှု      ၈ 

၅။  အညပခခ အညဆော ်အဦှငငက ်ဝန်ညဆ ောင်မှုမ ောျေး      ၉ 

  ( ) ည  ျေးက ် သယ်ယူပ ု ညဆောင်ညရျေး       ၉ 

  (ခ)  ည  ျေးရ ော မီျေးကင်ျေးည ရျေး        ၉ 

  (ဂ)  သတ္င်ျေးှငငက် ဆ ်သ ယ်ညရျေး        ၉ 

၆။  ပ ောညရျေး          ၁၀ 

၇။    န်ျေးမော ညရျေး၊ ညရှငငက် ပတ်္ဝ န်ျေး  င်ထ န်ျေးသ မ်ျေး ညရျေး     ၁၀ 

၈ ။  ညဘျေးအ ှတရယ်မ ောျေးှငငက် သဘောဝပတ္်ဝန်ျေး  င်ထ န်ျေးသ မ်ျေး ညရျေး    ၁၀ 

၉။    ောျေး-မ ညရျေးရော   စစရပ်ဆ ုင်ရော        ၁၁ 

၁၀။ ဦျေးစော ျေးည ပျေးစီမ ခ  ်မ ောျေးှငင်က အည ောင်အထ ်ညဖောည်ဆောင်ရ  ်မ ်က  အခ  န် ောက            ၁၁

  ( ) ဦျေးစော ျေးည ပျေး စီမ ခ  ်မ ောျေး        ၁၂ 

   (ခ)  အည ောင်အထ ်ညဖော်မ ်က အခ  န် ောက       ၁၄ 

ညနော  ်ဆ တ်္ ွဲ 

  ညနော  ်ဆ တ်္ ွဲ (၁) ည  ျေး ရ ောဖ  ြို့မဖ  ျေးည ရျေးည  ော်မတီ္ဝင်မ ောျေး စော ရင်ျေး    ၁၅ 

  ညနော  ်ဆ တ်္ ွဲ (၂) ည  ျေးရ ောဖ  ြို့မဖ  ျေးည ရျေး အညထော  ်အ ူပပ   ဇယော ျေးမ ောျေး   ၁၆ 

  ညနော  ်ဆ တ်္ ွဲ (၃) ည  ျေးရ ောဖ  ြို့မဖ  ျေးည ရျေး ဗ ြူဟော တ္ ်ညဆော ်မှု အညပခပပဇယော ျေး  ၅၃ 

  ညနော  ်ဆ တ်္ ွဲ (၄) ဦျေးစော ျေးညပျေးစီမ ခ  ် အဆ ုပပ က ော     ၅၈ 

 



 

စ ောျေးခ ျီေး 

  ဤကကျ ျေးရ ွာ ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးကရ ျေးစီမခံျ က်သည် ၂၀၂၁-၂၀၂ ၂ဘ ဏ္ဍွာ ကရျေးနှစ်မှ ၂၀၂၄-၂၀၂ ၅ ခုနှစ် အ ထ  

(၅)နှစ် ကကွာ အ ကကွာ င်အ ထည်ကဖွာ ်က ွာ င်ရ က်မည့်် ကျွန်ုပ်တ ုို့ ကကျ ျေးရ ွာ ၏ ပထမဦျေး ံုျေးက သွာ 

လူအ မျွာ ျေးပါဝင် ကရျေး  ွဲထွာျေးသည့်် ကကျျေးရ ွာ ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးကရ ျေးစီ မံချက် ဖဖစ်ပါသည် ။ ကန ဦျေးအ ကနဖဖင့်် စီမခံျက် 

ဖဖစ်ကဖမွာ က်ကရ ျေး အ တ က် လ ုအ ပ်ကသွာ နည်ျေးပညွာ မျွာ ျေး ပံ့်ပ ျုေးကပျေး ကသွာ စ ုက်ပျ   ျေး ကရျေး၊ ကမ ျေး ဖမြူကရျေးနှ င့်် 

 ညက်ဖမွာ င်ျေးဝန်က ကီျေး ဌွာ န၊ ကကျျေးလက်က ေသဖ ံ ွံ့ဖဖ  ျေး တ ျုေးတက်ကရ ျေး ဦျေးစီျေးဌွာ နအ ွာ ျေး အ ထူျေးပင် ကကျျေးဇူျေး 

တင်ရှ ပါသည။် အ ကရျေးကကီျေး ကသွာ အ ချက်အ လက်မျွာ ျေး နှင့်် အ ကကံဉွာ ဏ်မျွာ ျေးက ု တက်တက် ကက က က  ပံ့်ပ ျုေး 

ကပျေးကသွာ ကကျျေးရ ွာ အ ုပစ်ုအ ုပခ်ျ ပ်ကရျေးမှြူ ျေးနှင့်် သက်  ုင်ရွာ ဝန်ထမ်ျေးမျွာ ျေး က ုလည်ျေး ကကျျေးဇူျေးတ င် 

ရှ ပါသည။် 

  ကျွန်ုပ်တ ုို့ကကျျေးရ ွာ တ င် ကျွန်ုပ်တ ုို့က ုယတ် ု င်ရပ်ရ ွာ လုပ်ငန်ျေးမျွာ ျေး က ု စီစဉ်ချမှတ် က ွာ င်ရ က် 

ခွဲ့်ကကကသွာ ်လည်ျေး လူထအု မျွာ ျေး စနစ်တကျ ပူျေးကပါင်ျေးပါဝ င်က ွာ င်ရ က်သ ည့်် နည်ျေးလမ်ျေးမျွာ ျေးနှ င့်် 

လုပ်ထံုျေးလုပ်နည်ျေးမျွာ ျေး က ု မသ ခွဲ့်ကက ပါ။ လူထုက ုယတ် င်ု စနစ်တကျ ပူျေးကပါ င်ျေးက ွာ င်ရ က်နည် ျေးက ု 

အ သုံျေးဖပ  ၍ ကျွန်ုပ်တ ုို့ အချင်ျေးချ င်ျေးတ ု င်ပင် က  ျေးကန ျေး ည  န ှိုင်ျေး အ ကဖဖရွှာ ကကရွာ တ င် ကူညီပံ့်ပ ု ျေးကပ ျေးသ ည့်် 

အ စီအ စဉ်ကရျေး  ွဲကရျေးကျွမ်ျေး ကျင် သူအ ဖ ွဲွံ့တစ်ဖ ွဲွံ့က ု ဖမ  ွံ့နယ်ကကျ ျေးလက်က ေသဖ ွံံ့ ဖဖ  ျေးတ ုျေးတ က်ကရျေး ဦျေးစီျေး 

ဌွာ နမ ှ စီစဉ်က ွာ င်ရ က်ကပျေးပါသည် ။ ဤလုပ်ငန်ျေးစ ဉ်ကကကွာ င့်် ကျွန်ုပ်တ ုို့သည် ကကျျေးရ ွာ ဖ ွံံ့ဖ ဖ  ျေးကရျေး 

အ စီအ စဉ်ကရျေး  ွဲရွာ တ င် က န်ျေးဂဏ န်ျေးနှင့်် သတင် ျေး အ ချက်အ လက်တ ုို့၏ အ ကရျေးပါမှိုက ု သ ရှ ရုံသွာ မက 

ကကျျေးရ ွာ အ ုပစ်ု အ ုပခ်ျ ပ်က ရျေးမှြူျေးရုံ ျေးကွဲ့် သ ုို့ကသွာ က န်ျေး ဂဏ န်ျေးအ ချက်အ လက်ရရှ န ုင်ကသွာ ကနရွာ မျွာ ျေး 

မှလညျ်ေး ကကွာ က်ယူရရှ ခွဲ့် ပါသည။် ထ ုို့ဖပင်ထပ်မံလ ု အ ပ်ကသွာ က န်ျေးဂဏ န်ျေး ၊ အ ချက်အ လက်မျွာ ျေးနှင့်် 

နည်ျေးပညွာ ပံ့်ပ ျုေး မှိုတ ုို့က ု ဖမ  ွံ့ နယ်အ  င့်် ဌွာ န  ုင်ရွာ မျွာ ျေးမှ ရယူရန်လ ုအ ပ်ကကကွာ င်ျေးက ုလည်ျေး ကကွာ င်ျေးစ ွာ 

သ ရှ ခွဲ့်ပါ သည။်  

  ယခုကရျေး  ွဲထွာ ျေးကသွာ အ စီအ စဉ်က ု ထပ်မံရရှ သည့််က န်ျေးဂဏ န်ျေးအ ချက်အ လ က်မျွာ ျေး ထပ်ဖဖည့်် 

ကပျေးဖခ င်ျေးဖ ဖင့်် ပ မု ကုကွာ င် ျေး လွာ မည်မွှာ ကသချွာ ပါ သ ည။် ဤလုပ်ငန်ျေးသည်  က်လက်လုပက် ွာ င်ရမည့်် 

လုပ်ငန်ျေးဖဖစ် ဖပီျေး လုပ်ငန်ျေးက  ွာ င်ရ က်ကနမှိုတစ်ဝက်ခန်ို့ အ ကရွာ က်တ င် လုပ်ငန်ျေးတ ျုေးတက်မှို ၊ ကပေါ်ကပါက် 

လွာ သည့်် အ ခက်အ ခွဲမျွာ ျေးနှင့်် ဦျေးစွာ ျေးကပျေး ကရ ျေးချယ်မှိုမျွာ ျေးနှင့်် လုပ်ငန်ျေးအ စီအ စဉ်မျွာျေး က ု မူကဘွာ င် အ တ င်ျေး 

ဖပ ဖ ပင်က ဖပွာ င်ျေးလွဲမှိုမ ျွာ ျေး  က်လက်လုပ် က ွာ င်သ ွာ ျေးရပါမည်။  

  ဤဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးကရ ျေးအ စီအ စဉ်တ င် ကဖွာ ်ဖပပါရ ှ ကသွာ ဦျေးစ ွာ ျေးကပျေးလုပ်ငန် ျေးမျွာ ျေး စုစညျ်ေးက ွာ င်ရ က် 

န ုင်ရန်အ တ က် ကကျ ျေးရ ွာ အ ုပစ်ုအ ုပခ်ျ ပ်ကရျေးမှြူျေး၊ ကကျျေးလက် ကေသ ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးတ ု ျေးတ က်ကရျေးဦ ျေးစီျေးဌွာ နတ ုို့၏ 

 က်လက်ပံ့်ပ ုျေးမှို မျွာ ျေးရရှ န င်ု မည်ဟု ကျွန်ုပ်တ ုို့ ကမ ွာ ်လင့််ပါသည။်  က်လက်၍ ကနော င်တ င်လည် ျေး 

ကျွန်ုပ်တ ုို့၏ဖ ွံံ့ဖ ဖ  ျေးကရျေး  ုင်ရ ွာ အ ွာ ျေးထုတ်မှို အ ကဖခအ ကနမျွာ ျေးက ု  န်ျေးစစ်သုံျေးသပ် ရန်နှင့်် အ ကွဲဖဖတ်ရန် 

အ တ က် ပံ့်ပ ျုေးကူညီမှိုမ ျွာ ျေး ရရှ န င်ုမည်ဖဖစ်ပါက ကကွာ င် ျေး ယံုကကညပ်ါသ ည။်  



 

  ဤအ စီအ စဉ်တ င် အ ဓ ကအ ွာ ျေးဖဖင့်် ကကျ ျေးရ ွာ ၏ လက်ရှ ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရ ျေး အ ကဖခအ ကန၊ ဦျေးစွာ ျေးကပျေး 

က ွာ င်ရ က်မည့်် ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေး ကရျေးလုပ်ငန်ျေး မျွာ ျေး၊ နှစ်စဉ် ဦျေးစွာ ကပျေးစီမခံျက် အ   ုဖပ လ ွာ ၊ ကကျ ျေးရ ွာ ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးကရ ျေး 

ဗျြူ ဟွာ တည်က ွာ က်မှိုအ ကဖခဖပဇယွာ ျေး စသည်တ ုို့က ု အ ဓ ကထွာ ျေး ကဖွာ ်ဖပထွာ ျေးပါသည။် 

 

စက်တင်ဘွာ လ၊ ၂၀၂၁ 

              ကကျျေးရ ွာ ဖ ွံံ့ဖ ဖ  ျေးကရျေး ကကွာ ်မတီ 

                      ကညွာ င်အ ုပ်ကကျ ျေး ရ ွာ 

               မတတရွာ ဖမ  ွံ့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ည ောင်အုပည်  ျေးရ ောသယ ဇောတ္ပပညပမပ ၊ု မတ္တရောမမ  ြို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၁။ တ္ ်ညနရောှငငက် ပထီဝင် အ ညနအထောျေး 

 ကညွာ င်အ ုပက်ကျျေးရ ွာ သ ည်  မနတကလျေးတ ု င ျေး ကေသ ကကီ ျေး၊ ဖပင် ဦျေးလ င်ခ ရ ုင်၊  မ တတရွာဖမ  ွံ့နယ်၏  

ကညွာ င်အ ုပ ် ကကျ ျေးရ ွာ အ ုပတ် င် တည်ရှ သ ည။် က ကျျေးရ ွာ ၏ အ ကရွှံ့ဘက်တ င် မနတက လျေး-မ ျုေးကု တ် အ ကဝျေးက ဖပျေး  

လမ်ျေးမက ကီျေးက ဘျေးတ င် တ ညရ်ှ ဖပီျေး ကညွာ င်အ ုပရ် ွာ နှင့််  အ ကဝျေးကဖ ပျေးလမ် ျေးမက ကီျေးမှွာ  ( ၃)မ ုင်က ွာ ကဝ ျေးပါသည် ။  

မတတရွာ ဖမ  ွံ့နှင့််  (   )မ ုင်ခ နိ်ု့ကဝျေး၍   က်သ ယ် သ ွာ ျေး လွာ ကရျေး လ ယ်ကူပါသည် ။  ကကျျေးရ ွာ သည်  ကဖမ ဖပ နိ်ု့  

ကေသ တ င်  တည်ရှ သည် ။  အ ဓ က အ သ က်ကမ ျေးကကျ ွာ င်ျေးလုပ်ငန်ျေး မှွာ စ ုက်ပျ   ျေးကရ ျေးလုပ်ငန်ျေး ဖဖစ်ပါသည် ။  

ကန စပါျေးစ က်ုပျ   ျေး၍  က ွာ င် ျေး သီျေးနှံဖဖ င့်် ပွဲက ကီျေး၊  ပွဲတီ၊  မတ် ပွဲ၊ နှမ် ျေး စ ု က်ပျ   ျေးပါသည် ။ က ေသ၏ (၁)နှစ်  ပ ျမ်ျေးမ  

မ ျုေးကရချ  န်မွှာ  (၅၃)ရ က် ( ၃၃.၄ ၆) လက်မခနို့်ဝန်ျေးက ျင် တ င်ရှ ဖပီ ျေး စ ု က်ပျ   ျေးကရ ျေးအ နည်ျေးငယ်ရှ တ က်သည် ။  

ကကျျေးရ ွာ တည်ရှ ရွာ သည်  အ နီျေးအ နော ျေးတ င် ကတွာ က တွာ င်ဖမစ်ကချွာ င်ျေးမ ျွာ ျေးရှ ဖပီ ျေး ကဖမဖပနို့်အ ကနအ ထွာ ျေးဖဖစ်  

သဖဖင့််   ွာ ျေးငန်ကရဝင်ကရွာ က်မှိုမှ ကင်ျေးလ တ် သည။်  လယ်ယွာ ကဖမမျွာ ျေးသည ် စပ ါျေး၊ ပွဲမျ   ျေးစံု ၊ စ ု က်ပျ   ျေးရန်နှင့််  

အ သက်ကမ ျေးဝ မ်ျေးက ကျွာ င်ျေးလု ပ်ငန်ျေးက ွာ င်ရ က်ရန်အ တ က် အ ဓ ကအ ွာ ျေးထွာ ျေးရွာ ဖဖစ်ပါသည။်  

၂။ ရောသီဥတ္ုှငငက် သဘောဝအရ င်ျေးအ ပမစ်မ ောျေး 

 ကကျျေးရ ွာ ၏ ရွာ သီဉတုမှွာ အ ပူပ ုင်ျေးက ေသဖဖစ် ဖပီျေး စ ုက် ပျ   ျေးန ု င်ကသွာ လယ်ကဖမမျွာ ျေး မှွာ  စ ုက်ပျ   ျေးက ဖမ(      

)ဧကရှ ဖပီျေး ကန စပါျေး၊အ ဖပ ည့််အ ဝစ ုက်ပျ   ျေးန ုင် သ ည။်က  ွာ င်ျေးသီျေးနှံ ပွဲစ မ်ျေး၊  ပွဲက ကီ ျေး၊ မတ်၊  နှမျ်ေး (၃ ၂)ဧက  

စ ုက်ပျ   ျေးပါသည် ။ ကကျျေးရ ွာ တ င် ဓန ကတွာ ကဖမ၊စွာ ျေးကျ က်ကဖမ၊ ကဖမလ တ် ကဖမလပ် မျွာ ျေး မရှ ပါ။ ကဖမက သဇွာ  

အ လတ်စွာ ျေးအ  င့််ရှ ဖပီျေး ကျွန်ုပ်တ ုို့ ကကျ ျေးရ ွာ တ င်  သ ဘွာ ဝသယံဇွာ တမထ က်ရှ ပါ။  အ  မ် ခခံကဖမမ ျွာ ျေး  

တ င်လည်ျေးရွာ သီအ လ ု က် ဟင်ျေး သီျေး ဟင် ျေးရ က်ပ င်မျွာ ျေး က ု အ နည်ျေးအ ကျဉ်ျေး စ ုက်ပျ   ျေးက ကပါသည် ။ ကဖမ ီလ ွာ 

အ ရညအ် ကသ ျေးမှွာ အ သင့််အတင့်် ကကွာ င်ျေးမ နပ်ါသည် ။ 

၃။ ဖ  ြို့မဖ  ျေးည ရျေးဆ  ုင်ရော စီမ ခန ်ခ ွဲမှုအညပခအညန 

 ကကျျေးရ ွာ အ တ င်ျေးရှ  လူထုအ ကဖခဖပ  အ ဖ ွဲွံ့အ စည်ျေးမျွာ ျေးတ င် ရပမ် ရပ်ဖအ ဖ ွဲွံ့၊ အ ုပခ်ျ ပ်ကရ ျေး  

အ ဖ ွဲွံ့တ ုို့သည် ကကျျေးရ ွာ ၏ ပညွာ ကရျေး၊ ကျန်ျေးမွာ ကရ ျေး၊ သွာ သနော ကရျေး၊ သွာ ကရျေး/နောကရျေး၊ အ ဖခွာ ျေး လူမှိုဖ ံွံ့ဖဖ  ျေး  

ကရျေးလုပ်ငန် ျေးမျွာ ျေးတ င် စည်ျေးစည်ျေးလံု ျေးလံုျေး ပါဝင်လုပက် ွာ င်ကနကကပါသည် ။ ကွာ လသွာ ျေး/ကွာ လသမီျေး  

အ ဖ ွဲွံ့သည ် ကကျ ျေးရ ွာ ၏ သွာ ကရျေး/နော ကရျေး လူမှိုဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ် ငန်ျေးမျွာ ျေးတ င် အ ွာျေးတတသ်ကရွာ စုကပါင်ျေး 

လုပ်က ွာ င်ကကပါသည် ။ ကကျွာ င်ျေးအ က ျ   ျေးကတွာ ်က ွာ င်အ ဖ ွဲွံ့သည် ကကျျေးရ ွာ စွာ သင်က ကျွာ င်ျေးရှ   ရွာ/ 

 ရွာ မမျွာ ျေးနှင့်် ပူျေးကပါင် ျေး၍ ကကျျေးရ ွာ ၏ ပညွာ ကရျေးက ဏ္ဍတ ုျေးတက်လွာ ကစကရျေးအ တ က် လုပ်က ွာ င်လ က် 

ရှ ပါသည။် ဓမမစကကကွာ ဝတ် အ ဖ ွဲွံ့သည် ကကျျေးရ ွာ ၏ ဘ ွာ သွာ ကရျေး၊ သွာ ကရျေး/နော ကရျေး၊ လူမှိုဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရ ျေးစသည့်် 

အ ပ င်ုျေးတ ိုု့တ င် ပါဝင်က ွာ င်ရ က်ကကပါ သည။်  



 

 ကကျျေးရ ွာ အ တ င်ျေးရှ  အ ဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမျွာ ျေးသ ည် တစ်ဖ ွဲွံ့နှင့််တစ်ဖ ွဲွံ့ စုစည်ျေးညညီွာ စ ွာ ဖဖင့်် ကကျျေးရ ွာ  

ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအ တ က် အ ွာ ျေးတက်သကရွာ စုကပါင်ျေးလု ပ်က ွာ င်ကနကကပါသည် ။ သ ုို့ကသွာ ် ကညွာ င်အ ုပ်  

ကကျျေးရ ွာ တ င် ကကျျေးရ ွာ ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးကရျေးက ွာ င်ရ က်ကန ကသွာ ဖပင်ပအဖ ွဲွံ့အ စည်ျေးမျွာ ျေး မရှ ကသျေးပါ။  

၄။ စီျေးပ ောျေးညရျေးှငငက် အသ ်ညမ ျေးမှု အညပခအညန 

( ) သီျေးှင စ ု ်ပ   ျေးည ရျေး 

 ကညွာ င်အ ုပ် ကကျျေးရ ွာ တ င် ကဖမယွာ မွဲ့်(၅၀)အ  မက်ထွာ င်စု၊ (၂)ဧကကအွာ က်  င်ျေးရွဲသွာ ျေး 

ကတွာ င်သူ(၃၀)အ  မက်ထွာ င်စု၊ (၅)ဧကနှင့်် (၂)ဧကကက ွာ ျေး ပ င်ု  ုင်သူ ကတွာ င်သူင ယ်(၄ ၉) အ  မက်ထွာ င်စု၊  

၆ဧက အ ထက် ပ င်ု  ုင်သူ ကတွာ င်သူကကီ ျေး(၁၂)အ  မက်ထွာ င်စုရှ ကကကွာ င်ျေး ကတ ွံ့ရပါသည။် အ ဓ ကအ ွာ ျေးဖဖင့်် 

စပါျေးက ု အ ဓ ကထွာ ျေး စ က်ုပျ   ျေးက ကသည် ။ ကဖမယွာ မွဲ့်အ  မက်ထွာ င်စုမျွာ ျေးသည် ကနို့စွာ ျေးကျပန်ျေးအ လုပ်က ု 

ကကျျေးရ ွာ နှင့်် အ ဖခွာ ျေးဖမ  ွံ့မျွာ ျေး သ ုို့ အ  င်ကဖပစ ွာ သ ွာ ျေးကရွာ က်လုပက် ုင် ကနကက ပါသည။်  

 ကကျျေးရ ွာ ၏ စ ုက်ပျ   ျေးကရမှ ွာ  ညက်ရက ု တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး အ ဓ အထ ွာ ျေးစ ုက်ပျ   ျေး ကက ဖပီျေး 

ကရလံုကလွာ က်မှိုရှ ပါသည။် မ ျုေးကရက သွာ က်ရသည့်် သီျေးနှံမျွာ ျေး သည် အ ထ က်နှိုန်ျေးကကွာ င် ျေးမ နပ်ါသည် ။ 

စပါျေးအ ထ က်နှိုန်ျေးမှွာ တစ်ဧက ပျမ်ျေးမ (၉၀)/(၁၀၀)တင်ျေး ထ က်ရှ ပါသည။် ကကျျေးရ ွာ အ တ င်ျေးရှ  လယ်သမွာ ျေး  

မျွာ ျေးတ င် တစ်ဦျေးပ င်ု ထ န်စက်(၁)ခု၊ လက်တ န်ျေးထ န်စက်(၁၂)ခု၊ ရ တသ် မ်ျေး က ခ ကလှို့စက်(၁)ခု၊ 

ကရစုပ်စက်(၁)ခု၊ ဖမက်ရ တ် စက် (၁)ခ ု ရှ ဖပီျေး တစ်ဦျေးချင်ျေးပ ု င် ဖဖစ်သ ည။် ကကျျေးရ ွာ အ ကနဖဖင့်် စက်က ရ ယွာ 

လံုကလွာ က်မှိုရှ ပါသည။် သ င့််တင့််သလ ု  လှည့််လညလ်ုပ်က ုင် ကကပါသည် ။  

 သီျေးနှံအ ထ က်တ ုျေးကစရန် သဘွာ ဝကဖမက  ျေး၊ ကအွာ ်ဂွဲနစ်ကဖမဩဇွာ နှင့် ် သ င်ျေးအ ွာ ျေးစုမျွာ ျေး၊ 

ဓါတုပ ျုေးသတ်က ျေး ၊ ဓါတ်ကဖမဩဇွာ နှင့်် အ ဖခွာ ျေးဓါတုကဗေ သ င်ျေးအ ွာ ျေးစုမျွာ ျေး သီျေးနှံမျ   ျေးကစ့် မျွာ ျေးက ုလည် ျေး 

ဖမ  ွံ့နှ င့််အလ ှမျ်ေးမကဝ ျေးသဖ ဖင့်် လ ယ်ကူစ ွာ ဝယ်ယူရရှ န ုင်ပါသည။် သီျေးနှံက ျေး က က် နှင့်် ဝန်က ွာ င်မှိုတ င် 

ကုန်သညပ် ွဲစွာ ျေးမျွာ ျေး မှတ င့်် ကရွာ င်ျေးချန ုင်က ကပါသည် ။ 

 စ ုက်ပျ   ျေးစ ုက်ပျ   ျေးရွာ တ င် စပါျေးဖျက်ပ ု ျေးနှင့်် ခရမုျွာ ျေး အနည်ျေးငယ် ကျကရွာ က်ပါသ ည။် ၎င်ျေးအ ဖပ င်  

စပါျေးခင်ျေးမ ျွာ ျေး ကရစီျေး/ကရလွာ ကကွာ င်ျေးမ နရ်န် နှစ်စဉ် ကမ်စ င်ျေးရ ု ျေးက ု ဖပန်လညတ်ူျေးကဖွာ ်မှို 

လုပ်က ွာ င်လ ုကကပါသည။် 

(ခ) ညမ ျေးပမြူညရျေးကုပင်န်ျေး 

 ကကျျေးရ ွာ တ င် ကမ ျေးဖမြူကရျေး လုပ်ငန်ျေးအ ကနဖဖ င့်် န ော ျေး၊ ဝက်ကမ ျေး ဖမြူကရျေးလုပ် ငန်ျေးမျွာ ျေး လုပ်က ုင်သ ည့်် 

အ  မက်ထွာ င်စု မျွာ ျေးနှင့်် တစ်ပ ုင်တစ်န င်ုအ ကနဖဖ င့်် ကမ ျေးဖ မြူကရျေးလုပ်ငန်ျေး က ု လုပ် က ု င် က ွာ င်ရ က်လျက်  

ရှ ကသွာ အ  မက်ထွာ င်စုမျွာျေးလည်ျေးရှ သ ည။် တ ရစဆွာန်ကရွာ ဂါ ကျကရွာ က်ပါက တ ကမ ျေးကု ဦျေးစီျေး ဌွာ န သ ုို့ 

အ လ ယ်တကူ  က်သ ယ်န ု င်ပါသည။်  

(ဂ) စ ု ်ပ   ျေးည မ ျေးပမြူညရျေးမဟုတ္် ညသော အပခော ျေးဝင်ညင ရကုပ်ငန်ျေးမ ောျေး 



 

 ကကျျေးရ ွာ အ တ င်ျေး တစ်ပ ုင် တစ်န ုင်က ျေး  ုင်မျွာ ျေး ၊ မုနို့်ဟင်ျေးခါ ျေး  ု င်၊ ဟင် ျေး  ုင်စ သည့်် စွာ ျေးကသွာ က်  

  ုင်လုပင်န်ျေးမျွာ ျေး ၊ ကျြူရှင် ပညွာ သင်လုပင်န် ျေး၊ ပန်ျေးရံ၊ လက်သမွာ ျေး၊ ကွာ ျေး/ကထွာ ်လွာ ဂျ ီ ကမွာ င်ျေးဖခင် ျေး  

လုပ်ငန်ျေး၊  န်ကရွာ င်ျေး ဝယ်ကရျေးလုပ်ငန် ျေး၊ မ တ်ကပ်- ံပင်-စက်ချ ပ်လုပ်ငန် ျေး နှင့််က ကံ ရွာ ကျပန် ျေးလုပ်ငန် ျေး 

စသည့််လုပ်ငန်ျေး မျွာ ျေးလုပ်က ု င်ကက ပါသည။် ကကျျေးရ ွာ တ င် စ ုက်ပျ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရ ျေးမဟု တ်ကသွာ အ သက်ကမ ျေး  

လုပ်က ုင်ကနက သွာ မ သွာ ျေးစု ဝင်မျွာ ျေးသ ည် အ သက်ကမ ျေးဝမ်ျေးကကျွာ င်ျေးနည် ျေးပညွာ နှင့်် အ ကသျေးစွာ ျေး/ အ လတ်  

စွာ ျေးစီျေးပ ွာျေးကရျေးဖ ွံံ့ ဖဖ  ျေးတ ု ျေးတ က်မှို  ုင်ရွာ ဝန်က ွာ င်မှိုမျွာ ျေးမရှ သဖ ဖင့်် အ လပု်နငှ့််လ ုက်ကလျွာ ညကီထ  

ဖဖစ်ကသွာ အ တတပ်ညွာ မျွာ ျေး ကျွမ် ျေးကျ င်စ ွာ တတက်ဖမ ွာ က်မှို မရှ ဖခင်ျေးတ ိုု့က ကကွာ င့်် အ လုပ်အက ုင်အ ခ င့််  

အ လမ်ျေးနည်ျေးပါျေး သဖဖ င့်် အ ဖခွာ ျေးကေသမျွာ ျေးတ င်လုပက် ု င် သူဦျေးကရမ ျွာ ျေးဖပွာ ျေး သဖဖ င့်် လုပ်သွာ ျေးအ င်အ ွာ ျေးရှွာ ျေးပါျေး  

ပါသည။် လယ်ယွာ ၊ သွာ ျေးငါျေးထ က် ကုန် မဟုတက် သွာ အ ဖခွာ ျေးကေသထ က် ကု န်မျွာ ျေးက ု ကရွာ င်ျေးချရန်  

က ျေးက က်လည် ျေးမရှ သ ဖဖင့််  က ျေးက က်  ုင်ရွာ အ သ အ ဖမ င်လည်ျေးမရှ ပါ။  အ ဖခွာ ျေး လု ပ်ငန်ျေးမျွာ ျေး  အ မျွာ ျေးစုမွှာ 

ရွာ သီဉတုနှင့််အမျ   ျေးအ စွာ ျေး အ လ ုက် တ က်ကဖခက ု က်မှို အ နည်ျေးအ ပါျေးမှ အ သင့်် အ တင့််အကနအ ထွာ ျေးတ င် 

ရှ သည။် လက်လုပလ်က်စွာ ျေးအ လုပ်မျွာ ျေးမှွာ စ ုက်ပျ   ျေးရွာ သီမျွာ ျေးတ င် သွာ အ လုပ်အက ုင်မျွာ ျေး ဖပီျေး ကျန်အခ ျ  န်  

မျွာ ျေးတ င် အ လုပ်အက ုင်နှ င့််ဝင်က င မမှန်ဖခ င်ျေးက ကကွာ င့်် တ က်က ဖခက ုက် မှိုနည်ျေးပါ ျေးသည။် ကကျျေးရ ွာ တ င် 

အ လုပ်လုပန် ုင်ကသွာ ဦျေးကရမ ျွာ ျေးဖပွာ ျေးဖပီ ျေး ထ ုအ ကဖခအ ကနမှွာ ကကျျေးရ ွာ ၏ အ လွာ ျေးအ လွာ ကကွာ င်ျေး တစ်ရပ် 

ဖဖစ်သည။်  

(ဃ)  ဘဏ်ှငင်ကညင ည  ျေးဆ  ုင်ရော ဝန်ညဆ ောင်မှု 

 ကကျျေးရ ွာ မှကတွာ င် သူမျွာ ျေးသ ည် ဖမန်မွာ ့်လယ်ယွာ ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေး ကရျေးဘဏ်တ င် ပံစုံ(၇)ဖဖင့်် ကချျေးက င က ု 

(၁)ဧက (၁.၅)သ န်ျေးက ျပ် နှိုန်ျေးဖဖင့်် အ မျွာ ျေး ံုျေး(၁၀)ဧကအ တ င်ျေး သွာ ကချျေးယူန ုင် ကကဖပီ ျေး အ တ ျုေးနှိုန်ျေးမှွာ 

(၀.၈၅%) ဖဖစ်သည။်  (၁၀)ဧက အ ထက်ရှ ကသွာလယ်သမွာ ျေးမျွာ ျေးမှွာ ကင ကက ကျေးအ ခက်အ ခွဲရှ သည။် 

သက်  ုင်ရွာ အ ဖ ွဲွံ့အ စည်ျေးမျ ွာ ျေး၏ ပံ့်ပ ျုေးကူ ညမီှိုရရ န်အ ထူျေးလ ုအ ပ်ပါသည။် ကကျ ျေးရ ွာ အ တ င်ျေးရှ  

ကင ကချျျ ျေးသူ မျွာ ျေးထံမှ တစ်လအ တ ျုေးနှိုန်ျေး (၅-၁၀)ရွာ ခ ုင်နှိုန်ျေးထ  က ချျေးယူကနက ကရပါသည။် 

ကကျျေးရ ွာ သွာ ျေးအ မျွာ ျေးစုသ ည် ကချျေးက င က ုက င တ ု ျေးကချျေးစွာ ျေး သူမျွာ ျေးထံမှကသွာ ်လည်ျေးက က ွာ င်ျေး၊ အ ကကက ျေးစနစ်ဖ ဖင့်် 

ဝယ်ယူရဖခင်ျေး၊ မ တ်က  ၊ မ သွာ ျေးစုမျွာ ျေးထံမှကသွာ ်လ ညျ်ေးကကွာ င် ျေး၊ အ လုပ်သမွာ ျေးကခါင်ျေးက ွာ င်မျွာ ျေးထံမှ 

လုပ်အွာ ျေးကက  တ င်ကရွာ င်ျေး၍ ကသွာ ်လည်ျေးကကွာ င် ျေး၊ အ ကကကွာ င်ျေးအ ရ င်ျေးမျ   ျေးစံု (စွာ ျေးနပ်ရ ကခွာ ၊ကျန်ျေးမွာ ျေးကရျေး၊ 

ပညွာ ကရျေး) အ တ က် ကချျေးယ ူ ကကဖ ပီျေးအ ထူျေးအ ွာ ျေးဖဖ င့်် စွာ ျေးနပ်ရ ကခွာ အ တ က်က ချျေးယူရဖခင် ျေးဖဖ စ် ကကဖ ပီျေး၊ 

ကကျျေးရ ွာ တ င် ကချျေးက င လ ုအ ပ်မှို မျွာ ျေးဖပွာ ျေးကက ကွာ င်ျေး ကလ့်လွာ ကတ ွံ့ရှ ရပါသည။်  

၅။ အညပခခ  အညဆော ်အဦှငငက် ဝန်ညဆ ောင်မှုမ ောျေး 

( )  ည  ျေးက ် သယ်ယူပ ု ညဆောင်ညရျေး 



 

 ကကျျေးရ ွာ တ င် ကွာ ျေးကမွာ င် ျေးဖခင် ျေး၊ ကထွာ ်လွာ ဂျ ကီမွာ င်ျေးဖခင်ျေးလုပ် ငန်ျေးမ ျွာ ျေးက ု လုပ်က ုင်ကနသ ည့်် 

အ  မက်ထွာ င်စု အ နည်ျေးငယ်ရှ ပါသည။် ကကျျေးရ ွာ တ င် ကကျျေးရ ွာ တ င် သယ် ယူပ ုို့က ွာ င်ကရျေးအ ကနဖဖင့်် 

စက်ဘီျေး (၁၀၈) စီျေး၊   ုင်ကယ်  (၁၇၁) စီျေး၊ ကထွာလ်ွာ ဂျ ီ (၆) စီျေး၊ ကွာ ျေး (၇ ) စီျေး ရှ ဖပီျေး အ မျွာ ျေးစုမွှာ 

တစ်ပ ုင်တစ်န င်ုသ ွာ ျေးလွာ ကရ ျေးနှင့်် သယ်ယူပ ုို့က ွာ င်ကရျေး အ တ က်   ုင်ကယ်က ု အ မျွာ ျေးစုအ သုံျေးဖပ ကက သည။် 

 ကကျျေးရ ွာ တ င် ျေးလမ်ျေး မျွာ ျေးမှွာ ကဖမသွာ ျေးလမ်ျေးမ ျွာ ျေးဖဖစ် သည။် ကကျျေးလက်ဦ ျေးစီျေးဌ ွာ နမှ ကကျ ျေးရ ွာ  

ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးကရျေးစီ မံက န်ျေး ဖဖင့်် က ွာ င်ရ က်ကသွာ က န်ကရစ်လမ်ျေးက ု အ ွာ ျေးတက်သက ရွာ လုပ်က ွာ င်ကကဖခင် ျေး  

စသည်တ ုို့ကက ကွာ င့်် က ုယထ်ူက ုယထ်လ မ်ျေးကဖွာ က်လု ပ်ရွာ တ င် ပ ၍ု အ  င်ကဖပစ ွာ က ွာ င်ရ က်န ုင်ပါ  

သည။် ကကျျေးရ ွာ ချင် ျေး က် လမ်ျေးမှွာ ကကျွာ က်ခင် ျေးလမ်ျေး အ မျ   ျေးအ စွာ ျေးဖဖစ်ဖပီ ျေး တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး သ ွာ ျေးလွာ ရန် 

အ  င်ကဖပသည။် 

 

 

(ခ) ည  ျေးရ ောမီျေးကင်ျေးည ရျေး 

 ကကျျေးရ ွာ တ င် လ ပ်စစ်မီျေးမဟွာ ဓါတ်အ ွာ ျေးလ ုင်ျေးသုံျေးစ ွဲသူ  (၁ ၀၀)အ  မ၊်   ုလွာ မီျေးအ သုံျေးဖပ  သူ (၂၆) 

၊ေီဇယ်အ င်ဂျင်အ သုံ ျေးဖပ  သူ( ၂)အ  မက်ထွာ င်စု၊ လ ပ်စစ်မီျေးမဟွာ ဓါတ်အ ွာ ျေးလ ုင်ျေး အ သုံ ျေးဖပ  န ုင်ဖခ င်ျေး  မရှ ကသ ျေး  

ကသွာ အ  မက်ထွာ င်စု အ နည်ျေးငယ်သွာ မှွာ အ ဖခွာ ျေးနည်ျေးစနစ်မျွာ ျေးဖဖင့်် မီျေးသုံျေးစ ွဲကန ကက သည။် လ ပ်စစ်မီျေးပျ က်  

သ ွာ ျေးသည့််အ ခါ မီျေးအ  မ၊် ဖကယွာ င်ျေးတ င်ုတ ုို့ အ သုံျေးဖပ က က သည။် 

(ဂ) သတ္င်ျေးှငငက် ဆ ်သ ယ်ညရျေး 

 ကညွာ င်အ ုပက်ကျျေးရ ွာ တ င်  က်သ ယ်ကရျေးဖဖ င့်် သတင်ျေးအ ချက်အ လက်နညျ်ေးပညွာ နှင့်် 

ပတ်သက်၍ ဖုနျ်ေး(၃၁၆)လံုျေး၊ ကရေီယ ု(၅၀)လံုျေး၊ တီဗ (ီ၁၆ ၄)လံုျေး၊ စကလွာ င်ျေး(၈)လံုျေး အ  မတ် င်ုျေးနီျေး ပါျေး 

တယ်လီဖနု်ျေး အ သုံ ျေးဖပ  န ုင်က သွာ ကကကွာ င့််   က်သ ယ်ကရ ျေးကကွာ င် ျေးမ နက် ကသည် ။  က်သ ယ်ကရျေးအ ခက်အ ခွဲ 

အ ထူျေး တလည်မရှ ပါ။  

၆။ ပ ောညရျေး 

 ကကျျေးရ ွာ တ င် မူလတန်ျေးခ ွဲစ ွာ သင်ကကျွာ င် ျေးရှ ဖပီ ျေး တက်ကရွာ က်ကနကသွာ ဦျေးကရမှွာ (၁၆၇)ဦျေး  

ဖဖစ်သည။် အ ထက်တန်ျေးကကျွာ င်ျေးကန အ ရ ယ(်၃၀)ဦျေး  ပညွာ သင်က ကွာ ျေးကနက ကသ ည။် အ  င့််ဖမ င့်် ပညွာ 

တကကသ ုလ်/ကကွာ လ ပ် တ က်ကရွာ က်သူ( ၂၆ )ဦျေးတ ိုု့ သ ည် ပညွာ သင်ကကွာ ျေးကန ကက သည။်  

 ကကျျေးရ ွာ အ လယ်တန်ျေးစွာ သ င်ကကျွာ င် ျေး၏ စတုရန်ျေးကပ မှွာ (အလျွာ ျေး၅၀က ပ×အ န ံ ၂၀က ပ× 

အဖမင့် ် ၂၀က ပ)ဖဖစ်သည် ။ ကကျွာ င် ျေးက ွာ င်လံုက လွာ က်မှိုရှ ကသွာ ်လည်ျေး ကကျွာ င်ျေး သုံျေးပရ ကဘွာ ဂ 

မလံုကလွာ က်ပါ။ က ကျွာ င်ျေး အ  မသ်ွာ အ ကဖခအ န မှွာလ ံုကလွာ က်မှိုမရှ ပါ။ အ စ ုျေးရခန်ို့ ရွာ(၂)ဦျေး၊  ရွာ မ(၆)ဦျေး 

စုစုကပါင်ျေး(၈)ဦျေးရှ ပါသည် ။ ကကျွာ င်ျေး  အ ွာ ဟွာ တ က်ု ကကျွျေးမှိုမရှ ပါ။ 



 

 ကကျျေးရ ွာ တ င်  ရွာ တပည့််အ ချ   ျေး (၄ ၀: ၁) ကအွာ က်ရှ ဖပီျေး  ရွာ/မ လံုကလွာ က်မှို ရှ သည။်  

ကကျွာ င်ျေးအ ွာ ျေးကစွာ ျေး က င် ျေးက နရွာ ကျဉ်ျေးပါသည။်  မ ဘ ရွာ အ သင်ျေး၏ အ ခန်ျေးကဏ္ဍမှွာ လည်ျေး စ တ်ဝင်စွာ ျေးမှို 

စ တ်အွာ ျေးထက်သန်ကကသ ည။်  

 

 

 ကကျျေးရ ွာ ၏ စွာ တတက်ဖမွာ က်မှိုက ု အ ကရအတ က်က ုက ကည့််ဖခင် ျေးအ ွာ ျေးဖဖ င့်် ပညွာ သင်က ကွာ ျေးမှို  

တ င် အ မျ   ျေးသ မီျေးမျွာ ျေး မှွာ အ မျ   ျေး သွာ ျေးမျွာ ျေးနှ င့်် တန်ျေး တူ ခံစွာ ျေးခ င့််ရှ သညက် ု ကတ ွံ့ရသည။် 

 

၇။   န်ျေးမော ညရျေး၊ ညရှငငက် ပတ်္ဝ န်ျေး  င်သန ် ရငင်ျေးည ရျေး 

 ည ောင်အုပ်ကကျျေးရ ွာ တ င် ကျန်ျေးမွာ ကရျေး ဦျေးစီ ျေးဌွာ နမှ နှစ်စဉ်နှစ်တ ုင်ျေး ကကျျေးရ ွာ အ ထ  လ ုအ ပ ် သည့်် 

ကွာ က ယ်က ျေးက ု  ပံမုှနထ် ု ျေးကပျေး သည။် အ ွာ ဟွာ ရပညွာ ကပျေးအ စီအ စဉ် မျွာ ျေးလည်ျေးရှ ပါသည။် အ ကရျေးကပေါ်  

ဖဖစ်ပါက  ကကျ ျေးရ ွာ နှင့််  (၄ )မ ုင်အ က ွာ တ င်ရှ ကသွာ ဥမှင်တ ုက်နယ်က ျေး ရုံနှင့်် (၃၂)မ င်ုက ွာ ကဝျေးတ င်ရှ ကသ ွာ  

မနတကလျေးဖမ  ွံ့သ ုို့ ကကျျေးရ ွာ ရှ  လူမှိုကူညီ ကရျေးကွာ ျေးဖ ဖင့်် အချ  န်မကရ ျေးသ ွာ ျေးန ု င်ပါသည် ။  

 ကကျျေးရ ွာ တ င်  ကရတ င် ျေး(၂)တ င်ျေး၊  အ ဝီစ တ င် ျေး /စက်တပ် (၅၀)၊  အ ဝီစ တ င်ျေး/ 

တံကုင်(၃၁)ရှ ပါသည။် ကကျျေးရ ွာ နှင့်် ကပ်လျက်တ င်  ညက်ဖမွာ င်ျေးရှ ကသွာ က ကက ွာ င့်် တစ်နှစ ် ပတ်လံုျေး 

ကရလံုကလွာ က်မှို ရှ ပါသည။် 

 ကကျျေးရ ွာ တ င် ကျန်ျေးမွာ ကရျေးဗဟုသု တကက ယ်ဝ သည့််  ကကျျေးရ ွာ ဖဖစ် သည့််အ တ က် ယင်လံု 

အ  မသ်ွာ က ု စနစ်တကျ သုံျေးစ  ွဲကကပါသည် ။  

 

 

၈ ။ ညဘျေးအ ှတရောယ်မ ောျေးှငငက ်သဘောဝပတ္်ဝန်ျေး  င် ထ န်ျေးသ မျ်ေးည ရျေး 

 ကညွာ င်အ ုပက်ကျျေးရ ွာ တ င် အ မျ   ျေး သမီျေးဦျေးက ွာ င်သ ည့််  င်ျေးရွဲသည့်် အ  မက်ထွာ င်စုမျွာ ျေးနှင့်် 

လက်လုပလ်က်စွာ ျေးကျပန် ျေး မျွာ ျေး လုပ်က ုင် သည့်် အ  မက်ထွာ င်စုမျွာ ျေး အ နည်ျေးငယ်ရှ သဖဖင့်် ၎င် ျေးအ  မက်ထွာ င် 

စုမျွာ ျေးသည် သဘွာ ဝကဘ ျေး နှင့်် စွာ ျေးနပ်ရ ကခွာ မဖူလံုသည့်် အ ကဖခအ ကနမျွာ ျေး ကကံ  ကတ ွံ့ရပါက အ ဖခွာ ျေး 

အ  မက်ထွာ င်စုမျွာ ျေးထက် ပ ၍ု ထ ခ ုက်ခံစွာ ျေးရ လ ယကူ်န ုင်ပါသည် ။ ကညွာ င်အ ုပ်ကကျ ျေးရ ွာ တ င် သဘွာ ဝ 

က ျေးဘက်ဝ င်အ ပင်မျွာ ျေးအ ကနဖဖင့်် ဗ စပ်၊  င်တံုျေးမန ယ် ၊ တကစွာ င်ျေး လက်ပတ် အ ပင်မျွာ ျေး ကပါကက်ရွာ က်  

ကသွာ ်လည်ျေး ဖ ွံံ့ဖဖ  ကရ ျေးအ တ က် အ သုံျေးဖပ ရန် ဗဟုသု တနှင့်် နည်ျေးပညွာ အ ွာ ျေးနညျ်ေးက ကပါသည။် မ ျုေးရွာ သီ 

တ င် ဖဖစ်ကလ့်ဖဖစ်ထရှ က သ ွာ ရွာ သီဖျွာ ျေး ဖဖစ်ပ ွာ ျေးမှို အ နည်ျေးငယ်ရှ ပါသည် ။ တ ရ စဆွာ န်ကရွာ ဂါမျွာ ျေးသည် 

ရွာ သီကူျေးကဖ ပွာ င်ျေးမှိုမ ျွာ ျေးတ င် ဖဖစ်ကပေါ်ကသွာ ခ ွာ နော ၊ လ ွာနော ကရွာ ဂါ နှင့်် ကကက် ၊ ဝက် တုပ်ကက ျေးကရွာ ဂါ မျွာ ျေး 

ဖဖစ်ပ ွာ ျေးမှို အ နည်ျေးငယ် ရှ ပါသည။် 



 

 

 

၉။   ောျေး-မ ညရျေးရော  စစရပ်ဆ ုင်ရော 

 ကညွာ င်အ ုပက်ကျျေးရ ွာ ၏ ကကျျေးရ ွာ စီမခံနို့်ခ ွဲမှိုအပ င်ုျေး တ င် အ မျ   ျေးသမီ ျေးမျွာ ျေးပါဝ င်မှို အ ွာ ျေးနည်ျေးကသွာ ် 

လည်ျေး ကကျျေးရ ွာ ဖ ွံံ့ ဖဖ  ျေးမှိုလုပ် က ွာ င်သည့််လုပင်န်ျေးမ ျွာ ျေး တ င် အ မျ   ျေး သမီျေးမ ျွာ ျေးတက် က က စ ွာ ပါဝင် က ွာ င်ရ က် 

ကနကကကွာ င် ျေး ကလ့်လွာ ကတ ွံ့ရှ ရပါသည။် အ မျ   ျေးသ မီျေးအ က ကမ်ျေးဖ က်မှိုမျွာ ျေး မရှ ကသွာ ်လည်ျေး အ ကကမ်ျေးဖက် မှို  

မျွာ ျေးအ တ က် ဥပကေ နှင့်် တရွာ ျေးမ တမှို  ုင်ရွာ မျွာ ျေးအ တ က် လူထု၏ အ သ အ ဖမင် ရှ ပါသည။် 

၁၀။ ဦျေးစော ျေးည ပျေးစီမ ခ  ်မ ောျေး 

 စီမခံျက်မျွာ ျေးအ လ ုက် ဦျေးစ ွာ ျေးကပျေးအ စီအ စဉ်မျွာျေးက ု ဇယွာ ျေးဖဖင့်် ကဖွာ ်ဖပထွာ ျေးပါသ ည။် ကကျျေးရ ွာ 

လူထုသည် နှစ်သက်ရွာ အ မှတ်ကပျေးအ  င့််ခ ွဲဖခ င်ျေးစနစ်ဖ ဖင့်် ရ ွာ လံုျေးကျွတအ် စည်ျေးအ ကဝျေးတ င် စီမခံျက် မျွာ ျေး 

ဦျေးစွာ ျေးကပျေးအ စီအ စဉ်က ု ကဖ ွာ ်ထုတ်ထွာ ျေးပါသည။် တချ   ွံ့စီမခံျက်မျွာ ျေး က ု ကရျေး  ွဲရွာ တ င် ဖမ  ွံ့နယ် အ  င့်် 

ဌွာ န  ုင်ရွာ အ ဖ ွဲွံ့မျွာ ျေးအ စညျ်ေးမျွာ ျေးနှင့်် အ ဖခွာ ျေးကအဂ ျင်စီမျွာ ျေးထံမှ နည်ျေးပညွာ အ ကူအ ညမီျွာ ျေး ရရှ ရန်လညျ်ေး 

လ ုအ ပ်ပါသည။် ကကျ ျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးကရျေး အစည် ျေးအကဝ ျေးတ င် သကဘွာတူ သတ်မှ တ်ထွာ ျေးကသွာ ဦျေးစွာ ျေးကပ ျေး 

စီမခံျက်လုပ် ငန် ျေးမျွာ ျေးမှွာ ကအွာက်ပါအတ င်ု ျေး ဖဖစ်ပါသည-် 

 



 
 

 ( ) ည ောင်အုပ်ည  ျေး ရ ော ည  ျေးရ ောဖ  ြို့မဖ  ျေးည ရျေးစီမ   န်ျေး  ဦျေးစော ျေးည ပျေးစီမ ခ  ်မ ောျေး 

 ဏ္ဍ/ ဏ္ဍခ ွဲ စီမ ခ  ် 
ရမငတ်္ 

ညပါင်ျေး 

ဦျေးစော ျေးည ပျေး 

အဆင်က 
ညဖော်ပပခ  ် 

ကကျျေးရ ွာ တ င် ျေးရှ  အ ကဖခခံအ က ွာ က်အ ဉီကဏ္ဍ 

 

၁။ရ ွာ တ င်ျေးလမ် ျေးဖ ွံံ့ဖ ဖ  ျေး မှိုစမီံ ချက် ၁၀၀ ၁ -ကကျ ျေးရ ွာအတ င် ျေးလမ်ျေးမှွာကဖ မသွာ ျေးလမ်ျေးဖဖစ် သည့််အတ က်  

သ ွာ ျေးကရ ျေးလွာကရ ျေး အ င်က ဖ ပကစရန် ကကျျေးရ ွာဖ ွံံ့ဖ ဖ  ျေးကရ ျေးအစီအစဉ်ဖဖင့်် 

ကဖမသွာ ျေးလမ် ျေး မှ   က န်ကရ စ်လမ်ျေး အ  င့််ဖမ င့််တင်က ွာ င်ရ က်ဖခင် ျေး။ 

ပညွာ ကရျေးကဏ္ဍ 

 

၂။ပညွာ ကရျေးစီမခံျ က် ၈၂ ၂ -ကကျျေးရ ွာတ င်  ကကျွာင် ျေးပည ွာကရျေးအ င့််  တ ု ျေးဖမ င့််က ွာင် ရ က်ဖခင် ျေး။ 

-ကကျွာင် ျေးခခံ စည် ျေးရ ု ျေး ကွာရံ ဖခင်ျေး။ 

-ကကျွာင် ျေးယင်လံုအ  မသ်ွာ လံုကလွာက်စ ွာ ရရှ ရန်  က ွာင်ရ က်ဖ ခင် ျေး။ 

-ကကျွာင် ျေးသုံ ျေး ပစစည် ျေးက ရ ယ ွာမျွာ ျေး ဖ ပည့််စံုမှိုရှ ရန် က ွာင် ရ က်ဖခင် ျေး။ 

ကျန်ျေးမွာ  ကရျေး ကဏ္ဍ 

 ၃။က ျန်ျေးမွာ ကရျေး ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးကရ ျေးစီ မံချက် ၇ ၄ ၃ -ကကျျေးလက် ကျန်ျေးမွာ ကရျေးဌွာ န က ျေးကပျေးခန် ျေးရရှ ရန်က ွာ င်ရ က်ဖခ င်ျေး ။ 

လူငယ်၊ ယဉ်ကက ျျေးမှိုနှ င့်် အ ွာ ျေးကစွာ ျေးကဏ္ဍ 

 

၄ ။လူငယ်ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရ ျေးစီမခံျက် ၅၅ ၄ -ကကျျေးရ ွာ တ င်အ ွာ ျေး ကစွာ ျေးက င်ျေး  တည်က ွာ က်ဖခ င်ျေး ။ 

-အ ွာ ျေးကစွာ ျေးပစစည်ျေးမျွာ ျေး  ရရှ ရန် က ွာ င်ရ က်ဖခင် ျေး။ 

-လူငယ်မျွာ ျေး အ လုပ်အက ုင် အ ခ င့််အလ မ်ျေးမျွာ ျေး ရရှ ရန်က  ွာ င်ရ က်ဖခင်ျေး ။ 



 

အ လုပ်အက ုင် အ ခ င့််အလ မ်ျေးနှင့်် ဝင်က င ဖမ င့််တင်ကရ ျေး ကဏ္ဍ 

 

၅။အ သက်ကမ ျေးဝမ် ျေးကကျွာ င် ျေး စီမခံျက် ၃၅ ၈ - စက်ချ  ပ်၊  ပန်ျေးထ ုျေးနှ င့်် က မွာ ်တွာခ ျ ပ် အ  မတ် င် ျေးမှို အ  င့််ဖမ င်သင်တန် ျေး  

-လက်သမွာ ျေး၊ ပန်ျေးရံအ  င့််ဖမ င်သ င်တန်ျေး၊  က န်ပျြူတွာ သင်တန်ျေး  

-လက်ယကကန်ျေး၊ စက်ယကကန် ျေးသင်တန် ျေးနှင့််  အ သက်က မ ျေးဝမ်ျေးကကျွာ င်ျေး  

    
သင်တန်ျေးမျွာ ျေး လ က်လှမျ်ေး မီရန်နှင့်် ဝန်က ွာ င်မှိုမျွာ ျေးရ ရှ ရန် က ွာ င်ရ က်  

ဖခင်ျေး ။ 

သဘွာ ဝပတ်ဝန်ျေး ကျင်ထ န် ျေး သ မျ်ေးကရ ျေးနှင့်် ကဘျေးအ နတရွာ ယ်ကလျွာ ့်ချဖခင်ျေးကဏ္ဍ 

 
၆။အ မ ှိုက်စ နိ်ု့ပစစ်ီမခံျက် ၄ ၉ ၆ -ကကျ ျေးရ ွာသနိ်ု့ရှင် ျေးသွာယွာက ရျေးအတ က်အမ ှို က်မျွာ ျေး စနစ်တကျ စ နိ်ု့ပစ်န ုင် 

ရန် အမ ှိုက်ကွာ ျေး ရရှ ရန် က  ွာင်ရ က်ဖခင် ျေး။ 

စ ုက်ပျ   ျေးကရျေး ကဏ္ဍ 

 

၇။စ ုက်ပျ   ျေးကရ ျေးစီမခံျက် ၄ ၅ ၇ - စ ုက်ပျ   ျေးကရလံုကလွာ က်စ ွာ  ရရှ ရန်က ွာ င်ရ က်ဖခင်ျေး ။ 

-မျ   ျေး ကကွာ င် ျေးမျ   ျေးသနိ်ု့/နည် ျေး ပညွာ  ရရှ ရန် က ွာ င်ရ က်ဖခ င်ျေး။ 

-စ ုက်ပျ   ျေးကရျေး  လုပ်သွာ ျေး  လံုကလွာ က်စ ွာ  ရရှ ရန် က ွာ င်ရ က်ဖခင် ျေး။ 



 

 
 

 (ခ) အည ောင်အထ ်ညဖောမ် ်က အခ  န် ောက 

 ကကျျေးရ ွာ လူထုက ကဖွာ ်ထုတ်ကရျေး  ွဲထွာ ျေးကသွာ ဦျေးစွာ ျေးကပျေးစီ မံချက်မျွာ ျေး က ု အ ကကွာ င်အ ထည်ကဖွာ ် 

က ွာ င်ရ က်ရန် စီမကံ န်ျေး ကွာ လက ု က င် ျေး င်ျေး က ွာ င်ရ က်ချက်မျွာ ျေးအ ွာ ျေး အ ကဖခခံ၍ ကရျေး  ွဲထွာ ျေး ပါသည။် 

ကကျျေးရ ွာ ဖ ွံံ့ဖ ဖ  ျေးကရျေးစီမံ က န်ျေး ကွာ လမျွာ ျေးက ု နှစ်စဉ ် ဖပ ဖ ပင်ကရျေး  ွဲပါမည် ။ စီမကံ န်ျေး ကွာ လ အ ပ င်ုျေးအ ဖခွာ ျေး မျွာ ျေး က ု 

ကအွာ က်ပါဇယွာ ျေးတ င် ကဖွာ ်ဖပထွာ ျေးပါသည။် 

စဉ် စီမ ခ  ်ကုပ်ငန်ျေးအမ  ် 
ဦျေးစောျေးညပ ျေး 

အဆငက် 

၂၀၂၀- 

၂၀၂၁ 

၂၀၂၁- 

၂၀၂၂ 

၂၀၂၂- 

၂၀၂၃ 

၂၀၂၃- 

၂၀၂၄ 

၂၀၂၄- 

၂၀၂၅ 

၁ ကကျျေးရ ွာ တ င် ျေးလမ်ျေး ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးမှို စီမခံျက် ၁ √     

၂ ပညွာ ကရျေးအ  င့််ဖမ င့််တ င်ဖခ င်ျေးစီမခံျ က် ၂  √    

၃ ကျန်ျေးမွာ ကရျေး ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးမှို  စီမခံျ က် ၃  √    

၄ လူငယ်ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရ ျေးစီမခံျက် ၄   √ √  

၅ အ သက်ကမ ျေးဝ မ်ျေးက ကျွာ င်ျေးစီ မံချက် ၅   √   

၆ အ မ ှိုက်စ နိ်ု့ပစစ်ီမခံျက် ၆     √ 

၇ စ ုက်ပျ   ျေးကရျေး ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးမှို  စီမခံျ က် ၇     √ 

 



 

 

 

ညနော  ်ဆ တ်္ ွဲ (၁) 

ည ောင်အုပည်  ျေးရ ော၊ ည  ျေးရ ောဖ  ြို့မဖ  ျေးည ရျေးည  ော်မတီ္ဝင်မ ောျေးစောရင်ျေး 

စဉ် အမ ် ရောထျူေး အဘအမ ် မငတ်္ပ ုတ္င်အမငတ်္ ပ ောအရ  ်အခ င်ျေး ဖုန်ျေးန ပါတ္် မငတ်္ခ  ် 

၁ ဦ ျေး ကမ ွာင်ကကည် ဥ ကကဌ ဦ ျေး ဉွာဏ် ၉ /မ တရ(န ုင် ) ၀၁ ၄၆၄၆     

၂ ဦ ျေး ထ န်ျေးကဇွ်ာ အတ င်ျေး က ရျေး မ ှြူျေး ဦ ျေး ကကျ ွ်ာကအျေး ၉ /မ တရ(န ုင် ) ၁ ၂၇၂၄ ၂     

၃ ဦ ျေး ဝ ငျ်ေး ကသွာင်ျေး က ဌျေး စွာရင်ျေး က ုင် ဦ ျေး ဟ ံည နိ်ု့ ၉ /မ တရ(န ုင် ) ၁ ၄၁ ၂၂၆ ၄တန်ျေး ၀ ၉-၄၄၈ ၈၁ ၀၂၂၆   

၄ ကေေါ်မ ွာကကည် ဘ ဏ္ဍွာ ကရျေး မ ှြူျေး ဦ ျေး ရီကလျေး ၉ /မ တရ(န ုင် )     

၅ ကေေါ်နီ နီဝ င်ျေး ချက်လက ်မှတ်ထ ုျေး ဦ ျေး စ ုျေးဝ င်ျေး ၉ /မ တရ(န ုင် )     

၆ ဦ ျေး ကကျ ွ်ာ န်ျေးဝ င်ျေး အဖ  ွဲွံ့ဝ င် ဦ ျေး ကကျ ွာက် ၉ /မ တရ(န ုင် ) ၂၄၄၉ ၀၀     

 



 

 

ညနော  ်ဆ တ်္ ွဲ (၂) 

ည  ျေးရ ောဖ  ြို့မဖ  ျေးည ရျေး အညထော ်အ ူပပ   ဇယော ျေးမ ောျေး 

(၁)   ည  ျေးရ ော  ကူမှုစီျေးပ ောျေးညရျေး အညပခအညန 

( )  ကူဦျေးည ရှငင်က ကူဦျေးည ရဆ ုင်ရော အခ  ်အက ်မ ောျေး 

ဇယော ျေး ( ၁) ကူဦျေးည ရှငငက် ကူဦျေးည ရဆ ုင်ရော အခ  ်အက ်မ ောျေး 

အသ ်အုပ်စ ု   ောျေး မ စုစုညပါင်ျေး 

၁  နစှ် ကအွာက ် န ုို့စ ုို့အရ ယ ် ၇ ၁ ၈ 

၁  နစှ်မှ ၄ နစှ် အထ  ၅ နှစ်ကအွာ က်ကက လျေးငယ ် ၃၁ ၂၂ ၅၃ 

၅ နှစ်မှ ၉ နစှ် အထ  မူလတ န်ျေးကကျွာင်ျေးသွာ ျေးအရ ယ ် ၂၁ ၃၇ ၅၈ 

၁ ၀ နစှ်မှ ၁ ၄ နစှ် အထ  အလယတ် န်ျေးကကျွာင်ျေးသွာ ျေးအရ ယ ် ၃၃ ၃၄ ၆ ၇ 

၁ ၅ နှစ်မှ ၆၄ နစှ် အထ  အလုပ်လုပ်န ငု်သည့််အရ ယ ် ၂၅၁ ၂၅၆ ၅၀၇ 

၆၅ နှစ် အထက ် သက်ကကီျေးရ ယ ်ကကီျေး ၁၇ ၂၆ ၄ ၃ 

စုစုညပါင်ျေး ၃၆၀ ၃၇၆ ၇၃၆ 

စုစုညပါင်ျေး အ မ်ညထော င်စု - ၁၇၉ တ္စ်အ မ်ညထ ောင်ရင  ပ မ်ျေးမျှဦျေးညရ - ၄.၄% 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်ညထောင်စစုောရင်ျေး ည ော ယ်ူမှု၊ (၂) ည  ျေးရ ောအုပ်စ ုအုပ်ခ  ပည်ရျေးမငြူျေးရ ုျေး။ 

 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။  သန်ျေးကုန်ျေးက ကျ ျေးရ ွာ တ င် အ  မက်ထွာ င်စုကပါင်ျေး (၁၇၉) မှ လူဉီျေးကရကပါင်ျေး (၇၃၆) (က-

၃၆၀+မ-၃၇၆)ရှ သည။် တ စ်အ  မက်ထွာ င်လ င် ပျမ်ျေးမ လူဉီျေးကရ(၄ .၄)ရှ သဖဖင့်် ဖမ န်မွာ န ုင်ငံ ၏ စံနှိုန်ျေးဖဖစ်က သွာ 

တစ်အ မ်ကထွာ င်ပျမ်ျေးမ လ ူဉီျေးကရတ ုျေးပ ါ ျေးမှို ၅ ကယွာ က်နှိုန်ျေးထက် အ နည်ျေးငယ်သ ွာ ကလျွာ့်န ညျ်ေးလျက်ရှ သ ညက် ု 

ကတ ွံ့ရပါသည။် ကကျျေးရ ွာ တ င် အ လုပ်လုပန် ုင်ကသွာ အရ ယ်လူဉီျေးကရမှွာ ၅၀၇  ဦျေး (၆ ၇ . ၇ ၂%) ရှ ဖပီျေး၊ မှခီ ုသူဉီျေးက ရမွှာ  

(၃၂.၂ ၈%) သွာ ရှ ကသွာ ကက ကွာ င့်် ကကျျေးရ ွာ ၏ အ လုပလ်ုပ် န ုင်ကသွာ အ ရ ယ် လူဉျီေးကရမှွာ အ သင့််အတင့််ရှ သ ညက် ု 

ကတ ွံ့ရပါသည။် တစ်နှစ် ကအွာ က်လူဉီျေးကရမှွာ ၈ ဉီျေး (၁.၅%) သွာ ရှ သဖဖင့်် လူဉီျေး ကရကမ ျေးဖ ွာျေးနှိုန် ျေး နည်ျေးသည် က ု 

ကတ ွံ့ရသည။် တစ်နှစ်နှင့် ် ၅ နှစ်ကအွာ က် လူဉီျေးကရ (၅၃)ကယွာ က် (၄ .၄ ၆%) ရှ သဖဖင့်် ၅ နှစ်ကအွာ က် 

ကွာ က ယ်က ျေး ထ ုျေးရမည့်် အ ကရအတ က်က ု အ တ အကျသ ရှ န ုင်သ ည။် မူလတန်ျေးနှင့်် အ လယ်တန်ျေးကကျွာ င်ျေး  

ကနအ ရ ယ် လူဉီျေးကရက ုလ ညျ်ေး သ ရှ  ရကသွာ ကက ကွာ င့်် ကကျွာ င်ျေးကနအ ရ ယ်ကကလ ျေး တ င်ုျေး ကကျွာ င်ျေးကနန ု င်ဖခင် ျေးရှ မရှ က ု 

အ လ ယ်တကူန ှိုင်ျေးယှဉ် သ ရှ န င်ုမည်ဖဖစ်ပါ သည။် ၆ ၀ နှစ်နှင့်် အ ထက် သက် ကကီ ျေး ရ ယ်ကကီျေး (၄ ၃) ကယွာ က် (၃%) 

သွာ ရှ သဖဖင့်် ကျန်ျေးမွာ ကရျေး အ ကဖခအ ကန အ သင့််အတင့်် ရှ ကကကွာ င်ျေး ခန်ို့မှန်ျေးသ ရှ န ုင်ပ ါသည်။ 

 



 

 

(ခ)     အကုပ်ကုပ်ှ  ုင်သူ အင်အောျေး 

(ခ-၁) ကုပ်သောျေးအ င်အောျေးှငင်က ဝင်ညင ရကုပ်ငန်ျေး အမ   ျေး အစော ျေး 

ဇယော ျေး (၂) ကုပ်သောျေးအ င်အောျေးှငင်က ဝင်ညင ရကုပ်ငန်ျေး အမ   ျေးအ စော ျေး 

စဉ် ကုပ်ငန်ျေးမ ောျေး 

အဓ   အကုပ်အ  ငု ် အဓ   ဝင်ညင ရ 

ကုပ်ငန်ျေးမဟုတ္်ညသော 

အပခောျေးဝင်ညင ရ 

ကုပ်ငန်ျေး အပဖစ ်

ကုပ်  ငု်သ ူ(ဦျေးညရ)  

ရပ်တ္ ်ှ ငု်မှု  

 (မှတ ်ချက်က  ု

က သချွာစ ွာ ဖတ ်ဖပီျေး 

မှန်ရွာ တ စခ်ုက ုသွာ 

က ရ ျေးရန။်)  

အ မ် 

ညထောင်

စ ု

မ သောျေးစု 

ဝင် 

ကုပ်အောျေး 

စ ု ပ်   ျေးစီျေးပ ောျေး ကုပ်ငန်ျေးမ ောျေး 

၁ 

ကယ်ယောစ ု ပ်   ျေးညရျေး 

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး ၅၀ ၁ ၅၀ - ဖမင့််   လတ√်   န  မ့််  

အလုပ်သမွာ ျေး / ဝနထ်မ်ျေး ၄၀ ၁ ၂၀ - ဖမင့််  လတ်√   န  မ့််  

၂ 

တ္ ရစဆောန် ညမ ျေးပမြူညရျေး  

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး ၁ ၅ ၃ ၀ - ဖမင့််   လတ် န  မ့််  

အလုပ်သမွာ ျေး / ဝနထ်မ်ျေး   - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

၃ 

ငါ ျေးကုပ်ငန်ျေး (ညရခ   /ညရငန်ငါျေး/ပုစ န ်စညသော ညရသတ္တဝါမ ောျေး ဖမ်ျေးပခင်ျေး၊ ညမ ျေးပမြူပခင်ျေး) 

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး - - - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

အလုပ်သမွာ ျေး / ဝနထ်မ်ျေး   - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

၄ 

သစ်ညတ္ောကုပ်ငန်ျေး 

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး - - - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

အလုပ်သမွာ ျေး / ဝနထ်မ်ျေး - - - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

စ ု ပ်   ျေးညမ ျေးပမြူညရျေးမဟုတ္်ညသော အပခောျေးဝင်ညင ရကုပ်ငန်ျေးမ ောျေး 

၅ 

သတ္တ တ္ူျေးညဖော်ညရျေး၊ ည  ော ထု်တ္်ကုပ်ညရျေးှငင်က သဘောဝရငျ်ေးပမစမ် ောျေး ထုတ္်ကုပ်ပခင်ျေး 

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး - - - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

အလုပ်သမွာ ျေး / ဝနထ်မ်ျေး - - - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

၆ 

ထုတ္် ုနကု်ပ်ငန်ျေး 

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး - - - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

အလုပ်သမွာ ျေး / ဝနထ်မ်ျေး - - - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

၇ 

ကျှပ်စစ်၊ ဓောတ္်ညင ြို့ ှငင်က ညရညပျေးညဝညရျေး 

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး - - - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

အလုပ်သမွာ ျေး / ဝနထ်မ်ျေး - - - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  



 

 

စဉ် ကုပ်ငန်ျေးမ ောျေး 

အဓ   အကုပ်အ  ငု ် အဓ   ဝင်ညင ရ 

ကုပ်ငန်ျေးမဟုတ္်ညသော 

အပခောျေးဝင်ညင ရ 

ကုပ်ငန်ျေး အပဖစ ်

ကုပ်  ငု်သ ူ(ဦျေးညရ)  

ရပ်တ္ ်ှ ငု်မှု  

 (မှတ ်ချက်က  ု

က သချွာစ ွာ ဖတ ်ဖပီျေး 

မှန်ရွာ တ စခ်ုက ုသွာ 

က ရ ျေးရန။်)  

အ မ် 

ညထောင်

စ ု

မ သောျေးစု 

ဝင် 

ကုပ်အောျေး 

၈ 

ညဆော ်ကုပ်ညရျေး၊ က ်သမောျေး၊ ပန်ျေးရ  ကုပ်ငန်ျေး 

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး ၅ ၁ ၀ - ဖမင့််   လတ√်  န  မ့််  

အလုပ်သမွာ ျေး / ဝနထ်မ်ျေး ၅ ၁ ၀ ၂ ဖမင့််   လတ√်  န  မ့််  

၉ 

ယောဉ၊် စ ်  ရ ယောှငင်က တ္ောရင ်ခ အ မ်သ ုျေးပစစ ်ျေးမ ောျေး ပပင်ဆင်ညရျေး  

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး    ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

အလုပ်သမွာ ျေး / ဝနထ်မ်ျေး − − - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

၁ ၀ 

 ျွမျ်ေး  င်ပ ောရငင်မ ောျေး (ဆ ပင်၊ အကငပပင်၊ အပ်ခ  ပ၊် အင်ဂ င်နီယော၊ သငတ်္န်ျေးညပျေးသူ စသ ်) 

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး    ဖမင့််   လတ√်  န  မ့််  

အလုပ်သမွာ ျေး / ဝနထ်မ်ျေး − − − ဖမင့််   လတ် န  မ့််  

၁ ၁ 

က ်ကီ- က ် ောျေး ညရောင်ျေးဝယ်ညရျေး 

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး ၅ ၁ ၀ ၁ ၀ ဖမင့််   လတ√်  န  မ့််  

အလုပ်သမွာ ျေး / ဝနထ်မ်ျေး - - ၄ ဖမင့််   လတ်  န  မ့်် 

၁ ၂ 

ဟ ုတ္ယ် ှငင်က စောျေးညသော ်ဆ ုင ်ကုပ်ငန်ျေး 

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး   - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

အလုပ်သမွာ ျေး / ဝနထ်မ်ျေး - - - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

၁ ၃ 

ပ ု ညဆောင်ညရျေး၊ သ ုညကငောင်ညရျေးှငင်က ဆ ်သ ယည်ရျေး 

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး ၆ ၂၀ - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

အလုပ်သမွာ ျေး / ဝနထ်မ်ျေး - - - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

၁ ၄ 

ညင ညခ ျေး ဝန်ညဆောင်မှု ကုပ်ငန်ျေး (ဘဏ် ှငင်က ညင ညခ ျေးပခင်ျေး အပါအဝင် ညင ည  ျေးဝနည်ဆောင်မှု ကုပ်ငန်ျေး) 

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး ၅ ၁ ၀ - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

အလုပ်သမွာ ျေး / ဝနထ်မ်ျေး - - - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

၁ ၅ 

အ မ်ခခ ညပမ၊ ယောဉ၊် စ ်  ရ ယော၊ ညရောင်ျေးဝယ် ငငောျေးရမ်ျေးပခင်ျေး ငှင်က ဆ ်စပ်ညသော ကုပ်ငန်ျေးမ ောျေး 

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး ၁ ၃ - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

အလုပ်သမွာ ျေး / ဝနထ်မ်ျေး - - - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

၁ ၆ 
ပပ ်သူဝန်ညဆောင်မှုကုပ်ငန်ျေးမ ောျေး (အုပ်ခ  ပည်ရျေး၊  ော  ယ်ညရျေးှငငက် ညဘျေး င်ျေးက ုခခ  ညရျေး) 

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး - - - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  



 

 

စဉ် ကုပ်ငန်ျေးမ ောျေး 

အဓ   အကုပ်အ  ငု ် အဓ   ဝင်ညင ရ 

ကုပ်ငန်ျေးမဟုတ္်ညသော 

အပခောျေးဝင်ညင ရ 

ကုပ်ငန်ျေး အပဖစ ်

ကုပ်  ငု်သ ူ(ဦျေးညရ)  

ရပ်တ္ ်ှ ငု်မှု  

 (မှတ ်ချက်က  ု

က သချွာစ ွာ ဖတ ်ဖပီျေး 

မှန်ရွာ တ စခ်ုက ုသွာ 

က ရ ျေးရန။်)  

အ မ် 

ညထောင်

စ ု

မ သောျေးစု 

ဝင် 

ကုပ်အောျေး 

အလုပ်သမွာ ျေး / ဝနထ်မ်ျေး − − − ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

၁ ၇ 

ပ ောညရျေး  

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး − − - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

အလုပ်သမွာ ျေး / ဝနထ်မ်ျေး ၁ ၁ ၁ ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

၁ ၈ 

  နျ်ေးမောညရျေး 

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး - -  ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

အလုပ်သမွာ ျေး / ဝနထ်မ်ျေး    ဖမင့််   လတ်  န  မ့်် √ 

၁ ၉ 

ကူမှုညရျေး ကုပ်ငန်ျေးမ ောျေး 

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး - - - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

အလုပ်သမွာ ျေး / ဝနထ်မ်ျေး - - - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

၂၀ 

အ မ်မ ောျေးတ္ င် အငငောျေးက ု ကု်ပ်သူမ ောျေး ငှင်က အမ   ျေးအမ  ်မညဖော်ပပှ ုင်ညသော ကုပ်ငန်ျေးမ ောျေး 

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး - - - 

 
အလုပ်သမွာ ျေး / ကျပန်ျေး / 

ရွာသအီလ ုက ်

အလုပ်သမွာ ျေး 

 

 

 

၂၁ 

ပပင်ပအဖ ွဲြို့အစ ်ျေးမ ောျေး ငှင်က  ုမပဏီမ ောျေးတ္ င ်ကုပ်  ငု်သမူ ောျေး  

က ုယ်ပ ုင် လုပ်ငန်ျေး - - - ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

အလုပ်သမွာ ျေး / ဝနထ်မ်ျေး - - ၁ ၃ ဖမင့််   လတ်  န  မ့််  

 စုစုညပါင်ျေး ၂၁ ၉ ၄၄၈ ၄၅  

ရင်ျေးဖမစ ်… (၁) အ မ်က ထွာ င်စစုွာရင ်ျေး က ကွာက်ယူမှို၊ (၂) ကကျျေးရ ွာ အုပ်စ ုအုပ်ချ ပ်က ရျေးမှြူျေးရ ံုျေး။ 

ကလ့်လွာ ကတ ွံ့ရှ ချက်။       ။ ကကျျေးရ ွာ တ င် အ  မက်ထွာ င်စုကပါင်ျေး(၁၇၉)စုရှ ဖပီျေး အ ဓ ကအ သက်  ကမ ျေး ဝမ်ျေးက ကျွာ င် ျေးမှွာ 

လယ်ယွာ စ ုက်ပျ   ျေးကရ ျေး လုပ်ငန်ျေးဖဖစ် သည။်  က  ွာ က်လုပက်ရျေး၊ လက်သမွာ ျေး၊ ပန်ျေးရံလုပက် ု င် သူ  

အ  မက်ထွာ င်စု(၁၀)အ  မ၊် ကျွမ်ျေး ကျင်  ပ ညွာ ရှင်မျွာ ျေး( ံပင်၊ အ လှဖပင်၊ အ ပ်ချ ပ်၊ အ င်ဂျင်နီယွာ ၊ သင်တ န်ျေးကပ ျေး  

သူအ ကနဖဖင့်် က ုယပ် င်ုလုပ် က ုင်သူ (၈)ဦျေး၊ လက်လီလက်ကွာ ျေး ကရွာ င် ျေးဝယ်ကရ ျေး အ  မက်ထွာ င်စ(ု၅)ဉီျေး၊ ရှ သည။် 

အ  မမ်ျွာ ျေးတ င် အ ငှါျေးလ ုက်  လုပ်သူမျွာ ျေးနှင့်် အ မျ   ျေးအ မ ည် မကဖွာ ်ဖပန င်ုကသွာ  လုပ်င န်ျေးမျွာ ျေး လုပ်က ုင် သူ အ  မက်ထွာ င်စု  

(၂၅)အ  မရ်ှ ပါသည။် ကကျျေး ရ ွာ သည ် လမ်ျေးပန်ျေး က် သ ယ်ကရျေးက ကွာ င်ျေးမ နက် သွာ ကကကွာ င့်် လုပ် က ုင်စွာ ျေးက သ ွာ က်ရ  



 

 

သညမ်ှွာ အ င်အ ကဖပက ကီျေး မဟုတပ်ါ။ 

 

 

(ခ-၂)  ကုပ်ငန်ျေးှငင်က   ောျေး၊ မအက ု ် အန ်ျေးဆ ုျေးှငင်က အမ ောျေးဆ  ုျေး ကုပ်အော ျေးခှှုနျ်ေးထော ျေး  

ဇယော ျေး (၃)  ကုပ်ငန်ျေးှငင်က   ောျေး၊ မအက ု ် အန ်ျေးဆ ုျေးှငင်က အမ ောျေးဆ  ုျေး ကုပ်အောျေးခှှုန်ျေးထောျေး 

စဉ် အကုပ်အ  ငု ်
ညရတ္  ်

ပ  ု

အမ ောျေးဆ ုျေး (  ပ်) 
အန ်ျေးဆ ုျေး 

(  ပ်) 

  ောျေး မ   ောျေး မ 

၁ လယ ်ယွာ စ ုကပ်ျ   ျေးကရျေး က နို့စွာျေး ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ - - 

၂ တ  ရစဆွာန်က မ ျေးဖမြူက ရျေး က နို့စွာျေး - - - - 

၃ 
ငါျေးလုပ်ငန်ျေး (က ရချ   /က ရငန ်ငါျေးဖမ်ျေး ဖခင်ျေး၊ 

က မ ျေးဖမြူဖခင်ျေး) 
က နို့စွာျေး - - - - 

၄ 

သတ တ တ ူျေးက ဖွာက် ရျေး၊က ကျွာ ကထု်တ ် 

လုပ်က ရျေး နငှ့်် သဘွာ ဝရင်ျေးဖမစမ်ျွာ ျေး 

ထုတ ်လုပ်ဖခင်ျေး 

က နို့စွာျေး - - - - 

၅ ထုတ ်ကုနလု်ပ်ငန်ျေး က နို့စွာျေး - - - - 

၆ 
က  ွာ က်လုပ်က ရျေး၊ လက်သမွာျေး၊ 

ပန်ျေးရလုံပ်ငန်ျေး 
က နို့စွာျေး ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၇ 
ယ ွာ ဉ၊် စက်က ရ ယ ွာ၊ အ မ်သုံျေးပစစည်ျေး 

မျွာ ျေး ဖပင် ငက် ရျေး 
က နို့စွာျေး ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ - - 

၈ လက်လီ-လက်ကွာျေး က ရွာ င်ျေးဝယ ်က ရျေး က နို့စွာျေး - ၃၀၀၀ - ၁ ၅၀၀ 

၉ 

ကျွမျ်ေးကျင်ပညွာ ရငှ်မျွာ ျေး ( ံပင်၊  

အလှဖပင်၊  အပ်ချ ပ၊် အငဂ်ျင ်နယီ ွာ ၊ 

သင်တ န်ျေး က ပျေးသူ စသည)် 

က နို့စွာျေး - - - - 

၁ ၀ ဟ ုတယ ်နငှ့်် စွာျေးက သွာ က်  ငု ်လုပ်ငန်ျေး က နို့စွာျေး - - - - 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊ ကယသ်မောျေး အုပ်စု။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။ ကကျျေးရ ွာ တ င် ကနို့စွာ ျေး လုပ်က ုင်ရကသွာ လုပ်ငန် ျေးအ မျ   ျေးအ စွာ ျေး အ မျ   ျေးမျ   ျေး ရှ သ ညက် ု 

ကတ ွံ့ရသည။်  

(ဂ)  သဘောဝရင်ျေးပ မစ်မ ောျေး 

(ဂ-၁)  စ ု ်ပ   ျေးှ ု င်ညသော ညပမဧရ ယ ော 



 

 

ဇယော ျေး (၄) ည  ျေးရ ော၏စ ု ်ပ   ျေးည ပမ ပ င်ုဆ ုင်မှု 

ညပမအမ   ျေးအစောျေး ဧရ ယော (ဧ ) ညပမဆီက ော အရ ်အညသ ျေး (မှန်ရွာ တစ်ခကု ုသွာ က ရ ျေးရန)် 

ကယ်ညပမ ၁၁၃            က ကွာင ်ျေး         သင့််√          ညံ့်  

ယောညပမ / ညတ္ောငယ်ောညပမ ၈            က ကွာင ်ျေး           သ င့််√          ညံ့်  

ဥယ ောဉ်ခခ ညပမ ၁၃            က ကွာင ်ျေး         သင့််          ညံ့်  

  ုင်ျေး/ ျွန်ျေးညပမ -            က ကွာင ်ျေး           သ င့််          ညံ့်  

ဓန ညတ္ောညပမ -            က ကွာင ်ျေး           သ င့််          ညံ့်  

စောျေး   ်ညပမ - က ကွာင်ျေး            သင့််           ညံ့်  

ညပမက တ္ ်ညပမကပ် - က ကွာင်ျေး            သင့််           ညံ့်  

စုစုညပါင်ျေး ၁၃၂  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်ညထောင်စစုောရင်ျေး ည ော ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတ္ အ်ုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ကယ်သမောျေး အုပ်စု၊  (၃) ကယယ်ော

ညပမစမီ ခန ်ခ ွဲညရျေးှငင်က စောရင်ျေးအင်ျေးဦျေးစျီေးဌောန၊ (၄) ည  ျေးရ ောအုပစ် ုအုပ်ခ  ပည်ရျေးမငြူျေးရ ုျေး။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။ကကျျေးရ ွာ ၏ စ ုက်ပျ   ျေး ကဖမ ပ င်ု  ုင်မှိုမှွာ လယ်ကဖမ(၁၃၃)ဧက၊ ယွာ ကဖမ (၈) ဧကနှ င့််  

ဥယျွာ ဉ်ခခံကဖမ (၁ ၃)ဧက စုစုကပါင်ျေးစ ုက်ပ ျ   ျေးကဖမ  (၁၃၂)ဧကရှ ဖပီ ျေး ကကျ ျေးရ ွာ တ င်  ဓန ကတွာ ကဖမ၊ စွာ ျေးကျက် ကဖမ၊ 

ကဖမလ တက်ဖမလပ်မ ျွာ ျေး မရှ ပါ။  

 

(ဂ-၂)    ဓောတ္်သတ္တ ှငင်က အပခော ျေးသဘောဝရင်ျေးပမစ်မ  ောျေး 

ဇယော ျေး (၅) ဓောတ္်သတ္တ ှငင်က အပခော ျေးသဘောဝရင်ျေးပမစ်မ ောျေး 

အမ   ျေးအစောျေး 

ည  ျေးရ ောှငငက ်အနီျေးပတ္်ဝန်ျေး  င်တ္  င ်

သဘောဝအတ္ ုင်ျေး ညတ္ ြို့ရင ှ ငု်မှု  

(မှန်ရွာ တ စ်ခကု ုသွာ က ရ ျေးရန)် 

အသ ုျေးခ  ှုင်မှု  

(မှန်ရွာ တ စ်ခကု ုသွာ က ရ ျေးရန)် 

သတ တ နှင့် ်အဖခွာ ျေးတ  င်ျေးထ ကသ်ယ ံ

ဇွာ တ မျွာ ျေး (ဓွာတက် င ွံ့ ၊ က ရန၊ံ 

က ကျွာ က်မျက ်စသည်။) 

မျ ွာျေး     သင့််   န ည ်ျေး     မရ ှ  √ လ ယ်  ခ က ် အသုံျေးမဖပ န  ု င်ပါ   

က ကျွာ က်၊ သွဲ၊ က ကျွာ က်စရစ ်

စသည်မျွာ ျေး 
မျ ွာျေး     သင့််   န ည ်ျေး     မရ ှ  √ လ ယ်  ခ က ် အသုံျေးမဖပ န  ု င်ပါ   

သဘွာ ဝ အပင်မျ   ျေးစ တ ်မျွာ ျေး 

(န ောျေးစွာ၊က  ျေးဘက်ဝငအ်ပင်မျွာ ျေး)  
မျ ွာျေး     သင့််√   န ည ်ျေး     မရ ှ   လ ယ်  ခ က ် အသုံျေးမဖပ န  ု င်ပါ  √ 

သဘွာ ဝ တ  ရစဆွာ န်မျ   ျေးစ တ ်မျွာ ျေး မျ ွာျေး     သင့််   န ည ်ျေး     မရ ှ  √  



 

 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစ်ညတ္ောဦျေးစီျေးဌောန၊ အညထ ညထ အုပ်ခ  ပည်ရျေး ဦျေးစီျေးဌောန။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။  ည ောင်အုပ်ကကျျေးရ ွာ တ င် သတတ နှင့််အဖခွာ ျေးတ င်ျေးထ က် သယံဇွာ တမျွာ ျေး ကကျွာ က်၊ သွဲ၊ 

ကကျွာ က်စရစ်၊ ထံုျေး၊ အ ုတ၊် ဝါျေး၊ ထင်ျေး အ လ ယ်တကူမရရှ န င်ုပါ။ သဘွာ ဝက ျေး ဖက်ဝင် အ ပင်အ ကနဖဖင့်် ဗ စပ်၊ 

 င်တံုျေးမန ယ်၊ တကစွာ င်ျေး  လက်ပတ်အ ပင်မ ျွာ ျေး ကပါကက်ရွာ က်ကသွာ ်လည်ျေး ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးကရျေးအ တ က် အ သုံျေးဖ ပ ရန် 

ဗဟုသုတနှင့််န ညျ်ေးပညွာ  အ ွာ ျေးနည်ျေးကက  ပါသည် ။  

 

 

 

 

(ဃ)     ဥစစောဓနအဆငက် အညပခအညန 

ဇယော ျေး (၆) ဥစစောဓနအဆငက် အညပခအညန 

အည  ောင်ျေး အရော 

သတ္်မငတ္စ် ှှုနျ်ေး 

အဆင်ညပပညသော 

အ မ်ညထောငစ် ု

အကယ်အကတ္်ရင  

ညသောအ မ်ညထောင်စ ု

မညပပက ်ညသော 

အ မ်ညထောငစ် ု

အက န်မညပပက  ်

ညသောအ မ်ညထောင်စ ု

က ဖမယ ွာ ပ ုင်  ငု်မှို ၆ ဧကအ ထက် 
( ၅)ဧကမှ 

( ၂)ဧကကကွာျေး 
( ၂)ဧကကအွာ က ် က ဖမယ ွာ မွဲ့် 

အ မ်အက ဖခအက န  

RC တ  ုကအ် မ်၊ 

ပျဉ်ကထွာင်၊  

သ ပ်မ ုျေး 

သ ပ်မ ုျေးထရကံွာ 
ဝါျေးကပ်မ ုျေး၊ 

ထရကံွာ 

သက်ကယ်မ ုျေး၊ 

ထရကံွာ 

ကုန်ထုတ ်လုပ်မှိုနှင့် ်

  ုင်က သွာ ပ ုင်  ုင်မှို 

ကွာျေး၊ပစုဉျ်ေး 

က ခါင်ျေး၊  ဖုန်ျေး 

က ထွာ ်လွာဂျ ၊ီ 

  ုင်ကယ ်၊ဖနု်ျေး 
  ုင်ကယ ်၊ဖနု်ျေး   ုင်ကယ ်၊ဖနု်ျေး 

အဓ ကစီျေးပ ွာျေးကရျေး 

လုပ်ငန်ျေး 

စပါျေး၊   မ်ျေး၊ 

ညမ ျေးပမြူညရျေး 

စပါျေး၊   မ်ျေး၊ 

ညမ ျေးပမြူညရျေး 

စပါျေး၊   မ်ျေး၊ 

ညမ ျေးပမြူညရျေး 

လယ ်ကူလီ၊က နို့စွာ ျေး

ကျပန်ျေး  

အ မ်က ထွာင်စ ု ၁ ၂ ၃ ၃ ၉၇ ၇ ၇ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ည  ျေးရ ောက ုျေး ျွတ္ ်အစ ်ျေးအညဝျေးပပ ကုပ်ပခင်ျေး။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။ ကကျ ျေးရ ွာ ၏ ဥစစွာ ဓနအ  င့်် သတ်မှ တ်ရွာတ င် စ ုက်ပျ   ျေးက ဖမပ ု င်   ုင်မှို၊ 

လုပ်ငန်ျေးသုံ ျေးက ရ ယွာ ပ င်ု  ု င်မှို၊ ထုတ်လုပ်မှိုနှင့််မ  ုင် ကသွာ ပစစည်ျေးမျွာ ျေး ပ င်ု  ုင် မှိုနင်ှ့် အ  မအ် ကဖခအ ကန သည် 

အ ကရျေးပါသညက် ု ကတ ွံ့ရ သည။် ကကျျေးရ ွာ ၏ ဥစစွာဓနအ  င့််က ု အ  င့််(၄) င့်် သတ်မှတထ်ွာ ျေး သည။် 

အ  င်ကဖပကသွာ အ  မက်ထွာ င်စု(၂၂)အ  မ၊် အ လယ်အလတ်ရှ ကသွာ အ  မက်ထွာ င်စု(၃၃)အ  မ၊် မကဖပလည်က သွာ  

အ  မက်ထွာ င်စု(၉၇)အ  မ၊် အ လ န်မကဖပလည်ကသွာ အ  မက် ထွာ င်စု(၇ ၇)ရှ သည။်  



 

 

 

(င) ထ ခ ု ်က ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ျေးစော ဖူက မုှု 

ဇယော ျေး (၇) ညခ ျေးငငောျေးပခင်ျေးမရင ဘွဲ တ္စ်ညန ကျှင် အန ်ျေးဆ ုျေး ှငစ်နပ်စောျေးှ ုင်သ ်က အ မည်ထော င်စုမ ောျေး (ဥစစော ဓနအဆငက် 

“၃” ှငင်က “၄” အ မည်ထော င်စညုပါင်ျေး၏ ၃၀ ရောခ ုင်ှှုန်ျေးစီ) 

အခ  န် ောက 
အ မ်ညထောငစ် ု

အညရအတ္   ်

ညပဖရငင်ျေးသ ်က န ်ျေးဗ ြူဟော (ညပဖရငင်ျေးန ်ျေး တ္စ်ခစုအီက ု  ်

အ မ်ညထောငစ် ုအညရအတ္  ်မ ောျေး  ု ညဖော်ပပရန)် 

၃ လက အွာ က ်

ဝမ်ျေးစွာဖူလုံမှို 
၀ 

အဖခွာ ျေးအစွာက ဖပွာင်ျေးလွဲစွာျေး     = ---------------       

အစွာက လ ွာ ့်စွာျေး                    =  --------------- 

အက ထွာက်အပံ့်ယ ူ              =  --------------- 

က ချျေးယ ူ                      =   --------------- 

လုပ်အွာျေးခကက  ယ ူ               =   --------------- 

၃ လနှင့်် ၆ လကကွာ ျေး 

ဝမ်ျေးစွာဖူလုံမှို 
၀ 

အဖခွာ ျေးအစွာက ဖပွာင်ျေးလွဲစွာျေး     =   --------------- 

အစွာက လ ွာ ့်စွာျေး                   =   --------------- 

အက ထွာက်အပံ့်ယ ူ      =  --------------- 

က ချျေးယ ူ                      =  --------------- 

လုပ်အွာျေးခကက  ယ ူ               =  --------------- 

၆ လ မှ ၁ ၂ လအထ  

ဝမ်ျေးစွာဖူလုံမှို 
၀ 

အဖခွာ ျေးအစွာက ဖပွာင်ျေးလွဲစွာျေး     =   --------------- 

အစွာက လ ွာ ့်စွာျေး                    =   --------------- 

အက ထွာက်အပံ့်                    =  --------------- 

က ချျေးယ ူ                      = --------------- 

လုပ်အွာျေးခကက  ယ ူ               =  --------------- 

   

ရင်ျေးပမစ်..ဥစစောဓနအဆငက ်“၃” ှငင်က “၄” အ မ်ညထောင်စုညပါင်ျေး၏ ၃၀ ရောခ ငု်ှှုန်ျေးစီအောျေးစစတ်္မ်ျေးည ော ယ်ူပခင်ျေး။ 

ကလ့်လွာ ကတ ွံ့ရှ ချက်။       ။ ကကွာ က်ယူထွာ ျေးဖခ င်ျေးမရှ ပါ ။ 

 (င-၂)   ူ ီညစော ငက်ညရငော မ်ှု အထူျေးက ုအပ်ညသော အုပစ်ုမ ောျေး၏ ထ ခ ု ်က ယ်မှု အညပခအညန 

ဇယော ျေး (၈)  ူ ီညစော ငက်ညရငော မ်ှု အထူျေးက ုအပ်ညသော အုပစ်ုမ ောျေး၏ ထ ခ ု ်က ယ်မှု အညပခအညန 

 



 

 

အည  ောင်ျေးအရော   ောျေး မ ညပါင်ျေး 

မ သွာ ျေးစုက စွာ င့််က ရွှာက်မှိုမရှ ကသွာ သက်ကကီျေးရ ယ ်အ  ု ၆၄ နှစ်နငှ့််အထက ် - - - 

မ သွာ ျေးစု/ရပ်ရ ွာ၏ကစွာင ့််က ရွှာက်မှိုမရှ က သွာ မသန်စ မ်ျေးသည့် ်ပုဂ္  လ် - - - 

 အ မ်ညထောငစ် ုအညရအတ္   ်

 င်ျေးရွဲ၍မ သွာ ျေးစုဦ ျေးက ရမျွာ ျေးသည့်် အမျ   ျေးသမီျေးဦ ျေးက  ွာ င ်အ မ်က ထွာင်စ ု  ၅ 

 င်ျေးရွဲ၍မ သွာ ျေးစုဦ ျေးက ရမျွာ ျေးသည့်် မု  ုျေးဖ /ု တ စ်ခလုပ် အ မ်က ထွာ င်စ ု ၅ 

အဖခွာ ျေးက ေသသ ုို့ ကကွာ ဖမင့််စ ွာ သ ွာျေးက ရွာက ်က နထ ုင်လုပ်က ငုက် နသည့်် 

 င်ျေးရွဲသည့်် အ မ်က ထွာ ငစ် ု
 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။     ။ကကျ ျေးရ ွာ တ င် မ သ ွာ ျေးစုကစွာ င့််ကရှွာ က်မှိုမရှ ကသွာ သက်က ကီျေးရ ယ် ကကီ ျေး အသက် 

(၆ ၄)နှစ်နှင့််အထ က်မရှ ပါ။ မ သွာ ျေးစု/ရပရ် ွာ ၏ ကစွာ င့််ကရှွာ က်မှိုမရှ ကသွာ မသန်စ မျ်ေး သည့်် ပုဂ္  လ်မရှ ပါ။  င်ျေး ရွဲ၍  

မ သွာ ျေးစုဦျေးကရမ ျွာ ျေးသည့််  အ မျ   ျေးသ မီျေးဦ ျေးက ွာ င်အ  မက်ထွာ င်စု(၅)အ  မန်ှင့််  င် ျေး ရွဲ၍ မ သွာ ျေးစုဦ ျေးကရမျွာ ျေး သည့်် 

မု  ုျေးဖ /ုတစခ်ုလပ်အ  မက်ထွာ င်စု(၅)အ  မ၊် အ ဖခွာ ျေးကေသ သ ုို့ ကကွာ ဖမ င့်် စ ွာ သ ွာ ျေးကရွာ က်ကနထ ုင်လုပက် ုင်ကန သ ည့်် 

 င်ျေးရွဲသည့််အ  မက်ထွာ င်စုမ ရှ ပါ။၄ငျ်ေးတ ိုု့သ ည် ထ ခ ုက်လ ယ်မှို ဖမင့်် သည။် 

(င-၃)  ည  ျေးရ ော၏ ထ ခ ု ်သ ်ညရော ်က ယ်မှု အညပခအညန 

ဇယော ျေး (၉) ည  ျေးရ ော၏ ထ ခ ု ်သ ်ညရော ်က ယ်မှု အညပခအညန 

စဉ် ထ ခ ု ်က ယ်မှု အမ   ျေးအစောျေး ထ ခ ု ်က ယ်မှု (မှန်ရွာတ စ်ခကု ုသွာ က ရ ျေးရန)် 

၁ စွာျေးနပ်ရ ကခွာ မဖူလုံမှို  ဖမင့််       လတ ်              န မ့်််           မရှ  √ 

၂ သဘွာ ဝရင်ျေးဖမစ ်ရွှာ ျေးပါျေးမှို (က ဖမ၊ စ ုကပ်ျ   ျေးကရ)  ဖမင့််       လတ ်              န မ့်််           မရှ  √ 

၃ က ရကကျီေးဖခင်ျေး  ဖမင့််       လတ ်              န မ့်််           မရှ  √ 

၄ မ ုျေးက ခါင်ဖခင ်ျေး  ဖမင့််       လတ ်              န မ့်််           မရှ  √ 

၅ အက အျေးလ နက်ွဲဖခင်ျေး  ဖမင့််       လတ ်              န မ့်််           မရှ  √ 

၆ မုန်တ ုင်ျေး  ဖမင့််       လတ ်              န မ့်််           မရှ  √ 

၇ ငလျင ်  ဖမင့််       လတ ်              န မ့်််           မရှ  √ 

၈ မီျေးက ဘျေး  ဖမင့််       လတ ်              န မ့််√်            မရှ   

၉  ွာ ျေးငနက် ရဝငက် ဖမ  ဖမင့််       လတ ်              န မ့်််           မရှ  √ 

၁ ၀ က ဖမဖပ  ဖခင်ျေး၊ က ဖမ ီလ ွာ ပျက်ယ င ်ျေးမှို  ဖမင့််       လတ ်              န မ့်််           မရှ  √ 

၁ ၁ သစ်ကတ ွာ ဖပ နျ်ေးတ ီျေးဖခင်ျေး  ဖမင့််       လတ ်              န မ့်််           မရှ  √ 

၁ ၂ ငှက်ဖျွာ ျေးက ရွာဂါ  ဖမင့််       လတ ်               န မ့်််√           မရှ   

၁ ၃ တ ီဘီက ရွာ ဂါ  ဖမင့််       လတ ်              န မ့််√်            မရှ   



 

 

စဉ် ထ ခ ု ်က ယ်မှု အမ   ျေးအစောျေး ထ ခ ု ်က ယ်မှု (မှန်ရွာတ စ်ခကု ုသွာ က ရ ျေးရန)် 

၁ ၄ က ုယ်ခအံွာ ျေးကျ င်ျေးမှိုက ရွာ ဂါ  ဖမင့််       လတ ်              န မ့်််           မရှ  √ 

၁ ၅ ဖပည်တ င်ျေး ပဋ  ပကခ  ဖမင့််       လတ ်              န မ့်််           မရှ  √ 

၁ ၆ တ  ရစဆွာန ်ကူျေးစကက် ရွာဂါ ကျကရွာက်မှို  ဖမင့််       လတ ်              န မ့်််           မရှ  √ 

၁ ၇ လူကုနက်ူျေးဖခင်ျေး  ဖမင့််       လတ ်              န မ့်််           မရှ  √ 

၁ ၈ 
က ဝျေးလံက ခါင်သ/ီလမ်ျေးပန်ျေး  က်သ ယက် ရျေး 

ခက်ခွဲ စသည ်
 ဖမင့််       လတ ်              န မ့်််           မရှ  √ 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။ကကျျေးရ ွာ ၏ ထ ခ ုက်သက် ကရွာ က်လ ယ်မှိုအ ကဖခအ ကနတ င် ငှက်ဖျွာ ျေး၊ တီဘီ၊  

မီျေးကဘျေးဖဖစ်ပ ွာ ျေး မှိုမှွာ ထ ခ ုက်လ ယ်မှို(န မ့််)ဖဖစ်သည။် အ ကအျေးလ န်ကွဲဖခင်ျေး၊ မုနတ် င်ုျေး၊ ငလျင်၊ က ုယခ်ံ အ ွာ ျေး 

ကျ င်ျေးမှို ကရွာ ဂါ ဖဖစ်ပ ွာ ျေးမှိုနှိုန်ျေးမှွာ ထ ခ ုက်လ ယ်မှိုမ ရှ ပါ။ စွာ ျေးနပ်ရ ကခွာ မဖူလံုမှို၊ သဘွာ ဝ အ ရင်ျေးအ ဖမစ်  

ရှွာ ျေးပါျေးမှို(ကဖမ၊ စ ုက်ပျ   ျေးကရ)၊ ကရကကီ ျေးဖခင် ျေး၊ မ ျုေးကခါင်ဖခ င်ျေး၊ ဖ ပည်တ င်ျေး ပဋ ပကခ ၊ တ ရစဆွာန် ကူျေးစက် ကရွာ ဂါ  ကျကရွာ က်မှို၊ 

လူကုန်ကူျေး ဖခင်ျေး ၊ ကဝျေးလံကခါ င်သီ/လမ်ျေးပန်ျေး  က်သ ယ် ကရျေးခက်ခွဲ စသည်တ ုို့မှွာ ထ ခ ုက် လ ယ်မှို မရှ ပါ။ 

 

 

 

 

(င-၄)  ထ ခ ု ်သ ်ညရော ်မှု ခ ရှ ုင်သ ်က သူမ ောျေး 

ဇယော ျေး (၁၀) ထ ခ ု ်သ ်ညရော ်မှု ခ ရှ ုင်သ က်သူမ  ောျေး 

စဉ် ထ ခ ု ်သ ်ညရော ်မှု ခ ရှ ုငသ် က်သူမ ောျေး ထ ခ ု ်က ယ်မှု (မှန်ရွာတ စ်ခကု ုသွာ က ရ ျေးရန)် 

၁ လူငယ ် ဖမင့််      လတ ်        န မ့်််      မရှ  √ 

၂ အမျ   ျေးသမီျေး ဦ ျေးက  ွာင်သည့််  င်ျေးရွဲသည့်် အ မ်က ထွာ ငစ် ု   ဖမင့််     လတ ်√        န မ့်််       မရှ   

၃ က ဖမယ ွာ မွဲ့်၊  င်ျေးရွဲသွာ ျေးကတ ွာငသူ် ဖမင့်် √     လတ ်        န မ့်််       မရှ   

၄ 

သဘွာ ဝကဘျေးေဏ ်  ုျေးရ ွာ ျေးစ ွာ ကျက ရွာ က်န ငုက် သွာ 

အ မ်က ထွာင်စ/ု ကူျေးစက်ကရွာ ဂါ ထူက ဖပွာက သွာက ေသတ  င ်

က နထ ုင်သူ 

ဖမင့််      လတ ်        န မ့်််      မရှ  √ 

၅ ဖမစက်မ်ျေးက ဘျေး က နထ ုင်သူမျွာ ျေး ဖမင့််      လတ ်        န မ့်််      မရှ  √ 

၆ 
မက တွာတ်  မှိုဖဖစ်န ငုက် ဖခမျွာ ျေးက သွာ က နရွာ (Prone to 

accident) တ  င ်က နထ ငု်သမူျွာ ျေး 
ဖမင့််      လတ ်        န မ့်််      မရှ  √ 

၇ ဖပည်တ င်ျေးက နရပ်စ နိ်ု့ခ ွာက ရ ွံ့က ဖပွာ င်ျေးခရံသူမျွာ ျေး (IDP) ဖမင့််      လတ ်        န မ့်််      မရှ  √ 



 

 

စဉ် ထ ခ ု ်သ ်ညရော ်မှု ခ ရှ ုငသ် က်သူမ ောျေး ထ ခ ု ်က ယ်မှု (မှန်ရွာတ စ်ခကု ုသွာ က ရ ျေးရန)် 

၈ က ဖမန မ့််ပ ုင်ျေး က နထ ုင်သူမျွာ ျေး ဖမင့််      လတ ်        န မ့်််      မရှ  √ 

၉ ငါျေးကန်ပ ုင်ရငှ်မျွာ ျေး ဖမင့််      လတ ်        န မ့်််      မရှ  √ 

၁ ၀ လက်လုပ်လက်စွာျေးမျွာ ျေး၊ ကျပန်ျေးမျွာ ျေး   ဖမင့်် √      လတ ်          န မ့်််     မရှ   

၁ ၁ လူနည်ျေးစုလူမျ   ျေးမျွာ ျေး ဖမင့််      လတ ်        န မ့်််      မရှ  √ 

၁ ၂ က ေသတ  င်ျေးပဋ  ပကခ ဧရ ယ ွာ တ  င် က နထ ငု်သမူျွာ ျေး ဖမင့််      လတ ်        န မ့်််      မရှ  √ 

၁ ၃ နယ ်စပ်က ေသတ  င ်က နထ ုင်သူမျွာ ျေး ဖမင့််      လတ ်        န မ့်််      မရှ  √ 

၁ ၄ က ရ တ  င်ျေးလုပ်သွာ ျေးမျွာ ျေး ဖမင့််      လတ ်        န မ့်််      မရှ  √ 

၁ ၅ က  ျေးစ ွဲသူမျွာ ျေး ဖမင့််      လတ ်        န မ့်််      မရှ  √ 

၁ ၆ ကူျေးစက်ကရွာ ဂါရန ငု်က ဖခရှ က သွာ သူမျွာ ျေး ဖမင့််      လတ ်        န မ့်််      မရှ  √ 

၁ ၇ လှည့််လည်သ ွာျေးလွာ ၍ က စျျေးကရွာင ်ျေးသူမျွာ ျေး ဖမင့််      လတ ်        န မ့်််      မရှ  √ 

၁ ၈ က နရပ်ဖပန ်အက ဖခချသူမျွာ ျေး ဖမင့််      လတ ်        န မ့်််      မရှ  √ 

၁ ၉ က ရ ွံ့က ဖပွာင်ျေးလုပ်သွာ ျေးမျွာ ျေး  ဖမင့်် √      လတ ်         န မ့်််        မရှ   

၂၀ ကွာျေးက မွာ င်ျေးဖပီျေး အသက်က မ ျေးသူမျွာ ျေး  ဖမင့်် √      လတ ်         န မ့်််        မရှ   

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။   ။ထ ခ ုက်သက် ကရွာ က်လ ယ်မှိုခံရန ုင်ကသွာ လူအ ုပစ်ုမျွာ ျေးတ င် ကဖမယွာ မွဲ့်  င်ျေးရွဲ သွာ ျေး  

ကတွာ င်သူမျွာ ျေး၊ လက်လုပလ်က်စွာ ျေးမျွာ ျေး၊ ကျပန် ျေးမျွာ ျေး၊ အ မျ   ျေး သမီျေးဦ ျေးက ွာ င်သ ည့်် ကရ ွံ့ကဖ ပွာ င်ျေးလုပ် သွာ ျေးမျ ွာ ျေး၊  

 င်ျေးရွဲကသွာ အ  မက်ထွာ င်စုမျ ွာ ျေးနှင့်် ကွာ ျေးကမွာ င် ျေးဖပီ ျေး အ သက်ကမ ျေးသမူျွာ ျေးမှွာ ထ ခ ုက်လ ယ်မှို(ဖမင့််) သည။် ကျန် အ ုပစ်ု  

မျွာ ျေးအ ကနဖဖင့်် ထ ခ ုက်လ ယမ်ှိုမရှ ပါ။ 

 (၂)       ည  ျေးရ ော၏ က ်ရင  ဖ  ြို့မဖ  ျေးည ရျေး အညပခအညန 

( ) ဖ  ြို့မဖ  ျေးည ရျေးအ ဖ ွဲြို့အစ ်ျေးမ ောျေး အညပခအညန 

( -၁) ည  ျေးရ ောတ္ င်ျေးရင  ကူထုအ ညပခပပ  အဖ ွဲြို့အစ ်ျေးမ ောျေး 

ဇယော ျေး (၁၁) ည  ျေးရ ောတ္ င်ျေးရင  ကူထုအ ညပခပပ  အဖ ွဲြို့အစ ်ျေးမ ောျေး 

စဉ် 
အဖ ွဲြို့အစ ်ျေး 

အမ  ်

အမ   ျေးအစောျေး 

(မှန်ရွာ တ စ်ခု

က ုသွာ 

က ရ ျေးရန)် 

အဖ ွဲြို့ဝငဦ်ျေးညရ 

ကုပ်ငန်ျေးတ္ောဝန ်

(အနည်ျေး ုံျေးတ စ်ခနုငှ့် ်အထက်  

က ရ ျေးန ုင်သည်။) 

စ မ်ျေးညဆောင်

ှ ုင်မှု 

(မှန်ရွာ တ စ်

ခု က ုသွာ 

က ရ ျေးရန)် 

  ောျေး မ ညပါင်ျေး 

၁ 
က ကျျေးရ ွာ လူမှို

က ရျေးအသင်ျေး 
၁√  ၂   ၃  ၂၅၀ ၁၆ ၀ ၄ ၁၀ 

ပည ွာကရျေး        ကင က ကက ျေး        

က ျ န ်ျေးမ ွာကရျေး  √  ဘွာ သ ွာကရျေး  √ 

စ  ုက ်ပျ   ျေးကမ ျေး ဖမြူကရျေး                  

က ကွာင်ျေး √ 

သင့််       



 

 

စဉ် 
အဖ ွဲြို့အစ ်ျေး 

အမ  ်

အမ   ျေးအစောျေး 

(မှန်ရွာ တ စ်ခု

က ုသွာ 

က ရ ျေးရန)် 

အဖ ွဲြို့ဝငဦ်ျေးညရ 

ကုပ်ငန်ျေးတ္ောဝန ်

(အနည်ျေး ုံျေးတ စ်ခနုငှ့် ်အထက်  

က ရ ျေးန ုင်သည်။) 

စ မ်ျေးညဆောင်

ှ ုင်မှု 

(မှန်ရွာ တ စ်

ခု က ုသွာ 

က ရ ျေးရန)် 

  ောျေး မ ညပါင်ျေး 

သွာ ကရျေး/န ောကရျေး ၊လူမှိုဖ  ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  √ 

လံုခခ ံ ကရျေး န ှင့်် က ွာက  ယ် ကရျေး       

ညံ့်         

၂ 
ပရဟ တ 

အသင်ျေး 
၁  ၂√   ၃  ၃ ၅ ၁၅ ၅ ၀ 

ပည ွာကရျေး        ကင က ကက ျေး        

က ျ န ်ျေးမ ွာကရျေး    ဘွာသ ွာ ကရျေး   √ 

စ  ုက ်ပျ   ျေးကမ ျေး ဖမြူကရျေး                  

သွာ ကရျေး/န ောကရျေး ၊လူမှိုဖ  ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး   

လံုခခ ံ ကရျေး န ှင့်် က ွာက  ယ် ကရျေး       

က ကွာင်ျေး  

သင့််      √ 

ညံ့်         

၃ 
လမ်ျေးက ကွာ်မ

တ ီ
၁  ၂√   ၃  ၃ ၅ ၁၅ ၅ ၀ 

ပည ွာကရျေး        ကင က ကက ျေး        

က ျ န ်ျေးမ ွာကရျေး    ဘွာသ ွာ ကရျေး    

စ  ုက ်ပျ   ျေးကမ ျေး ဖမြူကရျေး                  

သွာ ကရျေး/န ောကရျေး ၊လူမှိုဖ  ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  √ 

လံုခခ ံ ကရျေး န ှင့်် က ွာက  ယ် ကရျေး       

က ကွာင်ျေး  

သင့််      √ 

ညံ့်         

၄ 

က ကျွာ င်ျေးအ

ကျ   ျေးကတ ွာ ်

က  ွာင ်

၁  ၂√   ၃  ၃ ၅ ၁ ၅ ၅၀ 

ပည ွာကရျေး        ကင က ကက ျေး        

က ျ န ်ျေးမ ွာကရျေး    ဘွာသ ွာ ကရျေး    

စ  ုက ်ပျ   ျေးကမ ျေး ဖမြူကရျေး                  

သွာ ကရျေး/န ောကရျေး ၊လူမှိုဖ  ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  √ 

လံုခခ ံ ကရျေး န ှင့်် က ွာက  ယ် ကရျေး       

က ကွာင်ျေး  

သင့််      √ 

ညံ့်         

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမ   ျေးအစောျေး 

(၁) စီျေးပ ောျေးညရျေးအညပခခ ညသောအုပ်စ-ု ကယ်သမောျေးအဖ ွဲြို့၊ ညင စုညင ညခ ျေးအဖ ွဲြို့ စသ က်။  

(၂) ကူမှုညရျေးအဖ ွဲြို့ - ဥပမော - အမ   ျေးသမီျေးအဖ ွဲြို့၊ ကူငယ်အဖ ွဲြို့၊   ုယထူ်  ယု်ထအဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘောသောညရျေးှငငက ်ယဉ်ည  ျေးမှုအဖ ွဲြို့။ 

 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။ ။ကကျျေးရ ွာ အ တ င်ျေး တ င် လူမှိုအကဖခဖပ အ ဖ ွဲွံ့အ စည်ျေး(၅)ဖ ွဲွံ့ရှ သည။် ထ ုအ ဖ ွဲွံ့အ စည်ျေး 

မျွာ ျေးမှကကျ ျေးရ ွာ ၏ ဘွာ သွာ ကရျေး၊ ကျန်ျေးမွာ ကရျေး ၊ သွာ ကရျေး/နော ကရျေး၊ လူမှိုဖ ံွံ့ဖဖ  ျေး ကရျေးမျွာ ျေး လုပ်က ွာ င် ကကပါ သည။်  

ကကျျေးရ ွာ အ တ င်ျေး  အ ဖ ွဲွံ့အ စည်ျေးမျွာ ျေး အ ကနဖဖင့်် ကကျ ျေးရ ွာ ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးကရ ျေး  လုပ်င န်ျေးက ု   

အ ွာ ျေးကျ   ျေးမွာ န်တတ်လုပ် က ု င်ကနသည် က ု ကတ ွံ့ရှ ရ ပါသ ည။်  

( -၂) ည  ျေးရ ောဖ  ြို့မဖ  ျေးည ရျေး ညဆောင်ရ  ်ညနညသော ပပင်ပအဖ ွဲ ြို့အစ ်ျေးမ ောျေး 



 

 

ဇယွာ ျေး (၁၂) ကကျ ျေးရ ွာ ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေး ကရျေး က ွာ င်ရ က်ကနကသွာ ဖပင်ပအဖ ွဲွံ့အ စည်ျေးမျွာ ျေး 

စဉ် အမ  ်
အဖ ွဲြို့အစ ်ျေး အမ   ျေးအစောျေး 

(မှန်ရွာ တ စ်ခကု ုသွာ က ရ ျေးရန)် 

အဖ ွဲြို့အစ ်ျေး၏ ကုပ်ငန်ျေးတ္ောဝန်မ ောျေး ငှငက ်

အစီအစဉ ်

(အန ည ်ျေး ံုျေးတစ ်ခုန ှင့်် အထက ် ကရ ျေးန  ုင်သည ်) 

၁ ဖမတ်ကျွန်ျေးသွာ ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇√ 

ပည ွာကရျေး           ကင ကကက ျေး    √ 

က ျ န ်ျေးမ ွာကရျေး      ဘွာ သ ွာကရျေး 

စ  ုက ်ပျ   ျေးကမ ျေး ဖမြူကရျေး                  

သွာ ကရျေး/န ောကရျေး ၊ လူမှိုဖ  ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  

၂ World Vision ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇√ 

ပည ွာကရျေး           ကင ကကက ျေး    √ 

က ျ န ်ျေးမ ွာကရျေး      ဘွာ သ ွာကရျေး 

စ  ုက ်ပျ   ျေးကမ ျေး ဖမြူကရျေး                  

သွာ ကရျေး/န ောကရျေး ၊ လူမှိုဖ  ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေး  

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။ကကျျေးရ ွာ တ င် ပုဂ္လ ကအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမျွာ ျေးဖဖစက် သွာ ဖမတ်ကျွန်ျေးသွာ ၊ World 

Visionစသည့််အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမျွာျေးလည်ျေး ရှ ပါသည်။  

(ခ)      စီျေးပ ောျေးညရျေးှငငက် အသ ်ညမ ျေးမှု အ ညပခအညန  

(ခ-၁)  သီျေးှင ထုတ္်ကုပ်ညရျေး 

(၁)      စ ု ်ပ   ျေးည ပမပ ုင်ဆ ုင် မှု 

ဇယွာ ျေး (၁၃) ကကျျေးရ ွာ ၏စ ု ်ပ   ျေးည ပမ ပ င်ုဆ ုင်မှု၊ ညပမယောပ င်ုဆ ုင်သ ်က အ မည်ထောင်စု 

စဉ် ညပမပ ုင်ဆ ုင်မှုအရ ယ်အစောျေး အ မ်ညထောငစ် ုအညရအတ္   ် ဖ  ြို့မဖ  ျေးညရျေးအပမင ်သတ္်မငတ္်ခ  ် 

၁ က ဖမယ ွာ မွဲ့်  ၇ ၇ က ဖမမွဲ့်ယွာ မွဲ့် 

၂ ၂ ဧကက အွာ က ် ၉၇  င်ျေးရွဲသွာ ျေးကတ ွာင်သ ူ

၃ ၅ ဧကမှ ၂ ဧက ကကွာ ျေး  ၃၃ က တွာ င်သလူတ ်

၄ ၆ဧက အထက ် ၁ ၂ က တွာ င်သကူကီျေး 

က ကျျေးရ ွာ ရှ အ မ်က ထွာ င်စ ုစုစုကပါင်ျေး ၂၁ ၉  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်ညထောင်စစုောရင်ျေး ည ော ယ်ူမှု၊ (၂) ည  ျေးရ ောအုပ်စ ုအုပ်ခ  ပည်ရျေးမငြူျေးရ ုျေး။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။     ။ကကျျေးရ ွာ တ င် ကဖမယွာ မွဲ့်(၅၀)အ  မက်ထွာ င်စု၊ (၂)ဧကကအွာ က်  င်ျေး ရွဲသွာ ျေး 

ကတွာ င်သူ(၈၅)အ  မက်ထွာ င်စု၊ (၅)ဧကနှင့်် (၂)ဧကက က ွာ ျေး ပ င်ု  ုင်သူ ကတွာ င်သူင ယ်(၁၀၀) အ  မက်ထွာ င်စု၊ ၆ဧက 

အ ထက် ပ င်ု  ုင်သူ ကတွာ င်သူကကီ ျေး(၅၀)အ  မက်ထွာ င်စုရှ ကကကွာ င်ျေး ကတ ွံ့ရပါသည။် 

 

 



 

 

 

 

(၂)   အစ ုျေးရှငင်က ပုဂဂက   ညရအရင်ျေးအ ပမစ်မ ောျေးမင ညရသ င်ျေးှ ုင်သ ်က ဧရ ယော 

ဇယော ျေး (၁၄) ကကျ ျေးရ ွာ ၏ ကရအရငျ်ေးအ ဖမစ်နှင့်် ညရသ င်ျေး ဧရ ယော 

စဉ် အရင်ျေးအပမစ ်
ညရညသော ်

(ဧ ) 

ညရရရင ှ ုင်မှု  

တ္စ်ှငစပ်တ္်က ုျေး/ ရောသီအက  ု် 

(မှန်ရွာ တ စ်ခကု ုသွာ က ရ ျေးရန)် 

က ုညကော ်မှု (ရင /မရင ) 

(မှန်ရွာ တ စ်ခကု ုသွာ ကရ ျေးရန)် 

၁  ည် 
၁ ၇၇ တစ ်န ှစ ်ပတ်လံုျေး  ရွာ သီအ လ ု က ်√ 

မကဖဖ  ုပ ါ 
ရှ √    မရ ှ     မကဖဖ  ုပ ါ  

၂ က ရလ ွဲ ည ်
- တစ ်န ှစ ်ပတ်လံုျေး    ရွာသီ အလ ု က ် 

မကဖဖ  ုပ ါ 
ရှ     မရ ှ     မကဖဖ  ုပ ါ  

၃ 
ဖမစက် ရတ င ်

စီမံက နျ်ေး 

- တစ ်န ှစ ်ပတ်လံုျေး    ရွာသီ အလ ု က ် 

မကဖဖ  ုပ ါ 
ရှ     မရ ှ     မကဖဖ  ုပ ါ  

၄ က ရသ င်ျေးက ဖမွာင်ျေး 
− တစ ်န ှစ ်ပတ်လံုျေး    ရွာသီ အလ ု က ်√ 

မကဖဖ  ုပ ါ 
ရှ √   မရ ှ     မကဖဖ  ုပ ါ  

၅ အဝီစ တ  င်ျေး 
- တစ ်န ှစ ်ပတ်လံုျေး    ရွာသီ အလ ု က ် 

မကဖဖ  ုပ ါ 
ရှ    မရ ှ     မကဖဖ  ုပ ါ  

၆ 
လက်ငင ်

က ရတ င်ျေး 

- တစ ်န ှစ ်ပတ်လံုျေး    ရွာသီ အလ ု က ် 

မကဖဖ  ုပ ါ 
ရှ     မရ ှ     မကဖဖ  ုပ ါ  

၇ စ မ့််စမ်ျေးက ရ 
- တစ ်န ှစ ်ပတ်လံုျေး    ရွာသီ အလ ု က ် 

မကဖဖ  ုပ ါ 
ရှ     မရ ှ     မကဖဖ  ုပ ါ  

၈ က ချွာင်ျေးက ရ 
− တစ ်န ှစ ်ပတ်လံုျေး    ရွာသီ အလ ု က ်√ 

မကဖဖ  ုပ ါ 
ရှ √      မရ ှ     မကဖဖ  ုပ ါ  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ကယ်သမောျေး အုပ်စု၊ (၂) ဆ ်ညပမောင်ျေးဦျေးစီျေးဌောန၊ စ ု ပ်   ျေးညရျေး ဦျေးစီျေးဌောန။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။   ။ကကျျေးရ ွာ တ င် စ ုက်ပျ   ျေးကဖ မစုစုကပါင်ျေး(၁၁၃)ဧကရှ သည။် စ ုက်ပျ   ျေးကရ အ တ က် 

မတတရွာ ဖမ  ွံ့နယ်၊  ညက်တွာ ်ကကီျေးက ကျျေးရ ွာ ၊  ညက်တွာက်ကီျေး ကရကလှွာ င်တမံမှ ကပျေးပ ိုု့သည့််  ညက်ဖမွာ င်ျေး ကရ က ု 

အ သုံျေးဖပ  ကက ဖပီျေး အ ဓ ကအ သက်ကမ ျေးဝမ်က ကျွာ င်ျေးလုပ် င န်ျေးဖဖစ်သည့်် စ ုက်ပျ   ျေးကရ ျေး လုပ်ငန်ျေးအ တ က် လံုကလွာက်စ ွာ 

အ သုံျေးဖပ  န ုင်သ ည။် တစ်နှစ်ပတ်လံုျေးစ ုက်ပျ   ျေးကရရရှ သ ည့််အ တ က် သီ ျေးနှံထ က်နှိုန်ျေး လည်ျေး ကကွာ င် ျေးမ န် သည။်  

(၃)    အဓ  သီျေးှင မ ောျေးှငင်က အထ  ်ှှုန်ျေး 

ဇယော ျေး (၁၅) အဓ  သီျေးှင မ ောျေးှငင်က အထ  ်ှှုန်ျေး 



 

 

သီျေးှင  

စုစ ု

ညပါင်ျေး 

စ ု  ်ဧ  

တ္စ်ဧ  အထ  ်ှှုန်ျေး 

သီျေးှင  

စ ု ပ်   ျေး သ ်က  

 ောက 

သ င်ျေးအောျေးစ ု

က ုအပ်ခ  ် 

(မှန်ရွာ တ စ်ခကု  ု

သွာ က ရ ျေးရန)် 

အပမတ္ ်

ရရင ှ ုင်မှု 

(မှန်ရွာ တ စ်ခု

က ု သွာ 

က ရ ျေးရန)် 

ယူ

နစ ်

အန ်ျေး 

ဆ ုျေး 

အမ ောျေး 

ဆ ုျေး 

ပျှမ်ျေး 

မျှ 
မင ထ  

စပါျေး ၁၇၇  ၉၀ ၁ ၁ ၀  ဧဖပီလ ဇ န ် လ ပမငက် ကတ္်√ န မက် 
ပမငက် ကတ္်√  

န မက် 

စပါျေး   ၇၀ ၉၀  
ကသဂု

တ်လ 

မတ်

လ 
ပမငက် ကတ္်√ န မက် 

ပမငက် ကတ္်√ 

န မက် 

ပွဲမ   ျေးစ ု ၂၀  ၁၅ ၂၀  
ကသဂု

တ်လ 

မတ်

လ 
ပမငက် ကတ္်√ န မက် 

ပမငက် ကတ္်√ 

န မက် 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ကယ်သမောျေး အပ်ုစု။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။ကကျ ျေးရ ွာ ၏ အ ဓ က စ ုက်ပျ   ျေးကသွာ သီျေးနှံမျွာ ျေး မှွာ စပါျေး၊ ပွဲမျ   ျေးစံု၊ ကုလွာ ျေးပွဲမျွာ ျေး 

စ ုက်ပျ   ျေးက ကသည် ။ စပါျေးက  ု ဧဖပီလတ င် စ ုက်ပျ   ျေး ကွာ ဇ န်လတ င် ရ တသ် မ် ျေးက ကသည။် (၁)နှစ်တ င် (၂)သီ ျေး  

စ ုက်ပျ   ျေးက ကပါသည။် မ ျုေး ကက  စပါျေးအ ထ က်နှိုန်ျေးမှွာ ပျမ်ျေးမ (၁)ဧကလ င် အ နည်ျေး ံုျေး(၉၀)မှ အ မျွာ ျေး ံုျေး (၁၁၀)တင်ျေး 

ထ က်သည။်  ဇူလ ုင်တ င်စ ု က်ပျ   ျေး၍  န ုဝင် ဘွာ လတ င်ရ တ်သ မျ်ေး၍  (၁)ဧက  ပျ မ်ျေးမ ထ က်နှိုန်ျေးမှွာ အ နည်ျေး ံုျေး( ၇၀)မ ှ

အ မျွာ ျေး ံုျေး (၉ ၀)တင် ျေးထ က်သည။် ပွဲမျ   ျေးစံု က ု ဇ န်လနှင့််ဩဂုတလ်တ င် စ ုက်ပျ   ျေးကွာ ကအွာ က်တ ုဘွာ လ 

နှင့််မတ်လတ င် ရ တသ် မျ်ေးက ကသည။် အ ထ က်နှိုန်ျေးမှွာ ပျမ်ျေးမ (၁)ဧကလ င် အ နည်ျေး ံုျေး(၁၅)မှ အ မျွာ ျေး ံုျေး(၂၀) 

တင်ျေးထ က် သည။် ပွဲတီစ မ် ျေးနှင့််ကုလွာ ျေးပွဲ က ု န ုဝင်ဘွာ လတ င် စ ုက်ပျ   ျေး ကွာ ကဖ ကဖွာ ်ဝါရီလတ င် ရ တသ် မျ်ေး ကက  

သည။် အ ထ က်နှိုန်ျေးမှွာ ပျမ်ျေးမ (၁)ဧကလ င် အ နည်ျေး ံုျေး(၁၀)မှ အ မျွာ ျေး ံုျေး (၁၅)တင်ျေးထ က် သည။် သ င် ျေးအ ွာ ျေးစု  

လ ုအ ပ်ချက်နှင့်် အ ဖမတ်ရရှ န ုင်မှိုမှွာလတ် ဖဖစ် သည် ။ ဖမန်မွာ ့်စ ုက်ပျ   ျေး ကရ ျေးမှလ အုပ်က သွာ မျ   ျေးကကွာင် ျေးမျ   ျေးသန်ို့ မျွာ ျေးက ု 

လ ုသကလွာက်အ ချ  န်မီ အ လ ယ်တကူ ဝယ်ယူရရှ န ုင်သည။် နည်ျေးပညွာ ဝန် က ွာ င်မှိုမျွာ ျေးလည်ျေး ရရှ န င်ုသ ည။် 

(၄)   ကယ်ယော သ ုျေး စ ်  ရ ယောမ ောျေး 

ဇယော ျေး (၁၆) ည  ျေးရ ော၏ စ ု ်ပ   ျေးည ရျေးသ ျုေး   ရ ယောမ ောျေး ပ င်ုဆ ုင်မှု 

စ ်အမ   ျေးအစောျေး 
တ္စဦ်ျေးခ င်ျေး 

ပ ုင် 
ရ ောပ ငု ် အဖ ွဲြို့ပ ငု ်

ငငောျေးရမ်ျေးကုပ်  ငု်ညနညသော ညတ္ောင်သ ူ

အညရအတ္   ်

ထ န်စက် ၈ - - - 

လက်တ န်ျေးထ န်စက် ၁ ၄ - - - 

အက စ့်ချ က ရ ယွာ - - - - 



 

 

စ ်အမ   ျေးအစောျေး 
တ္စဦ်ျေးခ င်ျေး 

ပ ုင် 
ရ ောပ ငု ် အဖ ွဲြို့ပ ငု ်

ငငောျေးရမ်ျေးကုပ်  ငု်ညနညသော ညတ္ောင်သ ူ

အညရအတ္   ်

ရ တ ်သ မ်ျေးက  ခ က လှို့စက ် ၁ - - - 

ရ တ ်သ မ်ျေးစက ် - - - - 

က  ခ က လှို့စက ် ၂ - - - 

က ရစပ်ုစက ် ၄ ၆ - - - 

က ဖခနင်ျေးက ရတ င်စက ် - - - - 

ဖမက်ရ တ ်စက ် ၁ - - - 

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်ညထောင်စစုောရင်ျေး ည ော ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတ္ အ်ုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ကယ်သမောျေး အုပ်စု။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။      ။ကကျျေးရ ွာ တ င် ထ န်စက်(၈)ခု၊ လက်တ န်ျေးထ န်စ က်(၁၄)ခု၊ ကရစုပ်စက်(၄ ၆)ခု၊ 

ဖမက်ရ တ်စက်(၁)ခုရှ ဖပီျေး တစ်ဦျေးချင် ျေးပ င်ု ဖဖစ်သည် ။ ကကျျေးရ ွာ အ ကနဖဖ င့်် စက်က ရ ယွာ လံုကလွာ က်မှိုရှ ပါသည။်  

သင့််တင့်် သလ ု လှည့််လည် လုပ်က ုင်က ကပါသည် ။ 

 

(၅)    သီျေးှင အထ  ်ှှုန်ျေး တ္ ျုေးည စရန်အတ္  ် အခ ငက်အကမ်ျေးမ ောျေး 

ဇယော ျေး (၁၇) သီျေးှင အထ  ်ှှုန်ျေး တ္ ျုေးည စရန်အတ္  ် အခ ငက်အကမ်ျေးမ ောျေး 

အခ ငက်အကမ်ျေး 

ညဖော်ပပခ  ်/ရငင်ျေးကင်ျေးခ   ် 

(မှန်ရွာ တ စ်ခကု ုသွာ က ရ ျေးရန။် ဇယ ွာ ျေး ၁ ၇ နှင့် ်၁ ၈ က ု ချ  တ ်က် 

စစ်က  ျေးဖပျီေးမှ က ဖဖ  ုရန်။ က ဖဖ  ုရန ်မလ ုအပ်ဟ ုယ ူ က သွာ 

အချက်မျွာ ျေးရှ ပါက “မက ဖဖ  ုပါ” ဟူက သွာ အက က်က ကု ရ ျေးရန။်) 

သဘွာ ဝ က ရက ဖမရွာ သီဥတ ုအက နအထွာ ျေး အလ န ်ကက ွာင်ျေး    ကက ွာင်ျေး     သင့််တ င့််မ တ √     မကဖဖ  ုပ ါ 

လယ ်ယွာက ဖမ အသုံျေးချန ငု်မှို အလ န ်ကက ွာင်ျေး    ကက ွာင်ျေး     သင့််တ င့််မ တ√     မကဖဖ  ုပ ါ       

စ ုကပ်ျ   ျေးကရ အရင်ျေးအဖမစ ် ကပါ မျ ွာျေး  √                    အ သင့်် အတ င့််ရှ            မကဖဖ  ုပ ါ  

က ချျေးကင နှင ့် ်က င က ကကျေးဝနက်  ွာင်မှို အလ ယ် တက ူရသည်              ရသည် √         မကဖဖ   ုပါ    

သီျေးနှံမျ   ျေးကစ့် ရရှ န ုင်မှို 
မျ   ျေးကက ွာင်ျေးမ ျ   ျေး သန ိ်ု့မျ ွာျေးက  ု လ ယ် က ူစ  ွာ ဝ ယ်ယူန  ုင် သည ်  √      

သီျေးန ှံမျ   ျေးကစ ့်မျ ွာျေး ဝ ယ်ယူရရ ှ န  ု င်သ ည ်          မကဖဖ  ုပ ါ     

သဘွာ ဝကဖ မက   ျေး / က အွာ ်ဂွဲနစ ်က ဖမကသဇွာ 

နှင့် ်အဖခွာ ျေး က အွာ ်ဂွဲနစ ်သ င်ျေးအွာ ျေးစုမျွာ ျေး 
လ ယက် ူစ  ွာဝ ယ် ယူ/ရန  ုင်သည ်  ဝ ယ်ယူရန  ုင် သည ် √   မကဖဖ  ု ပါ  

ဓွာတ ုပ ုျေးသတ ်က  ျေး၊ ဓွာတက် ဖမကသဇွာ နှင့် ်

အဖခွာ ျေး ဓွာတကု ဗေ သ င်ျေးအွာျေးစမုျွာ ျေး 
လ ယက် ူစ  ွာဝ ယ် ယူ/ရန  ုင်သည ်√   ဝ ယ်ယူရန  ုင် သည ်   မကဖဖ   ုပ ါ  

လုပ်သွာ ျေးရရှ န ုင်မှို အလ ယ် တက ူ ရန  ုင်သည ်          ရန  ုင်သည ် √       မကဖဖ  ုပ ါ  



 

 

အခ ငက်အကမ်ျေး 

ညဖော်ပပခ  ်/ရငင်ျေးကင်ျေးခ   ် 

(မှန်ရွာ တ စ်ခကု ုသွာ က ရ ျေးရန။် ဇယ ွာ ျေး ၁ ၇ နှင့် ်၁ ၈ က ု ချ  တ ်က် 

စစ်က  ျေးဖပျီေးမှ က ဖဖ  ုရန်။ က ဖဖ  ုရန ်မလ ုအပ်ဟ ုယ ူ က သွာ 

အချက်မျွာ ျေးရှ ပါက “မက ဖဖ  ုပါ” ဟူက သွာ အက က်က ကု ရ ျေးရန။်) 

နည်ျေးပညွာ ၊ အုပ်ချ ပ်က ရျေး ပ ုင်ျေး  ုင်ရွာ 

ဝနက်  ွာင်မှိုမျွာ ျေး 
အလ ယ် တက ူရန  ုင် သည ်                ရန  ုင်သည ် √     မကဖဖ  ုပ ါ  

သီျေးနှံကစျျေးက က်နငှ့်် ကုန်သ ယမ်ှို 
သီျေးန ှံမျ ွာျေးက  ု လ ယက် ူစ  ွာန ှင့်် ကစ ျ ျေးန ှိုန ်ျေးမှန ်ကနစ်  ွာဖဖင့်် ကရွာင်ျေးခ ျန  ုင်သည ်  

√      
သီျေးန ှံမျ ွာျေးက  ု ကရွာ င်ျေးခ ျ န  ုင်သည ်                           မကဖဖ  ုပ ါ  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ကယ်သမောျေး အုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆ ုင်ရောမမ  ြို့နယ်အစ ုျေးရဦျေးစီျေး ဌောနမ ောျေး။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။ ကကျျေးရ ွာ တ င် သဘွာ ဝကရကဖမအကနအ ထွာ ျေး၊ လယ်ယွာ ကဖမအသံုျေးချန ုင် မှိုမှွာ 

သင့််တင့်် မ တသည။် စ ုက်ပျ   ျေး ကရအရငျ်ေးဖ မစ်အကနဖဖင့်် လည်ျေး ကပါမျွာ ျေးသည။် ကချျေးကင နှ င့််ကင က ကက ျေးဝန် က ွာ င်မှို  

မျွာ ျေးလည်ျေး  ရန ုင်သ ည။် သီျေးနှံမျ   ျေးကစ့်ရရှ န ုင်မှိုအ တ က် မျ   ျေး ကကွာ င်ျေး မျ   ျေးသန်ို့မ ျွာ ျေးက ု လ ယ်ကူစ ွာ  ဝယ်ယူန င်ုသ ည် ။  

သ င်ျေးအ ွာ ျေးစုဝယ်ယူရရှ န ုင်က သွာ ်လ ညျ်ေး စ ုက်ပ ျ   ျေး ကရျေးလုပ် သွာ ျေးရှွာ ျေးပါျေးသည် က ုကတ ွံ့ရ  ပါသည။် 

 (၆)  သီျေးှင ထုတ္်ကုပ်မှုအတ္  ် ပပဿနော ှငင်က အခ ်အခွဲမ ောျေး 

ဇယော ျေး (၁၈) သီျေးှင ထုတ္်ကုပ်မှုအတ္  ် ပပဿနော ှငင်က အခ ်အခွဲမ ောျေး 

ပပဿနောှငင်က အခ ်အခွဲမ ောျေး 

ညဖော်ပပခ  ်/ရငင်ျေးကင်ျေးခ  ် 

(အနည်ျေး ုံျေးတ စ်ခနုငှ့် ်အထက ် က ရ ျေးန ုင်သည်။ ဇယ ွာ ျေး ၁ ၇ 

နှင့် ်၁ ၈ က ု ချ  တ ် က ်စစ်က ျေးဖပျီေးမှ က ဖဖ  ုရန။် က ဖဖ  ုရန ်

မလ ုအပ်ဟ ုယ ူ က သွာ အချက်မျွာ ျေးရှ ပါက “မက ဖဖ  ုပါ” 

ဟူက သွာ အက ကက်  ုက ရ ျေးရန။်) 

သဘွာ ဝ က ရက ဖမရွာ သီဥတ ုအက နအထွာ ျေး 
က ဖမ ီကသဇွာ မကကွာင ်ျေး  ရွာသီဥ တ ုမမှန ်√      

မက ဖဖ  ုပါ 

လယ ်ယွာက ဖမ အသုံျေးချန ငု်မှို 

လယ ်ယွာက ဖမတ ုျေးချွဲွံ့ န ုင်မှိုမရှ ပါ                              

လယ ်ယွာက ဖမ ုံျေးရ ံှိုျေးမှိုမျွာ ျေးသည်                             

လယ ်ယွာက ဖမ ုံျေးရ ံှိုျေးမှို အသင့််အတင့််ရှ သည ်            

ပလပ်က ဖမမျွာ ျေးရှ သည ်                                         

ပလပ်က ဖမအသင့်အ်တင့််ရှ သည်      မက ဖဖ  ုပါ     √      

စ ုကပ်ျ   ျေးကရ အရင်ျေးအဖမစ ် အလ ယတ် ကူမရန ငု ်  လုံျေး ဝမရ    မက ဖဖ  ုပါ  √      

က ချျေးကင နှင ့် ်က င က ကကျေးဝနက်  ွာင်မှို အလ ယတ် ကူမရန ငု ်  လုံျေး ဝမရ    မက ဖဖ  ုပါ  √      

သီျေးနှံမျ   ျေးကစ့် ရရှ န ုင်မှို အလ ယတ် ကူမရန ငု ်  လုံျေး ဝမရ    မက ဖဖ  ုပါ  √      



 

 

ပပဿနောှငင်က အခ ်အခွဲမ ောျေး 

ညဖော်ပပခ  ်/ရငင်ျေးကင်ျေးခ  ် 

(အနည်ျေး ုံျေးတ စ်ခနုငှ့် ်အထက ် က ရ ျေးန ုင်သည်။ ဇယ ွာ ျေး ၁ ၇ 

နှင့် ်၁ ၈ က ု ချ  တ ် က ်စစ်က ျေးဖပျီေးမှ က ဖဖ  ုရန။် က ဖဖ  ုရန ်

မလ ုအပ်ဟ ုယ ူ က သွာ အချက်မျွာ ျေးရှ ပါက “မက ဖဖ  ုပါ” 

ဟူက သွာ အက ကက်  ုက ရ ျေးရန။်) 

သဘွာ ဝကဖ မက   ျေး / က အွာ ်ဂွဲနစ ်က ဖမကသဇွာနှင့် ်

အဖခွာ ျေး က အွာဂ်ွဲနစ ်သ င်ျေးအွာျေးစမုျွာ ျေး 
အလ ယတ် ကူမရန ငု ်    လုံျေးဝမရ      မက ဖဖ  ုပါ  √      

ဓွာတ ုပ ုျေးသတ ်က  ျေး၊ ဓွာတက် ဖမကသဇွာ နှင့် ်

အဖခွာ ျေး ဓွာတကု ဗေ သ င်ျေးအွာျေးစမုျွာ ျေး 
အလ ယတ် ကူမရန ငု ်  လုံျေး ဝမရ    မက ဖဖ  ုပါ  √      

လုပ်သွာ ျေးရရှ န ုင်မှို အလ ယတ် ကူမရန ငု ်√       လုံျေးဝမရ    မက ဖဖ  ုပါ   

နည်ျေးပညွာ ၊ အုပ်ချ ပ်က ရျေး ပ ုင်ျေး  ုင်ရွာ 

ဝနက်  ွာင်မှိုမျွာ ျေး 
အလ ယတ် ကူမရန ငု ်√       လုံျေးဝမရ    မက ဖဖ  ုပါ   

သီျေးနှံကစျျေးက က်နငှ့်် ကုန်သ ယမ်ှို 

သီျေးနှံမျွာ ျေးက  ုလ ယ ်ကူစ ွာနှင့် ်ကစျျေးနှိုန်ျေးမှန်ကန်စ ွာဖဖင့် ်

မက ရွာင်ျေးချန ငု်ပါ   

သီျေးနှံမျွာ ျေးက ုကရွာ င်ျေးချရနက် စျျေးက ကမ်ရှ ပါ                           

မက ဖဖ  ုပါ  √      

ဖျက်ပ ုျေးနှင့် ်က ရွာဂါကျက ရွာက်မှို 
  ုျေးရ ွာ ျေးစ ွာကျ   အသင့််အတ င့်က်ျ  √      အနည်ျေးငယ ်         

မက ဖဖ  ုပါ        

ရင်ျေးပမစ် (၁) ဦျေးတ္ ်အုပ်စညုဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ကယ်သမောျေးအပ်ုစု၊ (၂) သ ်ဆ ုင်ရောမမ  ြို့နယ ်အစ ုျေးရဦျေးစီျေးဌောနမ ောျေး။ 

ကလ့်လွာ ကတ ွံ့ရှ ချက်။ ။ကကျ ျေးရ ွာ တ င် သီျေးနှံထုတ်လုပ်မှိုအ တ က် ဖပဿနော နှင့််အခ က်အ ခွဲမျွာ ျေးမှွာ 

သဘွာ ဝကရကဖမရွာ သီဥ တု အ ကနအ ထွာ ျေးအ ကနဖဖင့်် ရွာ သီဥတုမမှနဖ်ခင် ျေး၊ လုပ် သွာ ျေးရရှ န င်ုမှို အ လ ယ ် တကူ 

မရန င်ုပါ။ ဖ ျက်ပ ု ျေးနှင့်် ကရွာဂါ ကျရွာ က်မှိုမှွာ အ သင့််အ တင့််ကျကရွာ က် သည။်  

 (ခ-၂)   ညမ ျေးပမြူညရျေးကုပင်န်ျေး 

(၁)   ညမ ျေးပမြူညရျေးှငင်က ငါျေးကုပင်န်ျေး ညဆောင်ရ  ်မှုအညပခအညန  

ဇယော ျေး (၁၉) ညမ ျေးပမြူညရျေးှငင်က ငါျေးကုပင်န်ျေး ညဆောင်ရ  ်မှု အညပခအညန 

ညမ ျေးပမြူညရျေးှငင်က ငါ ျေးကုပ်ငန်ျေး 
ညမ ျေးပမြူညရျေးှငငက ်ငါ ျေးကုပ်ငန်ျေး 

ကုပ်  ငု်ညနညသော အ မ်ညထောငစ်ု 
ည ောငည်ရ 

ညမ ျေးပမြူညရျေး 

န ောျေး ၁၀၈ ၂၆၅ 

န ုို့စွာျေးန ောျေး   



 

 

ညမ ျေးပမြူညရျေးှငင်က ငါ ျေးကုပ်ငန်ျေး 
ညမ ျေးပမြူညရျေးှငငက ်ငါ ျေးကုပ်ငန်ျေး 

ကုပ်  ငု်ညနညသော အ မ်ညထောငစ်ု 
ည ောငည်ရ 

ကျွွဲ   

ဖမင်ျေး - - 

ဖမည်ျေး - - 

လွာ ျေး - - 

  တ ် ၁ ၁၀ 

သ ုျေး - - 

ဝက ် ၄ ၆ ၅၉ 

ကကက ် ၁၇၁ ၉၉၄ 

ဘွဲ - - 

န ောျေးက နော က ် - - 

ငါ ျေးကုပ်ငန်ျေး 

ငါျေးကန်   

ပုဇ န်ကန ် - - 

ဂဏန်ျေး က မ ျေးဖမြူက ရျေးလုပ်ငန်ျေး - - 

က ရချ    ငါျေးဖမ်ျေးလုပ်ငန်ျေး - - 

ကမ်ျေးလ န် ငါျေးဖမ်ျေးလုပ်ငန်ျေး - - 

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်ညထောင်စစုောရင်ျေး ည ော ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတ္ အ်ုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ကယ်သမောျေး အုပ်စု။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။   ။ ကကျျေးရ ွာ တ င် ကမ ျေး ဖမြူကရျေး လုပ်က ုင်သ ည့်် အ  မက်ထွာ င်စုအ မျွာ ျေးသည် တစ်ပ ုင် တစ်န ု င် 

အ ကနဖဖင့််သွာ အ မျွာ ျေး ံုျေးကမ ျေးဖမြူက ကသ ည။် တ ရစဆွာ န်ကရွာ ဂါ ကျကရွာ က်ပါ က တ ကမ ျေးကုဦျေးစီ ျေး ဌွာ နသ ုို့ 

အ လ ယ်တကူ  က်သ ယ်န ု င်ပါသည။်  

 

 

 

 

(၂) ညမ ျေးပမြူညရျေးှငငက် သောျေးငါျေးထုတ္က်ုပ်မှု တ္ ျုေးတ္ ်ညစရ န်အတ္  ်  အခ င်ကအကမ်ျေးမ ောျေး 

ဇယွာ ျေး (၂၀) ညမ ျေးပမြူညရျေးှငငက ်သောျေးငါျေးထုတ္က်ုပ်မှု တ္ ျုေးတ္ ်ညစရန်အတ္  ် အခ င်ကအကမ်ျေးမ ောျေး 



 

 

အခ င်ကအကမ်ျေး 

ညဖော်ပပခ  ်/ ရငင်ျေးကင်ျေးခ   ်(မှန်ရွာ တ စခ်ုက ုသွာ က ရ ျေးရန။် ဇယ ွာ ျေး ၂၀ နှင့်် ၂၁ 

က ု ချ  တ ် က ်စစ်က  ျေးဖပျီေးမှ ကဖဖ  ုရန်။ က ဖဖ  ုရန ်မလ ုအပ်ဟု ယ ူ က သွာ 

အချက်မျွာ ျေးရှ ပါက “မက ဖဖ  ုပါ” ဟူက သွာ အက က်က  ုက ရ ျေးရန်။) 

ညမ ျေးပမြူညရျေး 

စွာျေးကျကက် ဖမ က ပါမျွာ ျေး                               အသင့်အ်တင့််          မက ဖဖ  ုပါ   √ 

က ရရရှ မှို အလုံအက လွာ က်ရန ငု ်     အသင့််အတ င့််ရန ုင√်         မက ဖဖ  ုပါ    

မျ   ျေးတ ရစဆွာန ်လက်လှမ်ျေးမီမှို 
မျ   ျေးကကွာင်ျေးတ ရစဆွာန်မျွာ ျေး လ ယ ်ကူစ ွာ ဝယယ် ူရန ုင ်  √            

မျ   ျေးကကွာင်ျေးတ ရစဆွာန်မျွာ ျေး အသင့််အတ င့််ဝယယ် ူရန ုင်       မက ဖဖ  ုပါ   

က ချျေးကင  
က ချျေးကင လ ယ ်ကူစ ွာ ရန ုင်            က ချျေးက င  အသင့််အတ င့််ရန ုင√်         

မက ဖဖ  ုပါ   

သ င်ျေးအွာျေးစ ု(က မ ျေးဖမြူက ရျေး 

အစွာ ၊က  ျေးစသည)်က စျျေးက က ်

သ င်ျေးအွာျေးစမုျွာ ျေး လ ယ ်ကူစ ွာ ဝယယ် ူန ငု်သည ် √ 

သ င်ျေးအွာျေးစမုျွာ ျေး ဝယယ် ူန ငု်သည်           မက ဖဖ  ုပါ   

ဝနက်  ွာင်မှို နှင့်် 

နည်ျေးပညွာ ပံ့်ပ ုျေးမှို 

နည်ျေးပညွာ နငှ့် ်အုပ်ချ ပ်က ရျေး  ငု်ရွာ ဝနက်  ွာင်မှိုမျွာ ျေး အလ ယ ်တက ူ

ရန ုင်သည်။   

နည်ျေးပညွာ နငှ့် ်အုပ်ချ ပ်က ရျေး  ငု်ရွာ ဝနက်  ွာင်မှိုမျွာ ျေး ရန ုင်သည်။  √ 

မက ဖဖ  ုပါ     

ထုတ ်ကုန ်က ရွာင်ျေးဝယ ်မှို 

ထုတ ်ကုနမ်ျွာ ျေးက  ု လ ယ ်ကူစ ွာနှင့် ် က စျျေးနှိုန်ျေးမှနက်န်စ ွာဖဖင့် ် က ရွာင်ျေးချန ငု်သည ် 

 
ထုတ ်ကုနမ်ျွာ ျေးက  ုက ရွာင ်ျေးချန ငုသ်ည်√                           မက ဖဖ  ုပါ  

အ မ်ခခံဝင်ျေးအတ  င်ျေး က ဖမက နရွာ 

လုံကလွာက်မှို 
အလုံအက လွာ က်ရှ သည်       အသင့််အတ င့််ရှ သည်       မက ဖဖ  ုပါ √ 

ငါ ျေးကုပ်ငန်ျေး 

ငါျေး/ပုဇ န်ကမ ျေးဖမြူရန ်က ရကဖ မ 

အက နအထွာ ျေး 
အလ န်ကကွာ င်ျေး     က ကွာင်ျေး      သင့််တ င့််မ တ √     မက ဖဖ  ုပါ  

ငါျေး/ပုဇ န်သွာ ျေးက ပါက ်

လက်လှမ်ျေးမီမှို 

လ ုသက လွာ က ်လ ယ ်ကူစ ွာ ဝယယ် ူရရှ န ငု်သည ်     ဝယယ် ူရန ုင်သည ် 

မက ဖဖ  ုပါ  √ 

က ချျေးကင  
လ ုသက လွာ က ်လ ယ ်ကူစ ွာ က ချျေးက င ရရှ န ငု်သည ်     က ချျေးက င ရန ငု်သည ်√ 

မက ဖဖ  ုပါ   

သ င်ျေးအွာျေးစ ုလက်လှမ်ျေးမီမှို 
သ င်ျေးအွာျေးစမုျွာ ျေး လ ယ ်ကူစ ွာ ဝယယ် ူန ငု်သည ်         

သ င်ျေးအွာျေးစမုျွာ ျေး ဝယယ် ူန ငု်သည်  √    မက ဖဖ  ုပါ   

နည်ျေးပညွာ အကူအညနီှင့်် 

နည်ျေးလမ်ျေးမျွာ ျေး 

နည်ျေးပညွာ နငှ့် ်အုပ်ချ ပ်က ရျေး  ငု်ရွာ ဝနက်  ွာင်မှိုမျွာ ျေး အလ ယ ်တက ူ

ရန ုင်သည်။  



 

 

အခ င်ကအကမ်ျေး 

ညဖော်ပပခ  ်/ ရငင်ျေးကင်ျေးခ   ်(မှန်ရွာ တ စခ်ုက ုသွာ က ရ ျေးရန။် ဇယ ွာ ျေး ၂၀ နှင့်် ၂၁ 

က ု ချ  တ ် က ်စစ်က  ျေးဖပျီေးမှ ကဖဖ  ုရန်။ က ဖဖ  ုရန ်မလ ုအပ်ဟု ယ ူ က သွာ 

အချက်မျွာ ျေးရှ ပါက “မက ဖဖ  ုပါ” ဟူက သွာ အက က်က  ုက ရ ျေးရန်။) 

နည်ျေးပညွာ နငှ့် ်အုပ်ချ ပ်က ရျေး  ငု်ရွာ ဝနက်  ွာင်မှိုမျွာ ျေး ရန ုင်သည်။ √ 

မက ဖဖ  ုပါ   

ထုတ ်ကုန ်က ရွာင်ျေးဝယ ်မှို 

ထုတ ်ကုနမ်ျွာ ျေးက  ု လ ယ ်ကူစ ွာနှင့် ် က စျျေးနှိုန်ျေးမှနက်န်စ ွာဖဖင့် ် က ရွာင်ျေးချန ငု်သည ်  

 
ထုတ ်ကုနမ်ျွာ ျေးက  ုက ရွာင ်ျေးချန ငုသ်ည် √             မက ဖဖ  ုပါ  

ငါျေးဖမ်ျေးခ င့်် ရရှ န ုင်မှို လ ယ ်ကူသည ်    အသင့််အတ င့် ်လ ယ ်ကူသည ်         မက ဖဖ  ုပါ  √ 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ကယ်သမောျေး အပ်ုစု။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။  ။ညမ ျေးပမြူညရျေးှငငက် ငါျေးကုပင်န်ျေးအ တ္  ် ည  ျေးရ ောတ္ င် ညပမညနရော၊ ညရရရင မှုမငော 

အသငက်အတ္ငက်ရှ ုင်သ ။် ညခ ျေးညင ညခ ျေးယူရန် ညခ ျေးညင အသငက်အတ္ငက် ရှ ုင်သ ။် ဝန်ညဆ ောင်မှှု ငငက် န ်ျေးပ ော  

ပ ကပ ျုေးမှုသ က် ်ျေး န ်ျေးပ ောှငငက်အုပ်ခ  ပ်ညရျေးဆ ုင်ရော ဝန်ညဆ ောင်မှုမ ောျေး ရှ ုင်သ ။် ထုတ္် ုန်ညရောင်ျေးဝယ်မှုမငော  

က ်ျေး ထုတ္် ုန်မ ောျေး  ု ညရောင်ျေးခ ှ ုင်သ ။် သ င်ျေးအ ောျေးစညုမ ျေးပမြူညရျေး အစော ၊ ညဆျေးစသ ်က သ င်ျေးအ ောျေးစုမ ောျေး  ု 

က ယ် ူစ ောဝယ်ယူှ င်ုသ ် ။   န်အခ  ်မ ောျေး  ု ညပဖ ဆ ုပခင်ျေး မရင ပါ။ ည ောင်အပု်ည  ျေးရ ောတ္ င် ညမ ျေးပမြူညရျေးှငငက် 

ငါျေးကုပင်န်ျေး အန ်ျေးငယ်ညမ ျေးပမြူညရျေးကုပ ် ုင်  သ ။်  

 

(၃)    ညမ ျေးပမြူညရျေးှငငက ်သောျေးငါျေးထုတ္က်ုပ်မှု တ္ ျုေးတ္ ်ညစရန်အတ္  ် ပပဿနော ှငငက် စ န်ညခေါ်မှုမ ောျေး 

ဇယွာ ျေး (၂၁) ညမ ျေးပမြူညရျေးှငငက် သောျေးငါျေးထုတ္က်ုပ်မှု တ္ ျုေးတ္ ်ညစရန်အတ္  ် ပပဿနော ှငငက် စ န်ညခေါ်မှုမ ောျေး 

ပပဿနော ှငင်က 

အခ ်အခွဲမ ောျေး 

ညဖော်ပပခ  ်/ ရငင်ျေးကင်ျေးခ   ်(အနည်ျေး ုံျေးတ စခ်ုနငှ့် ်အထက ် က ရ ျေးန ုင်သည။် 

ဇယ ွာ ျေး ၂၀ နှင့်် ၂၁ က ု ချ  တ ် က် စစ်က  ျေးဖပျီေးမှ က ဖဖ  ုရန်။ က ဖဖ  ုရန ်မလ ုအပ် 

ဟု ယ ူ က သွာ အချက်မျွာ ျေးရှ ပါက “မက ဖဖ  ုပါ” ဟူက သွာ အက က်က  ုက ရ ျေးရန။်) 

ညမ ျေးပမြူညရျေး 

စွာျေးကျကက် ဖမ စွာျေးကျကက် ဖမ ရွှာ ျေးပါျေးသည်      စွာျေးကျက်ကဖမ လုံျေးဝမရှ ပါ     မက ဖဖ  ုပါ √ 

က ရရရှ မှို က ရ ရွှာ ျေးပါျေးသည်            က ရ လုံျေးဝမရှ ပါ         မက ဖဖ  ုပါ √ 

မျ   ျေးတ ရစဆွာန ်

လက်လှမ်ျေးမီမှို 

မျ   ျေးကကွာင်ျေးတ ရစဆွာန်မျွာ ျေး လ ယ ်ကူစ ွာ ဝယယ် ူမရန ုင်ပါ              

မျ   ျေးကကွာင်ျေးတ ရစဆွာန်မျွာ ျေး လုံျေးဝ ဝယ်ယ ူမရပါ                    မက ဖဖ  ုပါ  √ 

က ချျေးကင  က ချျေးကင လ ယ ်ကူစ ွာ မရန ုင်ပါ     က ချျေးကင  လုံျေးဝ မရပါ         မက ဖဖ  ုပါ  √ 

သ င်ျေးအွာျေးစ ု(က မ ျေးဖမြူက ရျေး 

အစွာ ၊ က  ျေး စသည်) 

က စျျေးက က ်

သ င်ျေးအွာျေးစမုျွာ ျေး လ ယ ်ကူစ ွာ ဝယယ် ူမရန ုင်ပါ               

သ င်ျေးအွာျေးစမုျွာ ျေး လုံျေးဝ ဝယ်ယမူရပါ                                    မက ဖဖ  ုပါ √ 



 

 

ပပဿနော ှငင်က 

အခ ်အခွဲမ ောျေး 

ညဖော်ပပခ  ်/ ရငင်ျေးကင်ျေးခ   ်(အနည်ျေး ုံျေးတ စခ်ုနငှ့် ်အထက ် က ရ ျေးန ုင်သည။် 

ဇယ ွာ ျေး ၂၀ နှင့်် ၂၁ က ု ချ  တ ် က် စစ်က  ျေးဖပျီေးမှ က ဖဖ  ုရန်။ က ဖဖ  ုရန ်မလ ုအပ် 

ဟု ယ ူ က သွာ အချက်မျွာ ျေးရှ ပါက “မက ဖဖ  ုပါ” ဟူက သွာ အက က်က  ုက ရ ျေးရန။်) 

ဝနက်  ွာင်မှိုနငှ့် ်

နည်ျေးပညွာ ပံ့်ပ ုျေးမှို 

နည်ျေးပညွာ နငှ့် ်အုပ်ချ ပ်က ရျေး  ငု်ရွာ ဝနက်  ွာင်မှိုမျွာ ျေး အလ ယ ်တက ူမရန ုင်ပါ 

နည်ျေးပညွာ နငှ့် ်အုပ်ချ ပ်က ရျေး  ငု်ရွာ ဝနက်  ွာင်မှိုမျွာ ျေး မရပါ     မက ဖဖ  ုပါ  √ 

ထုတ ်ကုန ်က ရွာင်ျေးဝယ ်မှို 
ထုတ ်ကုနမ်ျွာ ျေးက  ုလ ယ ်ကူစ ွာနှင့် ်က စျျေးနှိုန်ျေးမှန်ကနစ် ွာဖဖင့် ်မကရွာင်ျေးချန ုင်ပါ     

ထုတ ်ကုနမ်ျွာ ျေးက  ုမက ရွာင ်ျေးချန ငု်ပါ                             မက ဖဖ  ုပါ  √ 

အ မ်ခခံဝင်ျေးအတ  င်ျေး 

က ဖမကနရွာ လုံကလွာက်မှို 
အလုံအက လွာ က်မရှ ပါ               လုံျေးဝ မရှ ပါ            မက ဖဖ  ုပါ  √ 

ငါ ျေးကုပ်ငန်ျေး 

ငါျေး/ပုဇ န်ကမ ျေးဖမြူရန ်

က ရကဖမ အကနအထွာ ျေး 
က ရကဖမအက နအထွာ ျေး မက ကွာငျ်ေးပါ                              မက ဖဖ  ုပါ  √ 

ငါျေး/ပုဇ န်သွာ ျေးက ပါက ်

လက်လှမ်ျေးမီမှို 

လ ုသက လွာ က ်လ ယ ်ကူစ ွာ ဝယယ် ူမရပါ       လုံျေးဝ ဝယယ် ူမရပါ   

မက ဖဖ  ုပါ  √ 

က ချျေးကင  
လ ုသက လွာ က ်လ ယ ်ကူစ ွာ က ချျေးက င မရပါ      လုံျေးဝ က ချျေးကင မရပါ     

မက ဖဖ  ုပါ  √ 

သ င်ျေးအွာျေးစ ု

လက်လှမ်ျေးမီမှို 

သ င်ျေးအွာျေးစမုျွာ ျေး လ ယ ်ကူစ ွာ ဝယယ် ူမရပါ  သ င်ျေးအွာျေးစမုျွာျေး ဝယ်ယ ူမရပါ   

မက ဖဖ  ုပါ  √ 

နည်ျေးပညွာ အက ူ

အညီနှင့်် နည်ျေးလမ်ျေးမျွာ ျေး 

နည်ျေးပညွာ နငှ့််အုပခ်ျ ပ်က ရျေး  ငု်ရွာဝနက်  ွာင်မှိုမျွာ ျေးအလ ယတ် ကူ မရပါ      

နည်ျေးပညွာ နငှ့် ်အုပ်ချ ပ်က ရျေး  ငု်ရွာ ဝနက်  ွာင်မှိုမျွာ ျေး မရပါ    မက ဖဖ  ုပါ √ 

ထုတ ်ကုန ်က ရွာင်ျေးဝယ ်မှို 
ထုတ ်ကုနမ်ျွာ ျေးက  ုလ ယ ်ကူစ ွာနှင့် ်က စျျေးနှိုန်ျေးမှန်ကနစ် ွာဖဖင့် ်မကရွာင်ျေးချန ုင်ပါ            

ထုတ ်ကုနမ်ျွာ ျေးက  ုလုံျေးဝ မက ရွာင်ျေးချန ုင်ပါ                            မက ဖဖ  ုပါ √ 

ငါျေးဖမ်ျေးခ င့်် ရရှ န ုင်မှို မလ ယ ်ကူပါ                     မက ဖဖ  ုပါ  √ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတ္ အ်ုပ်စု ညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ကယ်သမောျေး အုပ်စု၊ (၂) မမ  ြို့နယ ် ညမ ျေး/  ု ဦျေးစီျေးဌောန၊ မမ  ြို့နယ ် ငါ ျေးကုပ်ငန်ျေး 

ဦျေးစီျေးဌောန။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။ ည ောင်အုပ်ည  ျေးရ ောတ္ င် ညမ ျေးပမြူညရျေး ကုပ်ငန်ျေးှငင်ကပတ္်သ ်၍ ပပဿနော 

အခ ်အခွဲမ ောျေးက ျ်ေး ညပဖဆ ုပခင်ျေးမရင ပါ။ 

 

(ခ-၃)  စ ု ်ပ   ျေးည မ ျေးပမြူညရျေးမဟုတ္ည်သော စီျေးပ ောျေးည ရျေးကပု်ငန်ျေး ဏ္ဍ 

(၁)   စ ု ်ပ   ျေးည မ ျေးပမြူညရျေးမဟုတ္ည်သော  အသ ်ညမ ျေးကုပ်ငန်ျေးမ ောျေးအ တ္  ် အခ င်ကအကမ်ျေးမ ောျေး 

ဇယွာ ျေး (၂၂) စ ု ်ပ   ျေးည မ ျေးပမြူညရျေး မဟုတက်သွာ အ သက်ကမ ျေးလုပ်ငန် ျေးမျွာ ျေးအ တ က် အခ င့််အလ မ်ျေးမျွာ ျေး 



 

 

အခ င်ကအကမ်ျေး 

ညဖော်ပပခ  ်/ ရငင်ျေးကင်ျေးခ  ် (မှန်ရွာ တ စခ်ုက ုသွာ က ရ ျေးရန။် ဇယ ွာ ျေး ၂၂ 

နှင့် ်၂၃ က ု ချ  တ ် က ်စစ်က  ျေးဖပျီေးမှ က ဖဖ  ုရန။် က ဖဖ  ုရန ်

မလ ုအပ်ဟ ုယ ူ က သွာ အချက်မျွာ ျေးရှ ပါက “မက ဖဖ  ုပါ” ဟူက သွာ 

အက က်က  ုက ရ ျေးရန။်) 

လုပ်သွာ ျေးအင ်အွာ ျေး ရရှ န ုင်မှို မျွာ ျေး            အသင့််အတင့် ် √                  မက ဖဖ  ုပါ       

လယ ်ယွာ သွာ ျေးငါျေး ထ က်ကုန ်မဟုတ ်

က သွာ အဖခွာ ျေးက ေသထ ကက်ုနမ်ျွာ ျေးက  ု

က ရွာင်ျေးချရန ်က စျျေးက ကရ်ှ ဖခင်ျေး  

က စျျေးက ကက် ကွာ င်ျေးရှ သည ်          က စျျေးက က ်အသင့််အတင့်် √              

မက ဖဖ  ုပါ    

က စျျေးက က ် ငု်ရွာ အသ အဖမငရ်ှ ဖခင်ျေး 
က စျျေးက ကအ်ကဖခအက နက  ုက ကွာ င်ျေးစ ွာနော ျေးလည ်သ ရှ သည်       

အသင့််အတ င့် ်နောျေးလည်သည ်  √                 မက ဖဖ  ုပါ       

လမ်ျေးပန်ျေး က်သ ယ ်က ရျေးအက ဖခအက န က ကွာင်ျေး                     သင့််  √                   မက ဖဖ  ုပါ    

ကုန်ကကမ်ျေး ရရှ န ုင်ဖခင ်ျေး က ပါမျွာ ျေး                      သင့်် √                   မက ဖဖ  ုပါ    

လ ပ်စစ်မီျေး ရရှ န ုင်ဖခင်ျေး က ကွာင်ျေး                     သင့််  √                   မက ဖဖ  ုပါ    

က ချျေးကင  ရရှ န ုင်ဖခင ်ျေး 
လ ုသက လွာ က ်လ ယ ်ကူစ ွာ က ချျေးက င ရရှ န ငု်သည ်   

က ချျေးကင ရန ုင်သည ်√    မက ဖဖ  ုပါ 

အသက်က မ ျေးဝမ်ျေးကကျွာင်ျေးနည်ျေးပညွာ

  ုင်ရွာနငှ့် ်အက သျေးစွာျေး/အလတ ်စွာျေး 

စီျေးပ ွာျေးက ရျေး ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးတ  ုျေးတ က်မှို  ငု်ရွာ 

ဝနက်  ွာင်မှို ရရှ ဖခင်ျေး 

နည်ျေးပညွာ နငှ့် ်အက သျေးစွာျေး/အလတ ်စွာျေး စီျေးပ ွာျေးက ရျေး ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးတ  ုျေးတ က်မှို 

  ုင်ရွာ ဝနက်  ွာင်မှိုမျွာ ျေး အလ ယ ်တက ူရန ုင်သည်။              

နည်ျေးပညွာ နငှ့် ်အက သျေးစွာျေး/အလတ ်စွာျေး စီျေးပ ွာျေးက ရျေး ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးတ  ုျေးတ က်မှို 

  ုင်ရွာ ဝနက်  ွာင်မှိုမျွာ ျေး ရန ုင်သည်။            မက ဖဖ  ုပါ    √ 

အလုပ်နှင့် ်လ ုကက် လျွာညီက ထ ဖဖစ် 

က သွာ (သ ုို့မဟုတ)် အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေး 

က ကျွာ င်ျေးဖပ န ငု်က သွာ ပညွာ တစ်ခခုုက  ု 

တ တက် ဖမွာ က်ဖခင်ျေး 

ကျွမျ်ေးကျင်စ ွာ တ တက် ဖမွာကသ်ည်             အသင့််အတင့််   √ 

မက ဖဖ  ုပါ  

အလုပ်အက ငု ်အခ င့်အ်လမ်ျေး မျွာ ျေး                     အသင့်အ်တင့် ်√              မက ဖဖ  ုပါ   

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ု ညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ စ ု ပ်   ျေးညမ ျေးပမြူညရျေးမဟုတ္်ညသော ဝင်ညင ရ ကုပ်ငန်ျေးမ ောျေး 

ကုပ်  ငု်သ ူအုပ်စု၊ ကူငယ ်အပ်ုစု။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။ ကကျျေးရ ွာ တ င် စ က်ုပျ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရ ျေးမဟုတက် သွာ အ သက်ကမ ျေးလုပ်ငန်ျေး မျွာ ျေး 

အ တ က်အ ခ င့််အလ မ်ျေးမျွာ ျေး မှွာ ကချျေးက င ရရှ န ုင်ဖခ င်ျေး တ င် ကချျေးက င ရန ုင်သ ည် ။ ကုပ်သောျေးအ င်အောျေးရရင ှ ုင်မှု၊ 

ကမ်ျေးပန်ျေးဆ ်သ ယ်ညရျေးအညပခအညန၊ အလုပ်နှင့််လ ကု်က လျွာညကီ ထ  ဖဖစက် သွာ (သ ုို့မဟုတ)် အသက်ကမ ျေးဝမ်ျေး 

က ကျွာ င်ျေးဖပ န ငု်က သွာ ပညွာ တစ်ခခုုက ုတတက် ဖမွာက်ဖခင်ျေးနငှ့်အ်လုပ်အက ငု ် အခ င့်အ်လမ်ျေးတ  ုို့မှွာ အသင့််အတင့်် ဖဖစသ်ည်။ 

က ကျျေးရ ွာက ကသ်စ်ရပ်က ကတ်  င ်လ ပ်စစ်မီျေးရရှ န ုင်က ရျေးအတ  က ်က  ွာင်ရ ကက် နပါသည်။ 



 

 

 

 

 

 

(၂) စ ု ်ပ   ျေးည မ ျေးပမြူညရျေးမဟု တ္်ညသော အသ ်ညမ ျေးကုပ်ငန်ျေးမ ောျေးအ တ္  ် ပပဿနော ှငင်က အခ ်အခွဲမ ောျေး 

ဇယွာ ျေး (၂၃) စ ု ်ပ   ျေးည မ ျေးပမြူညရျေးမဟုတ္ည်သော အသ ်ညမ ျေးကုပ်ငန်ျေးမ ောျေးအ တ္  ် ပပဿနော ှငင်က အခ ် 

အခွဲမ ောျေး 

ပပဿနောှငင်က အခ ်အခွဲမ ောျေး 

ညဖော်ပပခ  ်/ ရငင်ျေးကင်ျေးခ  ် (အနည်ျေး ုံျေးတ စခ်ုနငှ့် ်အထက ် 

က ရ ျေးန ုင်သည်။ ဇယ ွာ ျေး ၂၀ နှင့် ်၂၁ က ု ချ  တ ် က ်စစ်က  ျေးဖပျီေးမှ 

က ဖဖ  ုရန်။ က ဖဖ  ုရန ်မလ ုအပ်ဟ ုယ ူ က သွာ အချက်မျွာ ျေးရှ ပါက 

“မက ဖဖ  ုပါ” ဟူက သွာ အက က်က  ုက ရ ျေးရန။်) 

လုပ်သွာ ျေးအင ်အွာ ျေး ရရှ န ုင်မှို ရွှာ ျေးပါျေး   √                      လုံျေး ဝမရှ                မက ဖဖ  ုပါ     

လယ ်ယွာ သွာ ျေးငါျေး ထ က်ကုန်မဟုတ ်

က သွာ အဖခွာ ျေး က ေသထ က်ကုနမ်ျွာ ျေးက  ု

က ရွာင်ျေးချရန ်က စျျေးက ကရ်ှ ဖခင်ျေး  

က စျျေးက ကမ်က ကွာ င်ျေး    က စျျေးက ကမ်ရှ              မက ဖဖ  ပုါ   √ 

က စျျေးက က ် ငု်ရွာ အသ အဖမငရ်ှ ဖခင်ျေး 
က စျျေးက ကအ်ကဖခအက နက  ုက ကွာ င်ျေးစ ွာ နောျေးမလည ်   

လုံျေးဝ နောျေးမလည်                        မက ဖဖ  ုပါ    √ 

လမ်ျေးပန်ျေး က်သ ယ ်က ရျေးအက ဖခအက န ညံ့်                              အလ န်ညံ့်                မက ဖဖ  ပုါ  √ 

ကုန်ကကမ်ျေး ရရှ န ုင်ဖခင ်ျေး ကုန်ကကမ်ျေးရရှ မှို နည်ျေးသည်   ကုန်ကကမ်ျေး မရှ ပါ  မက ဖဖ  ပုါ  √ 

လ ပ်စစ်မီျေး ရရှ န ုင်ဖခင်ျေး ပုံမှန်မရပါ                  လုံျေးဝ မရပါ             မက ဖဖ  ုပါ  √ 

က ချျေးကင  ရရှ န ုင်ဖခင ်ျေး 
လ ုသက လွာ က ်လ ယ ်ကူစ ွာ က ချျေးက င မရရှ ပါ    က ချျေးက င မရပါ     

မက ဖဖ  ုပါ   √ 

အသက်က မ ျေးဝမ်ျေးကကျွာင်ျေးနည်ျေးပညွာ

  ုင်ရွာ နှင့်် အက သျေးစွာ ျေး/အလတ ်စွာျေး 

စီျေးပ ွာျေးက ရျေး ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးတ  ုျေးတ က်မှို  ငု်ရွာ 

ဝနက်  ွာင်မှို ရရှ ဖခင်ျေး 

နည်ျေးပညွာ နငှ့် ်အက သျေးစွာျေး/အလတ ်စွာျေး စီျေးပ ွာျေးက ရျေး ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးတ  ုျေး 

တ က်မှို  ုင်ရွာ ဝနက်  ွာင်မှိုမျွာ ျေး အလ ယတ် က ူမရပါ             

နည်ျေးပညွာ နငှ့် ်အက သျေးစွာျေး/အလတ ်စွာျေး စီျေးပ ွာျေးက ရျေး ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးတ  ုျေးတ က ်

မှို  ုင်ရွာ ဝနက်  ွာင်မှိုမျွာ ျေး လုံျေးဝ မရပါ          မက ဖဖ  ုပါ    √ 

အလုပ်နှင့် ်လ ုကက် လျွာညီက ထ  ဖဖစ ်

က သွာ (သ ုို့မဟုတ)် အသက်ကမ ျေး ဝမ်ျေး 

က ကျွာ င်ျေးဖပ န ငု်က သွာ ပညွာ တစ်ခခုုက  ု 

တ တက် ဖမွာ က်ဖခင်ျေး 

ကျွမျ်ေးကျင်စ ွာ တ တက် ဖမွာက်ဖခင်ျေး မရှ             လုံျေးဝ မတ တ ်  

မက ဖဖ  ုပါ   √ 

အလုပ်အက ငု ်အခ င့်အ်လမ်ျေး အလုပ်အက ငုအ်ခ င့်အ်လမ်ျေးနည်ျေး     



 

 

ပပဿနောှငင်က အခ ်အခွဲမ ောျေး 

ညဖော်ပပခ  ်/ ရငင်ျေးကင်ျေးခ  ် (အနည်ျေး ုံျေးတ စခ်ုနငှ့် ်အထက ် 

က ရ ျေးန ုင်သည်။ ဇယ ွာ ျေး ၂၀ နှင့် ်၂၁ က ု ချ  တ ် က ်စစ်က  ျေးဖပျီေးမှ 

က ဖဖ  ုရန်။ က ဖဖ  ုရန ်မလ ုအပ်ဟ ုယ ူ က သွာ အချက်မျွာ ျေးရှ ပါက 

“မက ဖဖ  ုပါ” ဟူက သွာ အက က်က  ုက ရ ျေးရန။်) 

အလုပ်အက ငု ်အခ င့်အ်လမ်ျေး မရှ                    မက ဖဖ  ုပါ     √ 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ု ညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ စ ု ပ်   ျေးညမ ျေးပမြူညရျေးမဟုတ္်ညသော ဝင်ညင ရ ကုပ်ငန်ျေးမ ောျေး 

ကုပ်  ငု်သ ူအုပ်စု၊ ကူငယ ်အပ်ုစု။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။ ည ောင်အုပ်ကကျျေးရ ွာ သ ည ် စ ုက်ပျ   ျေးကရျေး က ု အ ဓ က ထွာ ျေး က ွာ င်ရ က် ကသွာ ကကကွာ င့််  

စ ုက်ပျ   ျေးကမ ျေးဖမြူကရျေး မဟုတ် ကသွာ အ သက်ကမ ျေးလုပ် င န်ျေးမျွာ ျေးအ တ က် ဖပဿနော နှင့်် အ ခက်  အ ခွဲမျွာ ျေး အ ွာ ျေး 

ကဖဖ  ုဖခင် ျေးမရှ ပါ။ 

 

(ဂ)   ညရ ြို့ညပပောင်ျေးကုပသ်ောျေးမ ောျေး 

(ဂ-၁)  ညရ ြို့ညပပောင်ျေးသ ောျေးကောမှု ပဖစ်ညပေါ်ကော ပ ၊ု ပ စု ှငင်က အခ  န် ောက 

ဇယော ျေး (၂၄) ညရ ြို့ညပပောင်ျေးသ ောျေးကောမှု ပဖစ်ညပေါ်ကော ပ ၊ု ပ စု ှငင်က အခ  န် ောက 

စဉ် ပ ုစ  

အ မ်ညထောငစ် ု

အညရ 

အတ္   ်

ပပ ်တ္ င်ျေး ပပ ်ပ ကူဦျေးညရ 

  ောျေး မ ညပါင်ျေး   ောျေး မ ညပါင်ျေး   ောျေး မ ညပါင်ျေး 

၁ 

“ညရ ြို့ညပပောင်ျေးသ ွာျေး 

လွာ က နထ ငု်သ”ူ 

တ စဦ် ျေးအနည်ျေး ုံျေး 

ရှ က သွာ 

အ မ်က ထွာင ်စ ု

နှင့််လူဦ ျေးက ရ 

၇ ၅ ၁ ၁ ၂၀ ၃ ၁ ၅၆ ၂၄ ၈၀ ၆၇ ၄၄ ၁ ၁၁ 

၂ 

ည  ျေးရ ောပပင်ပသ ု  ညရ ြို့ညပပောင်ျေးမှု ောက  

၃ လ အထ           

၆ လ အထ           

၁ ၂ လ အထ           

၁ ၂ လ အထက ် ၁ ၁ ၂၀ ၃ ၁ ၅၆ ၂၄ ၈၀ ၆၇ ၄၄ ၁ ၁၁ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်ညထောငစ်ုစောရင်ျေး ည ော ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ု ညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - စ ု ပ်   ျေးညမ ျေးပမြူညရျေး မဟုတ္်ညသော 

ဝင်ညင ရကုပ်ငန်ျေးမ ောျေး ကုပ်  ငု်သူ အုပ်စု၊ ကူငယ ်အုပ်စု။ 



 

 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။  ။ ကကျ ျေးရ ွာ တ င်  ပ မု ညု ောင်ျေးမ န်ညသော အကုပ်အ  ုင်အခ ငက်အကမ်ျေးမ ောျေးရငောညဖ ရန် 

အ ဖခွာ ျေးကေသသ ုို့ သ ွာ ျေးကရွာ က်လုပက် ုင် ကသွာ အ  မက်ထွာ င်စု(၂၅)အ  မက်ထွာ င်စုရှ ပါသည။် အ  မက်ထွာ င်စ ု လ ုက်  

ကဖပွာ င်ျေးကရ ွံ့  လုပ်က ု င်ဖခ င်ျေးမ ဟုတပ်ါ။   

 

(ဂ-၂)   ညရ ြို့ညပပောင်ျေးသ ောျေးကောရပခင်ျေး၏ အဓ   အည  ောင်ျေးရင်ျေး 

ဇယွာ ျေး (၂၅) ညရ ြို့ညပပောင်ျေးသ ောျေးကော ရဖခင်ျေး၏ အ ဓ က အ ကကကွာ င်ျေးရ င်ျေး 

စဉ် အည  ောင်ျေးရင်ျေး ကူဦျေးညရ 

၁ ပ ုမ ုကကွာင်ျေးမ န်ကသွာ အလုပ်အက ငု်နငှ့်် ဝင်က င  အခ င့််အလမ်ျေးမျွာ ျေး ရွှာ က ဖ ရန ် ၁ ၁၁ 

၂ န ုင်ငကံ ရျေးနှင့််  ငု်က သွာ အက ကကွာင ်ျေးရင်ျေး  

၃ က ေသတ  င်ျေး ပဋ  ပကခဖဖစ်ပ ွာျေးမှိုက ကကွာ င့်် လုံခခ ံမှို မရှ သည့်် အကကကွာ င်ျေးရင်ျေး  

၄ လူမှိုက ရျေး၊ ကျန်ျေးမွာ က ရျေး က စစမျွာ ျေးက ကကွာ င့် ်(social protection, health)  

၅ 
အမျ   ျေးအမည ်ခ ွဲဖခွာျေးမက ဖွာဖ်ပန ငု် (သ ုို့မဟုတ)် အက ကကွာင ်ျေးအရင်ျေးက  ုက ဖဖ  ုထွာ ျေးဖခင်ျေး/ 

က ဖဖ  ုလ ုဖခင်ျေးမရှ  

 

ရင်ျေးပမစ် … အ မ်ညထောင်စုစောရင်ျေး ည ော ယ်ူမှု။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။ ညရ ြို့ညပပောင်ျေးသ ောျေးကောရပခင်ျေး၏ အဓ  အည  ောင်ျေးအ ရင်ျေးမငော ပ မု ညု ောင်ျေးမ န် ညသော 

အကုပ်အ  ုင်ှငင်ကဝင်ညင အ ခ င်ကအကမ်ျေးမ ောျေး ရငောညဖ ရန်သောပဖစ်သ ။် 

(ဂ- ၃)    ညရ ြို့ညပပောင်ျေးကုပ ် ုင်သူမ ောျေးမင ပပန်ပ ု ညင  

ဇယွာ ျေး (၂၆)  ကရ ွံ့ကဖပွာ င်ျေးလု ပ်က ုင် သူမျွာ ျေးမှ ဖပန်ပ ုို့က င  

စဉ် အည  ောင်ျေးအရော 
အ မ်ညထောငစ် ုအညရအတ္   ်

စုစုညပါင်ျေး ပမင်က ကတ္ ် န မ်က 

၁ ဖပနပ် ုို့က င က  ုမီှခ ုကနရက သွာ အ မ်က ထွာ ငစ် ုအက ရအတ  က ် ၇ ၅ √ √ √ 

၂ 

ဖပနပ် ုို့က င  လမ်ျေးက ကကွာင်ျေးမျွာ ျေး  

- က။ က င လ ွဲလုပ်ငန်ျေး (ဟ န်ေ)ီ - 

 

- ခ။ ဘဏ် √ 

- ဂ ။ လူကကံ ဖဖင့််လ ွဲပ ုို့ဖခင်ျေး √ 

- ဃ ။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မှ နည်ျေးလမ်ျေးနှစ်မျ   ျေး 

က ု အသုံျေးဖပ ၍ 
 

- င ။ အထက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်မှ နည်ျေးလမ်ျေးသုံျေးမျ   ျေး 

လုံျေးက  ုအသုံျေးဖပ ၍ 
 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အ မ်ညထောင်စစုောရင်ျေး ည ော ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတ္ အ်ုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။ 



 

 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။ ည ောင်အုပ်ကကျျေးရ ွာ တ င် ကရ ွံ့ကဖပွာ င် ျေးလုပ်က ုင် သူမျွာ ျေးမှွာ ဘဏ်နှင့်် လူက ကံ ဖ ဖ င့််  

လ ွဲပ ုို့ဖခင်ျေးနည် ျေးလမ်ျေး မျွာ ျေးက ု  အ သုံျေးဖပ  ၍  ဖပန်ပ ုို့က င မျွာ ျေးပ ိုု့ က ကဖပီ ျေး ဟ န် ေီဖဖ င့်် ဖပန်ပ ုို့ကင လုပ်က ွာ င်ဖခင်ျေး မရှ ကသ ျေးပါ ။  

(ဃ)    ုန်စ ်ှငင်က ဝန်ညဆ ောင်မှုညစ ျေး   ် 

ဇယော ျေး (၂၇) ကုန်စည်နှင့်် ဝန်က ွာ င်မှို၊ ကစျျေးက က်လက် လှမ်ျေးမီမှို အ ကဖခအ ကန 

ညစ ျေး   က် ်ကငမ်ျေးမီမှု 
အနီျေးဆ ုျေးညစ ျေး 

(အနီျေးဆ ုျေး တ္စ်ခ ု ုသောညဖော်ပပပါရန်) 

အက ီျေးစောျေးညစ ျေး    ်

(အဓ  တ္စ်ခ ု ုသော ညဖော်ပပပါရန်) 

က စျျေးအမည ်(ဖမ  ွံ့/ ရ ွာ) မတတရွာ ဖမ  ွံ့ မနတက လျေးဖမ  ွံ့ 

ရ ွာ မှအက ွာ အက ဝျေး (မ ုင်) 

(အနီျေးစပ် ုံျေး တ စ်ခကု  ု

ခနို့်မှန်ျေးဖပျီေး က ရ ျေးချယ ်ရန)် 

၀ မှ ၁ ၀ မ ုင် √     ၁ ၁ မှ ၂၀ မ ု င်   

၂၁ မှ ၃ ၀ မ ုင်   ၃၀မှ ၅၀ မ ုင်  

၅၁ မှ ၁ ၀၀   ၁၀၀ မ ုင် အထက်  

၀ မှ ၁ ၀ မ ုင် √     ၁ ၁ မှ ၂၀ မ ု င်   

၂၁ မှ ၃ ၀ မ ုင်   ၃၀မှ ၅၀ မ ုင်  

၅၁ မှ ၁ ၀၀   ၁၀၀ မ ုင် အထက ် 

သယ ်ယ ူပ ုို့က  ွာ ငက် ရျေး    

နည်ျေးလမ်ျေး  

က ဖခလျင် စက်ဘီျေး   ုင်ကယ ်√ 

ကွာျေး/က ထွာ ်လွာ ဂျ ီ √    ရထွာ ျေး  

သုံျေးဘီျေး  ုင်ကယ√်     က လှ     

စက်ကလ ှ 

က ဖခလျင် စက်ဘီျေး   ုင်ကယ ်√ 

ကွာျေး/က ထွာ ်လွာ ဂျ ီ √    ရထွာ ျေး  

သုံျေးဘီျေး  ုင်ကယ√်     က လှ     

စက်ကလ ှ 

ကုန်စည်နငှ့််ဝန်က ွာ င်မှို 

ရရှ န ုင်မှို (အနည်ျေး ုံျေးတ စခ် ု

နှင့််အထက ် က ရ ျေးန ုင်သည်။) 

စွာျေးက သွာ က်ကနု ်(ကုန်စ မ်ျေး၊ ကုန် 

က ဖခွာက)်  √   မီျေးဖ ုကချွာ င်သံုျေးနငှ့်် 

အ မ်သုံျေးပစစည်ျေး√    အဝတ်အထည်√ 

က  ွာက်လုပ်က ရျေးပစစည်ျေးမျွာ ျေး၊ 

ပရ က ဘွာဂမျွာ ျေး √ 

ပစစည်ျေးစံု ဝန်က  ွာင်မှိုစံ ုရန ုင်√ 

စွာျေးက သွာ က်ကနု ်(ကုန်စ မ်ျေး၊ ကုန ်

က ဖခွာက)်  √   မီျေးဖ ုကချွာ င်သံုျေးနငှ့်် 

အ မ်သုံျေးပစစည်ျေး√    အဝတ်အထည်√ 

က  ွာက်လုပ်က ရျေးပစစည်ျေးမျွာ ျေး၊ 

ပရ က ဘွာဂမျွာ ျေး √ 

ပစစည်ျေးစံု ဝန်က  ွာင်မှိုစံ ုရန ုင်√ 

က စျျေးအက ဖခခံအက  ွာ က်အဦ က ကွာင်ျေး√      သင့််        ညံ့် က ကွာင်ျေး√      သင့််        ညံ့် 

ဝနက်  ွာင်မှို က ကွာင်ျေး√      သင့််        ညံ့် က ကွာင်ျေး√      သင့််        ညံ့် 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတ္ ်အုပ်စု ညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ် မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ ကယ်သမောျေး အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊ 

စ ု ပ်   ျေးညမ ျေးပမြူညရျေးမဟုတ္်ညသော ဝင်ညင ရကုပ်ငန်ျေးမ ောျေး ကုပ်  ငု်သ ူအုပ်စု။ 

 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။     ။ ကကျျေးရ ွာ မှ (    )မ င်ု ခ နိ်ု့အ က ွာ တ င် ကုန်စ မ်ျေး၊  သွာ ျေးငါျေးနှ င့််အဝတ်အ ထည်မျွာ ျေး၊  

အ ဖခွာ ျေးလူသုံျေးကုန်ပစစည် ျေး၊အ မ်က ွာ က်ပစစညျ်ေး၊ ပရ ကဘွာ ဂန ှင့််ပစစညျ်ေး အ စံု၊ ဝန်က ွာ င်မှိုအ စံုတ ုို့က ု 

မတတရွာ ဖမ  ွံ့မကစျ ျေးတ င် အလ ယ်တကူဝယ်ယူရရှ န ုင် သည။် တ္ခါတ္ရ  (    )မ င်ုခန ်ညဝျေးည သော မှတညကျေးမမ  ြို့ သ ု  

သ ောျေးည ရော ်ဝယ ် သ ။်  

 



 

 

(င)    ညင ည  ျေးက ်ကငမျ်ေးမီမှှု ငင်က ဘဏ်ကုပ်ငန်ျေး 

ဇယွာ ျေး (၂၈) ကင ကကက ျေးလက် လှမ်ျေးမီမှိုနှင့်် ဘဏ်လုပ်ငန်ျေး 

ညခ  ျေးညင  ရရင ှ ုင်သ ်က  

ညန ရော 

ညင ည  ျေး 

ဝန်ညဆောင်မှု 

အမ   ျေးအစ ောျေး 

ပပန ်က ် 

ညပျေးဆပ်ရမ က် 

 ောက 

အတ္ ုျေးှှုန်ျေး 

(က) 

အညပါင်ခ  

ပစ စ ်ျေး 

က ုအပ်မှု 

ညခ  ျေး ညင ရရန် 

အခ ်အခွဲ

မ ောျေး 

အစ  ုျေးရဘဏ် (ဖမန ်မွာ့် 

လယ်ယ ွာဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးဘ

ဏ ်/ 

ဖမန ်မွာ့်စ ီျေးပ  ွာျေးကရျေး ဘဏ်) 

ကွာ လ တ  ုကချျေး က င    √ 

ကွာ လ ရှည်က ချျေး ကင   

၃−၆ လ အတ  င ်ျေး       

၆ လ မ ှတ စ ်နစှ ်ထ       √ 

တ စ ်န ှစန် ှင ့် ်အ ထ က်  

၀ မ ှ၂ %    √ 

၂ မ ှ ၅%      

၅ မ ှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထ က် 

လ  ုအပ ်သည် 

 
မလ  ုအပ ်ပါ   √ 

န ည်ျေး သည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ        √ 

သမဝ ါ ယမကခ ျ ျေးက င  
ကွာ လ တ  ုကချျေး က င    √ 

ကွာ လ ရှည်က ချျေး ကင   

၃−၆ လ အတ  င ်ျေး       

၆ လ မ ှတ စ ်နစှ ်ထ      √ 

တ စ ်န ှစန် ှင ့် ်အ ထ က်  

၀ မ ှ၂ %    √ 

၂ မ ှ ၅%      

၅ မ ှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထ က် 

လ  ုအပ ်သည် 

 
မလ  ုအပ ်ပါ   √ 

န ည်ျေး သည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ        √ 

ပုဂလ္ က ဘဏ် 
ကွာ လ တ  ုကချျေး က င     

ကွာ လ ရှည်က ချျေး ကင   

၃−၆ လ အတ  င ်ျေး       

၆ လ မ ှတ စ ်နစှ ်ထ       

တ စ ်န ှစန် ှင ့် ်အ ထ က်  

၀ မ ှ၂ %     

၂ မ ှ ၅%      

၅ မ ှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထ က် 

လ  ုအပ ်သည် 

 
မလ  ုအပ ်ပါ    

န ည်ျေး သည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

ပုဂလ္ က အကသျေးစ ွာျေး 

ကခ ျ ျေးကင ဝန ်က  ွာ င်မှို 

က ဏ္ဍ 

ကွာ လ တ  ုကချျေး က င     

ကွာ လ ရှည်က ချျေး ကင   

၃−၆ လ အတ  င ်ျေး       

၆ လ မ ှတ စ ်နစှ ်ထ       

တ စ ်န ှစန် ှင ့် ်အ ထ က်  

၀ မ ှ၂ %     

၂ မ ှ ၅%      

၅ မ ှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထ က် 

လ  ုအပ ်သည် 

 
မလ  ုအပ ်ပါ   √ 

န ည်ျေး သည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

အဖ ွဲွံ့အ လ ုက ် က င စ ု/ 

ကင ကခ ျ ျေး အစ ီအစ ဉ် 

ကွာ လ တ  ုကချျေး က င    √ 

ကွာ လ ရှည်က ချျေး ကင   

၃−၆ လ အတ  င ်ျေး       

၆ လ မ ှတ စ ်နစှ ်ထ      √ 

တ စ ်န ှစန် ှင ့် ်အ ထ က်  

၀ မ ှ၂ %    √ 

၂ မ ှ ၅%      

၅ မ ှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထ က် 

လ  ုအပ ်သည် 

 
မလ  ုအပ ်ပါ    √ 

န ည်ျေး သည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ        √ 

ကင ကခ ျ ျေးကပျေး သူ 
ကွာ လ တ  ုကချျေး က င    √ 

ကွာ လ ရှည်က ချျေး ကင   

က န ို့စ ဉ ်                   

လ စ ဉ ်                  √ 

၃−၆ လ အတ  င ်ျေး       

၆ လ မ ှတ စ ်နစှ ်ထ       

တ စ ်န ှစန် ှင ့် ်အ ထ က်  

၀ မ ှ၂ %     

၂ မ ှ ၅%     √ 

၅ မ ှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထ က် 

လ  ုအပ ်သည် √ 

မလ  ုအပ ်ပါ    

န ည်ျေး သည် √ 

ရှ သည်       

မရှ ပါ         

အကပါ င်   ုင် 
ကွာ လ တ  ုကချျေး က င    √ 

ကွာ လ ရှည်က ချျေး ကင   

က န ို့စ ဉ ်                   

လ စ ဉ ်                   

၃−၆ လ အတ  င ်ျေး      √ 

၆ လ မ ှတ စ ်နစှ ်ထ      √ 

တ စ ်န ှစန် ှင ့် ်အ ထ က်  

၀ မ ှ၂ %     

၂ မ ှ ၅%     √ 

၅ မ ှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထ က် 

လ  ုအပ ်သည် √ 

မလ  ုအပ ်ပါ    

န ည်ျေး သည်  

ရှ သည်       

မရှ ပါ        √ 

မ တ်က  န ှ င့််က  မျ   ျေးမျ ွာျေး 
ကွာ လ တ  ုကချျေး က င    √ 

ကွာ လ ရှည်က ချျေး ကင   

က န ို့စ ဉ ်                   

လ စ ဉ ်                  √ 

၀ မ ှ၂ %     

၂ မ ှ ၅%     √ 

လ  ုအပ ်သည် 

 

န ည်ျေး သည်  

ရှ သည်      √ 



 

 

ညခ  ျေးညင  ရရင ှ ုင်သ ်က  

ညန ရော 

ညင ည  ျေး 

ဝန်ညဆောင်မှု 

အမ   ျေးအစ ောျေး 

ပပန ်က ် 

ညပျေးဆပ်ရမ က် 

 ောက 

အတ္ ုျေးှှုန်ျေး 

(က) 

အညပါင်ခ  

ပစ စ ်ျေး 

က ုအပ်မှု 

ညခ  ျေး ညင ရရန် 

အခ ်အခွဲ

မ ောျေး 

၃−၆ လ အတ  င ်ျေး       

၆ လ မ ှတ စ ်နစှ ်ထ       

တ စ ်န ှစန် ှင ့် ်အ ထ က်  

၅ မ ှ၁ ၀ %  

၁ ၀% ထ က် 

မလ  ုအပ ်ပါ   √ မရှ ပါ         

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ ကယ်သမောျေး အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊  

 

စ ု ပ်   ျေးညမ ျေးပမြူညရျေးမဟုတ္်ညသော ဝင်ညင ရကုပ်ငန်ျေးမ ောျေး ကုပ်  ငု်သ ူ အုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆ ုင်ရော ညင ည  ျေး 

ဝနည်ဆောင်မှုညပျေးညသောအဖ ွဲြို့မ ောျေး။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။ ည  ျေးရ ောတ္ င် အစ ုျေးရညင ညခ ျေးစနစ်ှငင်ကပတ်္သ ်၍ ပမန်မောကကယ်ယော 

ဖ  ြို့မဖ  ျေးည ရျေးဘဏ်မင အတ္ ျုေးညင အပဖစ်(၀.၈ ၅) ရောခ ုင်ှှုန်ျေး၊ သမဝါယမမင (၁.၅)ရောခ ုင်ှှု န်ျေးတ္ ု ရင သ ။် ည  ျေးရ ောအတ္ င်ျေး 

ညင တ္ ုျေးည ခ ျေးသူထ မင ညခ ျေးငငါျေး ရောတ္ င် အညပါင်ပစစ ျ်ေးထောျေးမပီျေး အတ္ ျုေးှှုန်ျေးမငော (၅-၁၀)ရောခ ုင်ှှုန်ျေး ပဖစ်သ ။် 

 

(စ)  ပတ်္ဝန်ျေး  င်ှငင်က သ ဘောဝရင်ျေးပမစ်မ  ောျေး စီမ ခန် ခ ွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်္ဝန်ျေး  င်ှငင်က သ ဘောဝရင်ျေးပမစ်မ  ောျေး စီမ ခန် ခ ွဲမှုအတ္  ် က ်ရင အည ကကအ  င်ကှင င်က အခ ်အခွဲမ ောျေး 

ဇယော ျေး (၂၉) သဘောဝ ပတ်္ဝန်ျေး  င်ှင င်က သဘောဝရင်ျေးပမစ် စီမ ခန် ခ ွဲမှုအတ္  ် က ်ရင အည ကကအ  င်ကှင င်က 

အခ ်အခွဲမ ောျေး 

အညပခအညန အခ ်အခွဲ အှတရောယ်ရင မှု 

က ဖမ ီကသဇွာ အက ဖခအက န ရှ          မရှ   √ ဖမင့််           လတ ်                န မ့်် √ 

အပင်မျ   ျေးစ တ ်မျွာ ျေး ရှ          မရှ   √ ဖမင့််           လတ ်                န မ့်် √ 

ဖျက်ပ ုျေးနှင့််က ရွာ ဂါကွာ က ယ ်

ထ န်ျေးချ ပ်မှို 

ရှ          မရှ   √ 
ဖမင့််           လတ ်                န မ့်် √ 

က ရအရင်ျေးအဖမစ ် ရှ          မရှ   √ ဖမင့််           လတ ်                န မ့်် √ 

ငါျေးမျ   ျေးက ွဲမျွာ ျေး ရှ          မရှ   √ ဖမင့််           လတ ်                န မ့်် √ 

အဖခွာ ျေးတ  ရစဆွာန်မျ   ျေးက ွဲမျွာ ျေး ရှ          မရှ   √ ဖမင့််           လတ ်                န မ့်် √ 

စ န်ို့ပစ်ပစစည်ျေး စီမံခနို့်ခ ွဲမှို ရှ          မရှ   √ ဖမင့််           လတ ်                 န မ့်် √  

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ ကယ်သမောျေး အုပ်စု။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။     ။ ည  ျေးရ ောတ္ င် သဘောဝပတ္်ဝန်ျေး  င်ှင င်က သဘော ဝရင်ျေးပမစ် စီမ ခန် ခ ွဲမှုအတ္  ် 

က ်ရင အည ကကအ  င်ကှငင်က အခ ်အခွဲမ ောျေးမရင ပါ။ 

(ဆ)    ပ ောညရျေး 



 

 

(ဆ-၁)  ပ ောညရျေးှငင်က စော တ္တ္ည်ပမော ်မှု 

ဇယော ျေး (၃၀) မူလတန်ျေး၊ အ လယ်တန်ျေး၊ အ ထက်တန်ျေးနှင့်် တကကသ ုလ်အ  င့်် စွာ တတ်ကဖမွာ က်မှိုနှိုန်ျေး 

အတ္န်ျေးပ ော မပျီေးညပမော ်မှု   ောျေး မ ညပါင်ျေး 

စွာမတတ ်သူဦ ျေးက ရ ၁၃ ၁၅ ၃၆ 

မူလတ န်ျေးအ င့််ရှ သူ ဦ ျေးက ရ ၂၇၉ ၂၅၇ ၅၃၆ 

အလယတ် န်ျေးအ င့််ရှ သူ ဦ ျေးကရ ၁၅၂ ၁၆၃ ၃၁၅ 

အထက်တန်ျေးအ င့််ရှ သူ ဦ ျေးကရ ၅၀ ၃၃ ၈ ၃ 

တ ကကသ ုလ်/က ကွာလ ပ် အ င့်ရ်ှ သူ ဦ ျေးက ရ ၁၀ ၁၁ ၂၁ 

ရင်ျေးပမစ် … အ မ်ညထောင်စုစောရင်ျေး ည ော ယ်ူမှု။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။     ။ကကျ ျေးရ ွာ ၏ စွာ တတက်ဖမွာ က်မှိုက ု ကလ့်လွာ ကကည့််ရွာ တ င် စွာ မတတ်သူ(၃၆)ဦျေး၊ 

မူလတန်ျေးအ  င့််ရှ သူဦျေးကရ(၅၃၆)ဦျေး၊ အ လယ်တန်ျေးအ  င့််ရှ သူဦျေးကရ(၃၁၅)ဦျေး၊ အ ထက်တန်ျေးရှ သူဦျေး ကရ (၈၃)ဦျေး၊ 

တကကသ ုလ်အ  င့််ရှ သူဦ ျေးက ရ(၂၆)ဦျေးရှ သညက် ု ကတ ွံ့ရသည။် ဤအ ကရ အ တ က်က ုက ကည့််ဖခ င်ျေး အ ွာ ျေးဖဖင့်် 

ပညွာ သင်က ကွာ ျေးမှိုတ င် အ မျ   ျေးသမီ ျေးမျွာ ျေးမှွာ အ မျ   ျေးသွာ ျေး မျွာ ျေးနှင့်် တန် ျေးတူခံစွာ ျေးခ င့််ရှ သ ညက် ု ကတ ွံ့ရသည။် 

(ဆ-၂) ည  ောင်ျေးတ္ ်ှှုန်ျေး 

ဇယော ျေး (၃၁) ည  ောင်ျေးတ္ ် ှှုန်ျေး 

ပ ောညရျေးအဆင်ကအတ္န်ျေး   ောျေး မ ညပါင်ျေး 

မူလတ န်ျေး  ၂၆ ၂၃ ၂၉ 

အလယတ် န်ျေး  ၉ ၁၇ ၂၆ 

အထက်တန်ျေး  ၁၁ ၂၀ ၃၁ 

တ ကကသ ုလ်/က ကွာလ ပ် ၃ ၂၃ ၂၆ 

 

 

 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ည  ောင်ျေးဝင်စောရင်ျေး၊ (၂) ဆယ်အ မ်မငြူျေးမ ောျေး။၄၃  

ကလ့်လွာ ကတ ွံ့ရှ ချက်။   ။ ကညွာ င်အ ုပက် ကျျေးရ ွာ တ  င ် လက်ရှ ပညွာ သင်ကကွာျေးက နသူ(၁ ၁ ၂)ကယ ွာ က်ရှ က ကကွာင ်ျေး 

က လ့်လွာက တ  ွံ့ ရှ ရဖပျီေး၊ မူလတ န်ျေးအ င့််နှင့်် မူလတ န်ျေးလ န်မျွာ ျေးက  ု က ကျျေးရ ွာစွာသင်က ကျွာ င်ျေးတ  င ် ပညွာ သငယ် ူရဖပျီေး 

ကျန်ရှ ကသွာ က ကျွာင်ျေးသွာ ျေးမျွာ ျေးမှွာ အဖခွာ ျေးက ကျွာ င်ျေးမျွာ ျေးသ ုို့ သ ွာျေးက ရွာက်သငယ်ကူ နကကက ကကွာင်ျေး က လ့်လွာကတ  ွံ့ ရှ ရပါသည်။ 

(ဆ-၃)    စော သင်ည  ောင်ျေးည ဆောင် အညပခအညနှငငက ်ဝန်ညဆ ောင်မှုမ ောျေး 



 

 

ဇယွာ ျေး (၃၂) စွာ သင်ကကျွာ င်ျေးက ွာ င် အ ကဖခအ ကနနှင့်် ဝန်က ွာ င်မှိုမျွာ ျေး 

အည  ောင်ျေးအရော  (၁) (၂) (၃) 

 ။ က ကျွာင်ျေးအ င့်် 

မူလတန ်ျေး                  

မူလ န ်                √ 

အလယ် တန ်ျေး(ခ  ွဲ)  

အလယ် တန ်ျေး       

အထက ်တန ်ျေး(ခ  ွဲ)  

အထက ်တန ်ျေး       

မူလတန ်ျေး                   

မူလ န ်                √ 

အလယ် တန ်ျေး(ခ  ွဲ)  

အလယ် တန ်ျေး       

အထက ်တန ်ျေး(ခ  ွဲ)  

အထက ်တန ်ျေး       

မူလတန ်ျေး                   

မူလ န ်               √ 

အလယ် တန ်ျေး(ခ  ွဲ)  

အလယ် တန ်ျေး       

အထက ်တန ်ျေး(ခ  ွဲ)  

အထက ်တန ်ျေး       

ခ။ ရ ွာ မှ အက ွာအက ဝျေး (မ ုင်) 

၀ မ ှ၁ မ ုင်         √ 

၁ မ ုင် မ ှ၃ မ ုင်     √ 

၁၅ မ ုင် မ ှ၂၀ မ ုင်  

၂၀ မ ုင် အထက ်    

၀ မ ှ၁ မ ုင်          √ 

၁ မ ုင် မ ှ၃ မ ုင်     √ 

၁၅ မ ုင် မ ှ၂၀ မ ုင်  

၂၀ မ ုင် အထက ်    

၀ မ ှ ၁ မ ုင်          √ 

၁ မ ုင် မ ှ၃ မ ုင်     √ 

၁၅ မ ုင် မ ှ၂၀ မ ုင်  

၂၀ မ ုင် အထက ်    

ဂ။ သယ ်ယ ူပ ုို့က  ွာင်က ရျေးဝနက် ွာ င်မှို  

ကဖခ လျ င်                

စ က ်ဘီျေး               

  ုင်က ယ်           √     

က ွာျေး                  √ 

ကဖခ လျ င်                

စ က ်ဘီျေး               

  ုင်က ယ်           √     

က ွာျေး                  √ 

ကဖခ လျ င်                

စ က ်ဘီျေး               

  ုင်က ယ်           √     

က ွာျေး                  √ 

ဃ။ စွာသငက် ကျွာင်ျေး၏ စုစုကပါင်ျေး 

ကကမ်ျေးခင်ျေးဧရ ယွာ (စတ ုရန်ျေးကပ)  

(အလျွာျေး၅၀’×အနံ 

၂၀’×အဖမင့် ်၂၀’) 
  

င။ အမ ုျေး၊ နံရံ၊ အခင်ျေး အရညအ်က သ ျေး က ကွာ င ်ျေး√  သင ့်် ညံ့် က ကွာ င ်ျေး  သင ့်် ညံ့် က ကွာ င ်ျေး  သင ့်် ညံ့် 

စ။ က ကျွာ င်ျေးသုံျေး ပရ က ဘွာ ဂ 

လုံကလွာက်မှို  

လံုကလ ွာက ်မှိုရှ သည ်  

မလံုကလ ွာက ်ပါ      √ 

လံုကလ ွာက ်မှိုရှ သည ်  

မလံုကလ ွာက ်ပါ      √ 

လံုကလ ွာက ်မှိုရှ သည ်  

မလံုကလ ွာက ်ပါ      √ 

ဆ။ က ကျွာ င်ျေးအ မ်သွာ အက ဖခအက န 
ကက ွာ င်ျေး     သင့်် √  

ည ံ့်    မရ ှ    

ကက ွာ င်ျေး     သင့်် √  

ည ံ့်    မရ ှ    

ကက ွာ င်ျေး     သင့်် √  

ည ံ့်    မရ ှ    

စ ။ က ကျွာ င်ျေးအွာ ဟွာ ရတ  ုကက်ကျွျေးမှို  
တ ုက်ကက ျွ ျေးမ ှိုရှ သည ်√ 

တ ုက်ကက ျွ ျေးမ ှို မရ ှ ပါ  

တ ုက်ကက ျွ ျေးမ ှိုရှ သည ် 

တ ုက်ကက ျွ ျေးမ ှို မရ ှ ပါ  

တ ုက်ကက ျွ ျေးမ ှိုရှ သည ် 

တ ုက်ကက ျွ ျေးမ ှို မရ ှ ပါ  

ဇ။ က ကျွာင်ျေး ရွာ/မ ဦ ျေးက ရ    ောျေး မ ညပါင်ျေး   ောျေး မ ညပါင်ျေး   ောျေး မ ညပါင်ျေး 

အစ ုျေးရခန်ို့ ၂ ၇ ၉       

က ကျျေးရ ွာ ခန်ို့ - - -       

 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မ ဘဆရောအသင်ျေး။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။ ည  ျေးရ ောစော သင်ည  ောင်ျေး၏ အ  ယ်(၂) ဧ ခ န ်ှငငက် န  ပ်(၂)ထပ်ညဆောင်(၁)  

ညဆောင််၊ညပခတ္န်ရင ်န  ပ် နံကပ်တ ုက် ဖဖစ်သည် ။ ကကျွာ င်ျေးက ွာ င်လံုကလွာ က် မှိုရှ ကသွာ ်လည်ျေး က ကျွာ င် ျေးသုံ ျေး  

ပရ ကဘွာ ဂ မလံုကလွာ က်ပါ။  ကကျွာ င်ျေးအ  မသ်ွာ  အ ကဖခအ ကန အ သင့််အတင့််ရှ ကသွာ ် လည်ျေး က ကျွာ င် ျေးယင်လံုအ  မ် သွာ  



 

 

မှွာ လံုကလွာ က်မှိုမရှ ပါ။ အစ ုျေးရခန်ို့ ရွာ(၂)ဦျေး၊  ရွာ မ(၆)ဦျေး စုစုကပါင်ျေး(၈)ဦျေးရှ ပါ သည။် ကကျွာ င် ျေး အ ွာ ဟွာ တ က်ု 

ကကျွျေးမှိုရှ ပါ သ ။် 

(ဆ-၄)  ပ ောညရျေး အခ ်အခွဲှငင်က ပပဿနော မ ောျေး 

ဇယွာ ျေး (၃၃) ပ ောညရျေး အခက်အ ခွဲနှင့်် ဖပဿနော မျွာ ျေး 

အခ ်အခွဲ/ ပပဿနော ရငင်ျေးကင်ျေးခ   ်

က ကျွာ င်ျေး ရွာ/မ ရရှ န ုင်မှို လုံကလွာက ်           မလုံကလွာ က ်           √ 

တ ပည့်် -  ရွာ အချ   ျေး ၂၆: ၁ က အွာ က ် √    ၂၆: ၁ အထက ်       

မူလတ န်ျေးပညွာ က ကျွာ င်ျေးထ က်နှိုန်ျေး မရှ   √        နည်ျေး        လတ ်       မျွာ ျေး    

မသန်စ မ်ျေးသူမျွာ ျေးအတ  က ်ပညွာက ရျေးအထူျေးအစီအစဉ ် ရှ                                        မရှ               √ 

က ကျွာ င်ျေးသုံျေးစွာအုပ်နှင့်် စွာက ရျေးက ရ ယွာ လုံကလွာက ်  √                မလုံကလွာက ်          

 င်ျေးရွဲက သွာ မ သွာ ျေးစုမျွာ ျေးအတ  က ်က ကျွာင်ျေးစရ တ ်

မတ တန် ုင်မှို 
ဖမင့် ်                           အသင့််အတ င့် ်       √ 

က ကျွာ င်ျေးအွာ ျေးကစွာျေး  ငု်ရွာ ပစစည်ျေးမျွာ ျေးလက်လှမ်ျေးမီမှို မရှ                               နည်ျေး                  √ 

မ ဘ ရွာအသင်ျေး၏အခန်ျေးကဏ္ဍ က ကွာင်ျေး              သင့််    √          ညံ့်         

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) မ ဘဆရောအသင်ျေး။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။ ကကျျေးရ ွာ တ င်  ရွာ တပည့််အ ချ   ျေး ၂၆: ၁ က အွာ က်ရှ ဖပီျေး  ရွာ/မ လုံကလွာက်မှို ရှ သည်။  

က ကျွာ င်ျေးအွာ ျေးကစွာျေးက င်ျေးကနရွာ ကျဉျ်ေးပါသည်။ မ ဘ ရွာအသင်ျေး၏ အခန်ျေးကဏ္ဍမှွာလည်ျေး စ တ်ဝင်စွာ ျေးမှိုအွာ ျေးကကွာင ်ျေး 

သည်။  

(ဇ)      န်ျေးမော ညရျေးှငင်က အောဟောရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မ ောျေးည သော ညရောဂါမ ောျေး 

ဇယွာ ျေး (၃၄) အပဖစ်မ ောျေးညသော ကရွာ ဂါ မျွာ ျေး 

စဉ် ညရောဂါ ပ  ြို့ှင  မှု/ပဖစပ် ောျေးမှု 

၁ ဝမ်ျေးပျက်ဝမ်ျေးက လ ွာ ဖမင့််             န မ့်√်      မရှ  

၂ က သ ျေးလ န်တုပက် က ျေး ဖမင့််        န မ့်√်  မရှ  

၃ ငှက်ဖျွာ ျေး ဖမင့််        န မ့်√်  မရှ  

၄ အသက်ရှြူလမ်ျေးကကကွာင်ျေး ကူျေးစက်ကရွာ ဂါ ဖမင့််        န မ့်√်  မရှ  

၅ HIV, AIDS, လ င်မတှ င့်် ကူျေးစက်န ငုက် သွာက ရွာဂါမျွာ ျေး ဖမင့််        န မ့််  မရှ √ 

၆ တ ီဘီ ဖမင့််        န မ့်√်  မရှ  

၇  ီျေးချ    ဖမင့်√်        န မ့််  မရှ  

၈ က သ ျေးတ  ုျေး ဖမင့်√်        န မ့််  မရှ  



 

 

စဉ် ညရောဂါ ပ  ြို့ှင  မှု/ပဖစပ် ောျေးမှု 

၉ အသည်ျေးက ရွာ ဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ     ဖမင့််             န မ့်√်              မရှ  

၁ ၀  အွာ ဟွာ ရ ချ   ွံ့ တ ွဲ့်မှို     ဖမင့််             န မ့်√်              မရှ  

၁ ၁ အဖခွာ ျေး ကူျေးစက်န ုငက် သွာ က ရွာဂါမျွာ ျေး     ဖမင့််             န မ့်√်              မရှ  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတ္ အ်ုပ်စု ညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ် မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စ ု (၂) ည  ျေးက ်  န်ျေးမော 

ညရျေးဌောန/ည  ျေးက ်  န်ျေးမောညရျေး ဌောနခ ွဲ။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။  ကကျ ျေးရ ွာ တ င် ရ ွာ သွာ ျေးအ မျွာ ျေးစုသည်  သွာ မန်အွာ ျေးဖဖင့်် ကျန်ျေးမ ွာ ကရျေး 

ကကွာ င်ျေးမ န် ကကဖ ပီျေး အ ွာဟွာ ရဖပည့််ဝမှို ရှ ကက သ ညဟု် ထင်ရက သွာ ်လည်ျေး ကနို့စဉ်စွာ ျေးသုံ ျေးကနက ကက သွာ  

အ စွာ ျေးအ စွာ မျွာ ျေးတ င် လ ုအ ပ်သည့််အ ွာ ဟွာ ရဓါတ်မျွာ ျေး ပါဝင်မှိုနည်ျေးက သွာ ကကကွာ င့််  အ ွာ ဟွာ ရချ   ွံ့တွဲ့်မှို (န မ့်)်သ ည။် 

 ီျေးချ   ၊ ကသ ျေးတ ျုေးကရွာ ဂါ မျွာ ျေးမှွာ ဖဖစ်ပ ွာ ျေး မှိုနှိုန်ျေး  (ဖ မင့််) သည။်  ကကလ ျေးငယ်အ မျွာ ျေးစုလည်ျေး ကျန် ျေးမွာ ကက သ ည။် 

(ဝမ်ျေးပ ျက်ဝမ် ျေးကလ ွာ ၊ကသ ျေး လ န်တုပ်ကက ျေး၊ ငှက်ဖျွာ ျေး၊  အ သက်ရှိုလမ် ျေးကက ကွာ င်ျေး  ကူ ျေးစက်ကရွာ ဂါ ၊ HIV, AIDS, 

လ င်မတှ င့်် ကူျေးစ က်န ုင် ကသွာ ကရွာ ဂါ မရှ ပါ။ တီဘီ၊ အ သညျ်ေး ကရွာ ဂါ  (ဘီ၊စီ)၊ အ ဖခွာ ျေးကူျေးစက်န ုင် ကသွာ 

ကရွာ ဂါ မျွာ ျေး အ ဖဖစ်နညျ်ေးကက သည။်  

 (ဇ-၂)   က န်ခွဲကညသော (၁၂) ကအ တ္ င်ျေး  ော  ယ်ညဆ ျေးထ ုျေးှင မှု 

ဇယော ျေး (၃၅)  က န်ခွဲကညသော (၁၂) ကအ တ္ င်ျေး  ော  ယ်ညဆ ျေးထ ုျေးှင မှု 

စဉ်  ော  ယ်ညဆ ျေးထ ုျေးပခင်ျေး (ရင ၊ မရင  အမငန်ပခစ်ရန်) ရင  မရင  

၁ အ တုက် ရွာဂါ √  

၂  ုံ  ုို့၊ ကကက်ည ွာ ၊ က မျေးခ ငု်နငှ့်် အသည်ျေးက ရွာ င ်အသွာ ျေးဝါ √  

၃ ပ ုလီယ  ုကရွာ ဂါ √  

၄ က မျေးခ ငု ်(က ုယ်ဝန်က  ွာ င ်ကွာလအတ  င်ျေး) √  

၅ ဝကသ်က်က ရွာ ဂါ √  

၆ အဖခွာ ျေး စုက ပါင်ျေးကွာက ယက်  ျေး ထ ုျေးနှံမှို √  

၇ အွာ ဟွာ ရ မှတ ်တ မ်ျေးယ ူမှို (အရပ်အဖမင့််၊ အက လျေးချ  န်၊ လက်က မွာင်ျေးပတ)် √  

၈ အွာ ဟွာ ရ ပညွာ က ပျေး အစီအစဉ် √  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတ္ အ်ုပ်စု ညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊ (၂) ည  ျေးက ်  န်ျေးမော 

ညရျေးဌောန/ည  ျေးက ်  န်ျေးမောညရျေးဌောနခ ွဲ။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။     ။ကွာ က ယ်က  ျေးက ု ပံု မှနထ် ုျေးကပ ျေးသ ည။် အ ွာ ဟွာ ရပညွာ ကပျေးအ စီအ စဉ ်

မျွာ ျေးလည်ျေးရှ ပါသည် ။ 

 

 



 

 

 

 

(ဇ-၃)    န်ျေးမော ညရျေးအ ညထော ်အပ ကမ ောျေး(ညဆျေးရ /ုညဆျေးညပျေးခန်ျေးမ ောျေး) 

ဇယော ျေး (၃၆)   န်ျေးမော ညရျေး အညထော ်အပ ကှ ငင်က ဝန်ညဆောင်မှုမ ောျေး 

  နျ်ေးမောညရျေး ဝနည်ဆောင်မှု ခရီျေး အ  ောအညဝျေး (မ ုင)် အခန်ျေး/ ုတ္င ်က ုညကော ်မှု 

က ကျျေးလက်ကျန်ျေးမွာက ရျေး  

ဌွာ န/ ဌွာ နခ ွဲ 

၀ မှ ၁ မ ုင်                

၁ မ ုင် မှ ၃ မ ုင်           

၃ မ ုင ်မှ ၅ မ ုင ်          

၅ မ ုင် မှ ၁ ၀ မ ုင ်       

၁ ၀ မ ုင်အထက ်        

ရှ         

မရှ       

တ  ုကန်ယ ်က  ျေးရ ံ ု

၀ မှ ၁ မ ုင်                

၁ မ ုင် မှ ၃ မ ုင်           

၃ မ ုင ်မှ ၅ မ ုင ်          

၅ မ ုင် မှ ၁ ၀ မ ုင ်       

၁ ၀ မ ုင်အထက ်        

ရှ        

မရှ       

ဖမ  ွံ့ နယ ်က  ျေးရ ံ ု

၀ မှ ၁ မ ုင်                

၁ မ ုင် မှ ၃ မ ုင်           

၃ မ ုင ်မှ ၅ မ ုင ်          

၅ မ ုင် မှ ၁ ၀ မ ုင ်      √ 

၁ ၀ မ ုင်အထက ်        

ရှ        √ 

မရှ       

က  ျေး  ုင ်

ရ ွာ တ  င ်(သ ုို့မဟုတ)် ရ ွာ အနီျေး 

အနော ျေးတ  င ်က  ျေး  ုင ်ရှ သည်   

 

ရ ွာ တ  င ်(သ ုို့မဟုတ)် ရ ွာ အနီျေး 

အနော ျေးတ  င ်က  ျေး  ုင ်မရှ ပါ    

က  ျေး  ုငတ်  င ်က  ျေးဝါျေးမျွာ ျေးက  ု

စနစ်တကျ သ ုကလှွာင ်ထွာ ျေးသည်   √ 

 

က  ျေး  ုငတ်  င ်က  ျေးဝါျေးမျွာ ျေးက  ုစနစ ်

တ ကျ သ ုကလှွာင်ထွာျေးဖခင်ျေး မရှ ပါ    

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတ္ အ်ုပ်စု ညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊ (၂) ည  ျေးက ်  န်ျေးမော 

ညရျေးဌောန/ည  ျေးက ်  န်ျေးမောညရျေး ဌောနခ ွဲ။ 

 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။  ။  ကကျျေးရ ွာ တ င် အ ကရျေးကပေါ်ဖဖစ်ပါက ဥမှင်တ ု က်နယ် က  ျေးရုံနှင့်် (၄)မ င်ုသွာ က ွာ  

ကဝျေးကသွာ ကက ကွာ င့်် ကကျ ျေးရ ွာ ရှ  လူမှိုကူညီကရ ျေးကွာ ျေးဖ ဖင့်် အ ချ  န်မကရ ျေးသ ွာ ျေးန ုင် သည။်   

 



 

 

 

 

 

 

 

(စ )    ညရှငင်က ပတ်္ဝန်ျေး  င် သန် ရငင်ျေးည ရျေး 

(စ -၁)  ညသော ်သ ုျေးညရ ရရင မှု  

ဇယွာ ျေး (၃၇) ကသွာ က်သုံ ျေးက ရ ရရှ န င်ုမှို 

ညရရရင ှ ုင်မှု 

အသ ုျေးပပ 

ညသော 

အ မ်ညထောင်

စ ု

ညသော ်သ ုျေးညရ 

အရ ်အညသ ျေး စမ်ျေး 

သပ် စစ်ညဆျေးထောျေးမှု 

(စနစ်တ္   စမ်ျေးသပ် 

စစ်ညဆျေး ထောျေးမှု 

ရင ပါ  “ရင ”၊ မရင ပါ  

“မရင ” ) 

ညရ အရ ်အညသ ျေး 

(ညသော ်သ ုျေးညရ အရ ် 

အညသ ျေး စမ်ျေးသပ်စစ်ညဆျေး 

ထောျေးမှုတ္ င် “ရင ” ဟု ညပဖ 

ဆ ု ထောျေးပါ  ညပဖဆ ုရန်။ 

“မရင ” ဟု ညပဖဆ ုထောျေး 

ပါ  ညပဖရနမ်က )ု 

ညသော ်သ ုျေးညရ ရရင  

ှ ုင်မှုှငငက် က ုညကော ် 

မှု အညပခအညန 

(ရောသီမညရ ျေး ရပါ  

ညှ ၊ မ ုျေးှငငက် ညဆောင်ျေး 

ရောသီသ ုျေးမ   ျေးက ုျေး  ု 

ညရ ျေးညပျေးပါရန)် 

က ရတ င်ျေး ၂ ရှ         မရှ  √ က ကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့် 

 က န              √  

 မ ုျေး              √ 

 က  ွာင်ျေး       √ 

အဝီစ တ  င်ျေး/ 

စက်တပ ်
၁ ၆၄ ရှ         မရှ  √ က ကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့် 

 က န              √  

 မ ုျေး              √ 

 က  ွာင်ျေး       √ 

အဝီစ တ  င်ျေး/  

တ ံုကင ်
၃ ၁ ရှ         မရှ  √ က ကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့် 

 က န              √ 

 မ ုျေး              √ 

 က  ွာင်ျေး       √ 

မ ုျေးက ရ 

သ ုကလှွာင်ကန်  
 ရှ         မရှ  √ က ကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့် 

 က န               

 မ ုျေး               

 က  ွာင်ျေး        

ဖမစ/်က ချွာ င်ျေးက ရ  ရှ         မရှ   က ကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့် 

 က န               

 မ ုျေး               

 က  ွာင်ျေး        



 

 

ညရရရင ှ ုင်မှု 

အသ ုျေးပပ 

ညသော 

အ မ်ညထောင်

စ ု

ညသော ်သ ုျေးညရ 

အရ ်အညသ ျေး စမ်ျေး 

သပ် စစ်ညဆျေးထောျေးမှု 

(စနစ်တ္   စမ်ျေးသပ် 

စစ်ညဆျေး ထောျေးမှု 

ရင ပါ  “ရင ”၊ မရင ပါ  

“မရင ” ) 

ညရ အရ ်အညသ ျေး 

(ညသော ်သ ုျေးညရ အရ ် 

အညသ ျေး စမ်ျေးသပ်စစ်ညဆျေး 

ထောျေးမှုတ္ င် “ရင ” ဟု ညပဖ 

ဆ ု ထောျေးပါ  ညပဖဆ ုရန်။ 

“မရင ” ဟု ညပဖဆ ုထောျေး 

ပါ  ညပဖရနမ်က )ု 

ညသော ်သ ုျေးညရ ရရင  

ှ ုင်မှုှငငက် က ုညကော ် 

မှု အညပခအညန 

(ရောသီမညရ ျေး ရပါ  

ညှ ၊ မ ုျေးှငငက် ညဆောင်ျေး 

ရောသီသ ုျေးမ   ျေးက ုျေး  ု 

ညရ ျေးညပျေးပါရန)် 

က ရကန်  ရှ         မရှ   က ကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့် 

 က န               

 မ ုျေး               

 က  ွာင်ျေး        

စ မ့််စမ်ျေးက ရ - ရှ         မရှ   က ကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့် 

 က န               

 မ ုျေး               

က  ွာင်ျေး        

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်ညထောင်စစုောရင်ျေး ည ော ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတ္ အ်ုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊ 

(၃) ည  ျေးရ ောသယ ဇောတ္ပပညပမပ ု။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။  ကကျ ျေးရ ွာ တ င်  အ ဝီစ တ င်ျေး/စက်တ ပ်(၁၆၄)၊ အ ဝီစ တ င်ျေး/ တံကုင်(၃၁)ရှ ပါသည။် 

တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး ကရလံုကလွာ က်မှို ရှ ပါသည။် 

 

 (စ -၂) သန် ရငင်ျေးည ရျေး အညပခအညန (အ မသ်ောအမ   ျေးအ စောျေးှငင်က အ မည်ထော င်စု အညရအတ္  ်) 

ဇယွာ ျေး (၃၈) အ မ်သွာ အမျ   ျေးအစွာျေး 

သ ုျေးစ ွဲှ ုင်ညသော အ မ်သော အမ   ျေးအစောျေး သ ုျေးစ ွဲှ ုင်ညသော အ မ်ညထောငစ် ု

သန် ရငင်ျေးညသော ယင်က ုအ မ်သော သ ုျေးစ ွဲမှု 

က ရ  ွဲ အ မ်သွာ ၃ 

က ရကလွာ င်ျေး/ယ င်လံအု မ်သွာ  ၁ ၆၀ 

မသန် ရငင်ျေးညသော ယင်က ုအ မ်သော သ ုျေးစ ွဲမှု 

တ  င်ျေး/ဇလွာ ျေးအ မ်သွာ  

တ  င်ျေးမရှ  အ မ်သွာ  

အ မ်သွာ မရှ  − 

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်ညထောင်စစုောရင်ျေး ည ော ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတ္ အ်ုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု၊ 

(၃) ည  ျေးက ်  န်ျေးမောညရျေးဌောန/ည  ျေးက ်  န်ျေးမောညရျေးဌောနခ ွဲ။ 



 

 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။   ။ ကကျျေးရ ွာ တ င် အ  မက်ထွာ င်စု (၁၇၉)ရှ ဖပီျေး ကရ  ွဲအ  မသ်ွာ ၊  ကရကလွာ င်ျေးအ  မ် သွာ ၊ 

ယင်လံုအ  မသ်ွာ တ ိုု့က ု ကျန်ျေးမွာ ကရျေး ဗဟုသုတ ကက ယ်ဝသည့်် ကကျ ျေးရ ွာ ဖဖ စ်သည့််အ တ က် စနစ်တကျ 

သုံျေးစ ွဲသည် က ုကတ ွံ့ရှ ရပါသ ည။်  

 ( )     ောျေး −  မ ညရျေးရော 

ဇယွာ ျေး (၃၉) ကျွာ ျေး − မ ကရျေး ရွာ  

စဉ် 

ည  ျေးရ ော၏ ကူမှုစီျေးပ ောျေး ဖ  ြို့မဖ  ျေးညစညရျေးအတ္   ်

အမ   ျေးသမီျေးမ ောျေး၏ စ မ်ျေးညဆောငရ် ်ပမြှငက်သငက်ညသော 

အခ  ်မ ောျေး  

ဦျေးတ္ ်အုပ်စုညဆ ျေးညှ ျေးပ ွဲတ္ င ်တ္ ်ညရော  ်

သူမ ောျေးမင မငန်သ ်ဟ ုယူဆညသော တ္စ်ခ ု  ု

ညရ ျေးညပျေးပါရန် 

၁ 
က ကျျေးရ ွာ စီမံအုပ်ချ ပ်မှိုစနစတ်  င ်အမျ   ျေးသမီျေးမျွာ ျေး 

တ က်ကက စ ွာ ပါဝင်မှို/က ခါင်ျေးက ွာ င်မှို  
ရှ       မရှ      √ 

၂ 
က ကျျေးရ ွာ ဖ ွံံ့ ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမျွာျေးနှင့်် အဖ ွဲွံ့အ စည်ျေးမျွာ ျေး 

တ  င ်အမျ   ျေးသမီျေးမျွာ ျေး တ က်ကက စ ွာ ပါဝင်က  ွာ င်ရ က်မှို  
ရှ      √ မရှ       

၃ 

လ န်ခွဲ့်ကသွာနစှ်အတ  င်ျေး က ကျျေးရ ွာ အတ  င်ျေးရှ  

မ န်ျေးကက လျေးမျွာ ျေး/အမျ   ျေးသမီျေးမျွာ ျေးအွာ ျေး သံသယ ဖဖစ ်

ဖ ယ ်အကကမျ်ေးဖက်မှို (သ ုို့) တ  ငု်ကကွာ ျေးမှိုမျွာ ျေး 

ရှ       မရှ      √ 

၄ 

အမျ   ျေးသမီျေးက ရျေးရွာ အကကမျ်ေးဖက်မှိုမျွာ ျေးအတ  က ်ဥ ပက ေ 

နှင့်် တ ရွာျေးမ တ မှို  ုင်ရွာ မျွာ ျေးအတ  က ်လူထု၏ အသ  

အဖမင်ရှ မှို 

ရှ      √ မရှ       

၅ အ မျ   ျေးသ မီျေးမျွာ ျေး သတင် ျေးအ ချက်အ လက်နှင့််သ င်တ
န်ျေးမျွာ ျေးလက်လှမ် ျေးမီမှို(ဥပမ ွာ- 
စ ုက်ပျ   ျေးကရျေး  ုင်ရွာ တ ု ျေးချွဲွံ့ပ ညွာ ကပျေးဝန်က ွာ င်မှို
မျွာ ျေး 
၊အ မ်တ င်ျေးမှို သက်ကမ ျေးသ င် တန်ျေးမျွာ ျေး၊က ဘျေးအ နတရွာ
ယ်ကက  တ င်ဖပ င် ငမ်ှိုနှ င့််အသ အဖမင်ဖ မ င့််တ င်ဖခင် ျေး
မျွာ ျေး) 

ရှ  မရှ  

၆ အ မျ   ျေးသ မီျေးမျွာ ျေး၏ ဘဏ်နှင် ကင ကက ကျေးဝန်က ွာ င်မှို
မျွာ ျေးလက်လှမျ်ေးမီမှို 

ရှ  မရှ  

၇ စ ုက်ပျ   ျေးကရျေးနှ င့််စ ုက်ပျ   ျေး ကရျေး မဟုတက်သွာ ကဏ္ဍမျွာ ျေး
တ င်အ မျ   ျေးသွာ ျေးနှင့််အမျ   ျေး သ မီျေးမျွာ ျေးအ တ က်တူ ညီ
ကသွာ အ လုပ်အက ုင်အ ခ င့််အလ မ်ျေးမျွာ ျေး 

ရှ  မရှ  

၈ အ  မက်ထွာ င်စု (သ ုို့) က ကျျေးရ ွာ ထက်က ကျွာ ်လ န်၍  
အ မျ   ျေးသ မီျေးမျွာ ျေး၏ ဦျေးက ွာ င် လှိုပ်ရွှာ ျေးမှို 

ရှ  မရှ  

ရင်ျေးပမစ် (၁) အဖ ွဲြို့အစ ်ျေးမ ောျေးစောရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတ္ အ်ုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး- ရပ်မ ရပ်ဖအုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေးအုပ်စု။ 



 

 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။ ကကျ ျေးရ ွာ စီမအံ ုပခ်ျ ပ်မှိုစနစ်တ င် အ မျ   ျေး သမီျေးမျွာ ျေး တက်က က စ ွာ ပါဝင်က ခါ င်ျေး 

က ွာ င်န ုင်မှိုမရှ ပါ။ က ကျျေးရ ွာ ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမျွာ ျေးနှင့်် အဖ ွဲွံ့အစည်ျေးမျွာ ျေး တ  င ် အမျ   ျေးသမီျေးမျွာ ျေး တ က်ကက စ ွာ 

ပါဝင်က  ွာင်ရ ကမ်ှိုရှ ပါသည။် လ န်ခွဲ့်ကသွာနစှ်အတ  င်ျေး က ကျျေးရ ွာ အတ  င်ျေးရှ  မ န်ျေးကက လျေးမျွာ ျေး/အမျ   ျေးသမီျေးမျွာ ျေးအွာ ျေး သံသယ ဖဖစ ်

ဖ ယ ် အကကမျ်ေးဖက်မှို (သ ုို့) တ  ုင်ကကွာ ျေးမှိုမျွာ ျေးမရှ ပါ။ အမျ   ျေးသမီျေးက ရျေးရွာ အကကမျ်ေးဖက်မှိုမျွာ ျေးအတ  က ် ဥ ပက ေ နှင့်် 

တ ရွာျေးမ တ မှို  ငု်ရွာမျွာ ျေးအတ  က် လူထု၏ အသ  အဖမင်ရှ ပါသည်။ 

 

(ဋ)     အညပခခ  အညဆော ်အဦျေးမ ောျေး အညပခအညန 

(ဋ-၁)  ည  ျေးရ ော၏ ကမ်ျေးတ္ ်ရင မှု 

ဇယွာ ျေး (၄ ၀) ကကျျေးရ ွာ ၏ လမ်ျေးတည်ရှ မှို အ ကဖခအ ကန 

ကမ်ျေး အမ   ျေးအစောျေး အမ   ျေး အစောျေး  
အရ ်အ

ညသ ျေး 

တ္ ်ညဆော

  ်

ခွဲကညသောှငစ ်

ရောသီအက ု  ်

သ ုျေးစ ွဲှ ုင်မှု 

ကမ်ျေးအရင  ်

(မ ုင်) 

ရ ောတ္  င်ျေးကမ်ျေး 
၁√    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ကက ွာ င်ျေး 

သင့််     √ 

ည ံ့်        

၆ လမှ ၁န ှစ ်  

၂န ှစ ်မှ ၅ န ှစ ်√ 

၅န ှစ ်

အထက ် 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ  

တစ ်န ှစ ်ပတ်လံုျေး√ 

၀−၁ မ ုင်       √ 

၁−၅ မ ုင်        

၅−၁၀ မ ုင်      

၁၀မ  ုင် အထက ် 

ခ ဉ်ျေး ပ်ကမ်ျေး 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

ကက ွာ င်ျေး 

သင့််      

ည ံ့်        

၆ လမှ ၁န ှစ ်  

၂န ှစ ်မှ ၅ န ှစ ် 

၅န ှစ ်

အထက ် 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ  

တစ ်န ှစ ်ပတ်လံုျေး 

၀−၁ မ ုင်        

၁−၅ မ ုင်        

၅−၁၀ မ ုင်      

၁၀မ  ုင် အထက ် 

ရ ောခ င်ျေးဆ ်ကမ်ျေး 
၁    ၂√     ၃ 

၄    ၅ 

ကက ွာ င်ျေး 

သင့််     √ 

ည ံ့်        

၆ လမှ ၁န ှစ ်  

၂န ှစ ်မှ ၅ န ှစ ်√ 

၅န ှစ ်

အထက ် 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသီ  

တစ ်န ှစ ်ပတ်လံုျေး√ 

၀−၁ မ ုင်        

၁−၅ မ ုင်       √ 

၅−၁၀ မ ုင်      

၁၀မ  ုင် အထက ် 

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့်လွာ ကတ ွံ့ရှ ချက်။       ။ ကကျျေးရ ွာ တ င် ျေးလမ်ျေးမှ ွာ ကဖမသွာ ျေးလမ် ျေးဖဖစ် သည။် ရ ွာ ချင်ျေး က်လမ်ျေး မှွာလညျ်ေး 

ကကျွာ က်ခင် ျေးလမ်ျေးအ မျ   ျေးအ စွာ ျေးဖဖစ်ဖပီျေး တစ်နှစ်ပတ်လံုျေးသ ွာ ျေးလွာ ရန် အ  င်ကဖပသ ည။်  

(ဋ-၂)   ည  ျေးရ ော၏ တ္ တ္ောျေးတ္ ်ရင မှု 

ဇယွာ ျေး (၄ ၁) ကကျျေးရ ွာ ၏ တံတွာ ျေးတည်ရှ မှို အ ကဖခအ ကန 

တ္ တ္ောျေး 

အမ   ျေးအစောျေး 

အရ ယ်အစောျေး 

(အက ောျေး၊အန ၊အပမင်က) 
အရ ်အညသ ျေး 

တ္ ်ညဆော  ်

ခွဲကညသောှငစ ်
ရောသီအက ု  ်သ ုျေးစ ွဲှ ုင်မှု  

  ပ်ခတံ ံတွာ ျေး  က ကွာင်ျေး      ၆လမှ ၁ နှစ ်    ပ င့််လင်ျေး ရွာသ ီ        



 

 

တ္ တ္ောျေး 

အမ   ျေးအစောျေး 

အရ ယ်အစောျေး 

(အက ောျေး၊အန ၊အပမင်က) 
အရ ်အညသ ျေး 

တ္ ်ညဆော  ်

ခွဲကညသောှငစ ်
ရောသီအက ု  ်သ ုျေးစ ွဲှ ုင်မှု  

- သင့််           

ညံ့်            

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်    

၅နှစ ်အထက ်   

တ စ်နှစပ်တ ်လုံျေး        

က န်ကရစ ်

တ ံတွာ ျေး 

 

 

က ကွာင်ျေး      

သင့််         √  

ညံ့်            

၆လမှ ၁ နှစ ်    

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်    

၅နှစ ်အထက ် √ 

ပ င့််လင်ျေး ရွာသ ီ        

တ စ်နှစပ်တ ်လုံျေး       √ 

သစ်သွာ ျေး  

တ ံတွာ ျေး 

 

(အလျ ွာျေး ၂၀×အန ံ ၁၂) 

- 

က ကွာင်ျေး      

သင့််           

ညံ့်            

၆လမှ ၁ နှစ ်    

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်    

၅နှစ ်အထက ်   

ပ င့််လင်ျေး ရွာသ ီ        

တ စ်နှစပ်တ ်လုံျေး        

ကက  ျေးတတံ ွာ ျေး 

 

- 

က ကွာင်ျေး      

သင့််           

ညံ့်            

၆လမှ ၁ နှစ ်    

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်    

၅နှစ ်အထက ်   

ပ င့််လင်ျေး ရွာသ ီ        

တ စ်နှစပ်တ ်လုံျေး        

ဝါျေးတ ံတ ွာ ျေး 

 

- 

က ကွာင်ျေး      

သင့််           

ညံ့်            

၆လမှ ၁ နှစ ်    

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်    

၅နှစ ်အထက ်   

ပ င့််လင်ျေး ရွာသ ီ        

တ စ်နှစပ်တ ်လုံျေး        

က ရ ပ န ်

 

- 

က ကွာင်ျေး      

သင့််           

ညံ့်            

၆လမှ ၁ နှစ ်    

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်    

၅နှစ ်အထက ်   

ပ င့််လင်ျေး ရွာသ ီ        

တ စ်နှစပ်တ ်လုံျေး        

က ရကကျွာ ်

 

- 

က ကွာင်ျေး      

သင့််           

ညံ့်            

၆လမှ ၁ နှစ ်    

၂နှစ်မှ ၅နှစ ်    

၅နှစ ်အထက ်   

ပ င့််လင်ျေး ရွာသ ီ        

တ စ်နှစပ်တ ်လုံျေး        

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။ ည  ျေးရ ောတ္ င်တ္ တ္ောျေး ( အက ောျေး ၂၀' × အ န ံ၁ ၂') အရ ယ ်အစွာ ျေး ရှ ဖပီျေး တ စ်နှစပ်တလုံ်ျေး 

အသုံျေးဖပ ကကသည။် 

(ဋ-၃)  ညရည  ောင်ျေး သယ်ယူပ ု ညဆောင်ညရျေး 

ဇယွာ ျေး (၄ ၂) ကရည  ောင်ျေး သယ်ယူပ ုို့က ွာ င်ကရျေး (အ သုံျေးမဖပ  ပါက အ က ွာ အကဝျေး (မ င်ု) အ က က်ကအ ွာ က် ရှ  

အသ ုျေးမပပ ပါ အက ကတ်  င ် ပါ)။  

သယ်ယူပ ု ညဆောင်ညရျေး အ  ောအညဝျေး  (မ ုင်) ယောဉအ်မ   ျေးအစောျေး ရောသီအက ု  ်သ ုျေးစ ွဲှ ုင်မှု 

ဖမစက် ကကွာ င်ျေး ၀ မှ ၁ ၀ မ ုင်       ၁          ၂           ၃   ပ င့််လင်ျေးရွာ သီ      



 

 

သယ်ယူပ ု ညဆောင်ညရျေး အ  ောအညဝျေး  (မ ုင်) ယောဉအ်မ   ျေးအစောျေး ရောသီအက ု  ်သ ုျေးစ ွဲှ ုင်မှု 

၁ ၁ မှ ၂၀ မ ုင ်    

၂၁ မှ ၅၀ မ ုင်     

၅၀မ ုင် အထက ် 

အသုံျေးမဖပ ပါ   √ 

တ စ်နှစပ်တ ်လုံျေး    

ပင်လယက် ရကကကွာင်ျေး 

၀ မှ ၁ ၀ မ ုင်       

၁ ၁ မှ ၂၀ မ ုင ်    

၂၁ မှ ၅၀ မ ုင်     

၅၀မ ုင် အထက ် 

အသုံျေးမဖပ ပါ   √ 

၁          ၂           ၃   
ပ င့််လင်ျေးရွာ သီ      

တ စ်နှစပ်တ ်လုံျေး    

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။ 

 

 

 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။ ည ောင်အုပ်ည  ျေးရ ောတ္ င် ပမစ်ည  ောင်ျေးမရင ပါ။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ ု ညဆောင်ညရျေးယောဉ်မ ောျေးှငင်က ဝန်ညဆ ောင်မှုမ ောျေး 

ဇယွာ ျေး (၄ ၃) သယ်ယူပ ုို့က ွာ င်ကရျေးယွာ ဉ်မျွာ ျေး 

ယောဉအ်မ   ျေး 

အစောျေး 

ညကင၊ 

သမဘောန် 

စ ်

ညကင 

စ  ်

ဘီျေး 

ညမော်ညတ္ော ်

ဆ ုင် ယ ်

သ ုျေးဘီျေး 

ဆ ုင် ယ ်

ညထော ်

ကောဂ  ီ
 ောျေး 

ပမင်ျေး 

ကင ်ျေး 
ှ ောျေးကင ်ျေး 

အညရအတ္   ် - - ၁ ၀၈ ၁ ၇၁  ၆ ၇ - ၁ ၂၄ 

ရင်ျေးပမစ်…အ မ်ညထောင်စုစောရငျ်ေး ည ော ယ်ူမှု။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။  ကကျျေးရ ွာ တ င် သယ်ယူပ ုို့က  ွာ င်ကရျေးအ ကနဖဖင့်် စက်ဘီျေး၊ သုံျေးဘျီေး  ုင် ကယ်၊   ုင်က ယ် ၊ 

ကထွာ ်လွာ ဂျ၊ီ ကွာ ျေးရှ ဖပီ ျေး အ မျွာ ျေးစုမွှာ တစ်ပ ုင်တစ်န င်ု သ ွာ ျေးလွာ ကရျေးနှင့်် သယ်ယူပ ုို့က ွာ င်ကရျေး အ တ က် 

  ုင်ကယ်က ု အ မျွာ ျေးစုအ သုံျေးဖပ  ကက သည။် 

(ဌ)  ကျှပ်စစ်မီျေးရရင မှု 

ဇယွာ ျေး (၄၄) ကျှပ်စစ်မီျေးရရင မှု အညပခအညန 

ရင်ျေးပမစ ် အ မ်ညထောငစ် ု ပပ ပပင်ထ န်ျေးသ မ်ျေးညရျေးစနစ ် အခ ်အခွဲ 

မဟောဓောတ္်အောျေးက ုင်ျေး ၁၈၅ က ကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့်   မက ဖဖ  ု ရှ       မရှ √ 

  ုလွာ စနစ ်  ၂၆ က ကွာင်ျေး  သင့််√  ညံ့်   မကဖဖ  ု ရှ       မရှ √ 

အက သျေးစွာျေးက ရအွာ ျေးလ ပ်စစ် - က ကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့်   မက ဖဖ  ု ရှ       မရှ  



 

 

ရင်ျေးပမစ ် အ မ်ညထောငစ် ု ပပ ပပင်ထ န်ျေးသ မ်ျေးညရျေးစနစ ် အခ ်အခွဲ 

ေီဇယ ်သုံျေးအင ်ဂျင ် - က ကွာင်ျေး  သင့််√  ညံ့်   မကဖဖ  ု ရှ       မရှ √ 

က လစ မ်ျေးအင ် - က ကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့်   မက ဖဖ  ု ရှ       မရှ  

ဇီဝကလွာင်စွာ - က ကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့်   မက ဖဖ  ု ရှ       မရှ  

အမျ   ျေးအမည်ခ ွဲဖခွာျေး 

က ဖွာ ်ဖပဖခင်ျေးမဖပ န ုင ်က သွာ 

လ ပ်စစ်ဓွာတ ်အွာ ျေးက ပျေးစနစ ်

- က ကွာင်ျေး  သင့််  ညံ့်   မက ဖဖ  ု ရှ       မရှ  

ကျှပ်စစ်မီျေး အသ ုျေးမပပ ှ ုင်ညသော    
ရင်ျေးပမစ်… (၁) အ မ်ညထောင်စစုောရင်ျေး ည ော ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတ္ အ်ုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။  ကကျျေးရ ွာ တ င် လ ပ်စစ်မီျေးမဟွာ ဓါတ်အ ွာ ျေးလ ုင်ျေးသုံျေးစ ွဲ သူ (၁ ၈ ၅ )အ  မ၊် 

  ုလွာ မီျေးအ သုံျေးဖပ သူ (၂၆)အ  မအ် သုံျေးဖပ ကကရ သည။်  

 (ဍ)  ဆ ်သ ယ်ညရျေးှငင်က သတ္င်ျေးအ ခ  ်အက ်ဆ ု င်ရော န ်ျေးပ ော 

ဇယွာ ျေး (၄၅) ဆ ်သ ယ်ညရျေးှငင်က သတ္င်ျေးအ ခ  ်အက ် န ်ျေးပ ော အညပခအညန   

စဉ ် ဖုန်ျေး ညရေီယ   ု တ္ီဗ  ီ မဂ  ကတ်္စုညကောင်ျေး 

အညရအတ္   ် ၂၁၆ ၂၃ ၁၈၅ ၁၆၄ 

ရင်ျေးပမစ်… အ မ်ညထောင်စုစောရင်ျေး ည ော ယ်ူမှု။ 

 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။ ကကျျေးရ ွာ တ င်  က်သ ယ်ကရျေးဖ ဖင့်် သတ င်ျေးအ ချက်အ လက်နည် ျေးပ ညွာ နှင့်် 

ပတ်သက်၍ အ  မတ် င်ုျေးနီျေး ပါျေး တယ်လီဖနု်ျေးအ သုံျေးဖပ န ု င်က သွာ ကကကွာ င့််  က် သ ယ်ကရ ျေး က ကွာ င်ျေးမ နက် က သည။်   

(ဎ)  ယဉ်ည  ျေးမှုှငင်က ကူင ယ်ဖ  ြို့မဖ  ျေးည ရျေး 

ဇယော ျေး (၄၆) ယဉ်ည  ျေးမှုှငင်က ကူငယ်ဖ  ြို့မဖ  ျေးည ရျေး အညပခအညန 

 ယဉ်ည  ျေးမှုှငငက ်ကူငယ်ဖ  မဖ  ျေးညရျေး ဆ ုင်ရောမ ောျေး ဝနည်ဆောင်မှု 

လူငယ ်မျွာ ျေး အနော ျေးယ ူအပန်ျေးကဖဖရန် က နရွာမျွာ ျေး က ပျွာ ်ပ ွဲရ င်ပ ွဲ 

မျွာ ျေး ရှ ဖခင်ျေး 
ရှ                    မရှ √          မက ဖဖ  ုပါ 

လူမှိုက ရျေးလုပ်ငန်ျေးမျွာ ျေးတ  င ်ပါဝင်မှို က ကွာင်ျေး    သင့််√    ညံ့်    မက ဖဖ  ုပါ 

ဘွာ သွာက ရျေးလုပ်ငန်ျေးမျွာ ျေးတ  င ်ပါဝင်မှို က ကွာင်ျေး    သင့််√    ညံ့်    မက ဖဖ  ုပါ 

အွာ ျေးကစွာ ျေးနှင့် ်ကွာယက လ့်ကျင့််ခန်ျေးမျွာ ျေး ဖပ လုပ်ရန်က နရွာ 

နှင့် ်အက ထွာ ကအ်ကူဖပ ပစစည်ျေးမျွာ ျေး ရှ ဖခင်ျေး 
က ကွာင်ျေး    သင့််√    ညံ့်    မက ဖဖ  ုပါ 

ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးက ရျေးလုပ်ငန်ျေးမျွာ ျေးတ  င ်ပါဝင်မှို က ကွာင်ျေး    သင့််√    ညံ့်    မက ဖဖ  ုပါ 

ရ  ုျေးရွာဓက လ့်ထုံျေးစံမျွာ ျေးနှင့် ်ယ ဉက် ကျျေးမှို အက မ အနှစမ်ျွာ ျေး မရှ                 နည်ျေး                မျွာ ျေး√ 



 

 

 ယဉ်ည  ျေးမှုှငငက ်ကူငယ်ဖ  မဖ  ျေးညရျေး ဆ ုင်ရောမ ောျေး ဝနည်ဆောင်မှု 

ထ န်ျေးသ မ်ျေးက စွာင ့်က် ရွှာ က်ဖခင်ျေးတ င ်ပါဝင်မှို 

စ တ်ဝငစ်ွာျေးရွာမျွာ ျေးက  ုမ မ က ယု ်တ  ငု ်က လ့်လွာ သငယ် ူန ငု်မည့်် 

က နရွာမျွာ ျေး၊ လူငယ ်ရ ပ်သွာ မျွာ ျေး၊ စွာက ကည့််တ ကု်မျွာ ျေး စသည် 

တ  ုို့တ  င ်ဝင်က ရွာက ်က လ့်လွာသင်ယ ူန ငု်ဖခင်ျေး 

ရှ                    မရှ    √      မက ဖဖ  ုပါ  

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ကူငယ ်အုပ်စု။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။   ။  လူငယ်မျွာ ျေးအ တ က် အ ပန်ျေးကဖဖအနော ျေးယူန ုင် မ ည့််အ ကနအ ထွာ ျေးသီျေးသန်ို့မရှ ကပ။ 

တီဗ ီကကည့်် ဖခင် ျေးနှင့်် ဖုနျ်ေးဖဖ င့််ဂ မျ်ေးက ွာ ့်ဖခင်ျေး ၊ ကဖ့်ဘုတက် ကည့််ဖခင် ျေးဖဖ င့်် အ ပန်ျေးကဖဖက ကသည။် ကကျျေးရ ွာ ၏ လူမှိုကရ ျေး  

နှင့််ဘွာ သွာ ကရျေးမျွာ ျေး ဖပ လုပ် ရန်အ တ က် ပါဝင်ကကသ ည။်အ ွာ ျေးကစွာ ျေးနှင့်် ကွာ ယ ကလ့်ကျင့််ခန်ျေး မျွာ ျေးဖပ  လုပ်ရန်  

အ တ က် ရ ွာ တ င်အ ွာ ျေးကစွာျေးပစစည်ျေး ဖပည့််စံုမှိုမရှ ပါ ။ ကကျျေးရ ွာ တ င် ျေးရှ  လူငယ်မျွာ ျေး သည ် ဖ ံ ွံ့ဖဖ  ျေးကရ ျေးလုပ်ငန် ျေးမျ ွာ ျေးတ င် 

တက်တက် ကက က က ပါဝင် ကက သည။် ရ ုျေးရွာ ဓကလ့်ထံုျေးစံမျွာ ျေးနှင့်် ယဉ်ကကျျေးမှိုအကမ အ နှ စ်မျွာ ျေး ထ န်ျေးသ မျ်ေးမှိုလည် ျေး အ ွာ ျေး 

ကကွာ င်ျေးပါသ ည။် လူငယ်မ ျွာ ျေးမှွာ စွာ ဖတ်အ ွာ ျေးနည်ျေးသည် က ုကတ ွံ့ရသ ည။် ကကျျေးရ ွာ တ င် စွာ ကကည့််တ ုက်ရှ က သွာ ်  

လည်ျေး မ ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးက သျေးပါ ။ လူ ငယ်တ ုင် ျေးလ ုလ ု Social Media မျွာ ျေးသွာ  အ မျွာ ျေး ံုျေး အ သုံျေးဖပ  က ကဖပီ ျေး အ ကရျေးကကီျေးက သွာ 

စီျေးပ ွာျေးကရျေး၊ ပညွာ ကရျေး၊ န ုင်ငံ ကရျေး သ တင်ျေး တ ိုု့တ င် ကလ့်လွာ မှိုအွာ ျေးနည်ျေးသည။်  

 (ဏ)  ည  ျေးရ ောတ္ ်မင မည်ရျေးှငင်က ညဘျေး င်ျေးက ုခခ  ညရျေး အညပခအညန 

(ဏ-၁) က ုခခ  ညရျေးဆ  ုင်ရော ဝန်ညဆောင်မှုမ ောျေးအ ောျေး က ်ကငမျ်ေးမီမှု 

ဇယော ျေး (၄၇) ညဘျေး င်ျေးက ုခခ  ညရျေး၊ ဝန်ညဆောင်မှု အညထော ်အ ူမ ောျေးအ ောျေး က ်ကငမျ်ေးမီမှု 

ဝနည်ဆောင်မှုမ ောျေး ရငင်ျေးကင်ျေးခ  ် 

တ ယ ်လီဖုန်ျေးလ ငု်ျေး၊ တ ယ ်လီဖုန်ျေးတ ွာ ဝါတ  ုင်မျွာ ျေး၊ က ကကျေးနန်ျေး 

လ ုင်ျေး၊ အငတ် ွာ နက်လ ုင်ျေး၊ ရ ုပ်ဖမင်သကံကွာ ျေးလ ငု်ျေး၊ က ရေီယ  ုလ ငုျ်ေး 

စက သွာ  က်သ ယက် ရျေးနှင့် ်သတ င်ျေးအချက်အလက ်ဖဖနို့်က ဝဖခင်ျေး 

  ုင်ရွာ အက ထွာက်အကူဖပ  အက  ွာ က်အဦ မျွာ ျေးရှ ဖခင်ျေး 

ရှ            မရှ   √       မက ဖဖ  ုပါ    

အွာ မခံလုပ်ငန်ျေးမျွာ ျေး၏ ဝနက် ွာ င်မှိုမျွာ ျေးက  ုရရှ န ုင်ဖခင်ျေး ရှ            မရှ   √       မက ဖဖ  ုပါ  

လူထုအက ဖခဖပ  သဘွာ ဝကဘျေးအနတရွာယ ်က လ ွာ ့်ချကရျေး အစီအစဉ ် ရှ            မရှ          မက ဖဖ  ုပါ   √ 

မှိုခင်ျေးမျွာ ျေး ကွာက ယတ် ွာ ျေး ီျေး က လျွာ ့်ချက ရျေးအတ  က ်ရွဲဘက်  ုင် 

ရွာမျွာျေးမှ ဝနက်  ွာ င်မှိုက ပျေးဖခင်ျေး 
ရှ            မရှ          မက ဖဖ  ုပါ   √ 

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။       ။  ကကျ ျေးရ ွာ တ င် တယ်လီဖနု်ျေးလ ုင်ျေး ၊ တယ်လီဖနု်ျေးတွာ ဝါတ ုင်မျွာ ျေး၊ ကကကျေးနန် ျေး လ ုင်ျေး၊ 

အ င်တွာန က်လ ုင်ျေး၊ ရုပဖ် မင် သံကကွာ ျေးလ ု င်ျေး၊ ကရေီယ လု ုင်ျေး စကသွာ  က်သ ယ်ကရျေးနှင့်် သတင် ျေးအ ချက်အ လက်  

ဖဖန်ို့ကဝဖခင် ျေး  ုင်ရွာ အ ကထွာ က်အ ကူဖပ အ က ွာ က်အ ဦျေးမျွာ ျေး မရှ ပါ။ အ ွာ မခလံုပ်ငန်ျေးမျွာ ျေး၏ ဝန်က ွာင်မှိုမျ ွာ ျေး  



 

 

က ုလည်ျေးမရန ု င်ပါ။ လထူုအ ကဖခဖပ သ ဘွာ ဝကဘ ျေး အ နတရွာ ယ်ကလျွာ ့်ချကရျေးအ စအီ စဉ် သီျေးသန်ို့ကရ ျေး  ွဲထွာ ျေးဖခင်ျေး  

မရှ ပါ။ ကကျျေးရ ွာ သည် မ တတရွာဖမ  ွံ့နှင့်် (၁၇)မ င်ုသွာ က ွာ ကဝျေးကသွာ ကက ကွာ င့်် လ ုအ ပ်ပါက မတတရွာ ဖမ  ွံ့ မရွဲစခန ်ျေးသ ုို့ 

အ လ ယ်တကူ ချ  တ် က်န ု င်သည။် ကကျျေးရ ွာ တ င် ရွာ ဇဝတမ်ှို ဖဖစ်ပ ွာ ျေးမှိုလညျ်ေး နည် ျေးပါျေးသည် ။  

 

 

(ဏ-၂)   မှုခင်ျေးပဖစ်ပ ောျေးမှု 

ဇယော ျေး (၄၈) မှုခင်ျေးပဖစ်ပ ောျေးမှု အညပခအညန 

မှိုခင်ျေးဖဖစပ် ွာျေးမှို 

အက ဖခအက န 

ကူ ုန ်ူျေးမှု ခ ျုေးမှု မူျေးယစ်ညဆျေးသ ုျေးစ ွဲမှု အ  မျ်ေးဖ ်မှု 

စ ုျေးရ မ်ရသည်     

သွာ မန်             

မရှ                  √ 

စ ုျေးရ မ်ရသည်     

သွာ မန်             

မရှ                  √ 

စ ုျေးရ မ်ရသည်     

သွာ မန်             

မရှ                  √ 

စ ုျေးရ မ်ရသည်     

သွာ မန်             

မရှ                  √ 

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတ္ ်အုပ်စ ုညဆ ျေးညှ ျေးပခင်ျေး - ရပ်မ ရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမ   ျေးသမီျေး အုပ်စု။ 

ညကကကောညတ္ ြို့ရင ခ  ်။ ။  ကကျျေးရ ွာ တ င် ရွာ ဇဝတ်မှိုခင်ျေး ဖဖစ်ပ ါျေးမှိုနည် ျေးပါျေး ဖပီ ျေး တည်ဖ င မက်အျေးချမ် ျေးမှိုက က ကွာ င့်် 

ကုန်စည်ကူျေး သန်ျေး ကရွာ င်ျေးဝယ်မှို က ု ကချွာကမ ွံ့ကစသည။် လူကုန်ကူျေးမှိုနှ င့်် ခ ုျေးမှို၊ မူျေးယစ်က ျေးသုံ ျေးစ ွဲမှို၊ 

အ ကကမ်ျေးဖ က်မှိုမျွာ ျေး မရှ ကကပ ါ။ သွာ မန်က စစမျွာ ျေးက ု ကကျ ျေး ရ ွာ အ ုပခ်ျ ပ်ကရျေးမှြူျေးတ ိုု့မှ ကဖဖရင်ှျေးကပ ျေးသည် ။ 

 



 

 

ညနော  ်ဆ တ်္ ွဲ(၃) 

ည ောင်အုပည်  ျေးရ ောဖ  ြို့မဖ  ျေးည ရျေးဗ ြူဟော တ္ ်ညဆော ်မှု အညပခပပဇယော ျေး  

စ ဉ ် ဖပဿနော အ ကကကွာ င်ျေးအ ရင် ျေး အ လွာ ျေးအ လွာ 
အ ဟနိ်ု့အ တွာ ျေး နှင့် ်

စ န်ကခေါ်မှို 
ကဖဖရင်ှ ျေးမည့််နည် ျေးလမ်ျေးမျွာ အ   ုဖပ စီမခံျက် 

၁။ ကကျျေးရ ွာ အ တ င်ျေးရှ  အ ကဖခခံအ က ွာ က်အ ဦျေးမျွာ ျေး 

 -ကကျျေးရ ွာ တ င် ျေး 

လမ်ျေးမှွာမ ုျေးရ ွာ သ န်ျေး

လ င် 

သ ွာ ျေးလွာ ရခက်ခွဲ 

ဖခင်ျေး ။ 

-လမ်ျေး၏သက်တ မ်ျေး 

ကကွာ ဖမင့််လွာ ဖခင် ျေး။ 

-ကထွာ ်လွာ ဂျယီွာ ဉ ်

မျွာ ျေး သ ွာ ျေးလွာ ဖခင်ျေး။ 

 

-လမ်ျေးခင်ျေးရန် 

ကကျွာ က်/သွဲမျွာ ျေး 

အ လ ယ်တကူရရှ န ုင်

ဖခင်ျေး ။ 

-ကကျျေးရ ွာ မှ 

ရ ွာ သူ/သွာ ျေး မျွာ ျေး 

စ တ်အွာ ျေးထက်သန်

ဖခင်ျေး ။ 

- 

 

-လမ်ျေးခင်ျေး သည့်် 

အ ကတ ွံ့အကကံ မရှ ဖခ င်ျေး ။ 

-သက်  ုင်ရွာ ဌွာ နမှ 

ပံ့်ပ ျုေးမှိုနည် ျေးဖခင် ျေး။ 

-ကကျျေးလ က်ဦျေးစီ ျေးဌွာ နနှင့်် 

ချ  တ် က်က ွာ င်ရ က်ဖခ

င်ျေး။ 

-ကကျျေးရ ွာ မှ လုပ်အွာ ျေး 

ပါဝင်န ုင်ဖခ င်ျေး ။ 

ကကျျေးရ ွာ လမ်ျေးတံတွာ ျေး  

စီမကံ န်ျေး 

-ကကျျေးရ ွာ တ င် ျေးလမ်ျေး 

ကဖမသွာ ျေးလမ် ျေးမှ 

က န်ကရစ်လမ်ျေး 

အ  င့််ဖမ င့််တင် ဖခင် ျေး။ 

 

၂။ ပညွာ ကရျေးကဏ္ဍ 

 -

ပညွာ ကရျေးစွာ သင်

ကကျွာ င်ျေးအ က ွာ

-

ကကျွာ င်ျေးက ွာ င်လံု

ကလွာ က်မှိုမရှ ဖခင် ျေး။ 

-က ွာ က်လုပက်ရျေး 

နှင့် ်ပတ်သက်က သွာ  

ကေသထ က် 

-ပညွာ ကရျေးရန်ပံုကင  

အ ရင်ျေးအ နှီျေးမျွာ ျေး 

မလံုကလွာ က်ဖခင်ျေး ။ 

-မ ဘ/ ရွာအ သင်ျေးနှင့်် 

ကကျွာ င်ျေးအ က ျ   ျေးကတွာ ်

က ွာ င်အ ဖ ွဲွံ့မျွာ ျေးမှဦျေးက ွာ

ပညွာ ကရျေးဖမ င့််တင်ဖခ င်ျေး 

စီမ ံက န်ျေး 

-စွာ သင်ကကျွာ င် ျေးက ွာ င် 



 

 

က်အ ဦျေးနှင့်် 

ကကျွာ င်ျေး သုံျေးပရ 

ကဘွာ ဂပစ်စည်ျေး

မျွာ ျေးလံုကလွာ က်မှိုမ

ရှ ဖခင်ျေး ။ 

 

 

-သင်ကထွာ က်ကူ  

ပစစည်ျေးမျွာ ျေး 

မလံုကလွာ က်ဖခင်ျေး ။ 

 

 

 

 

သွဲကကျွာ က်လုပ်

အ ွာ ျေးရှ ကနဖခင်ျေး။ 

-ကကျျေးရ ွာ ပူ ျေးကပါင် ျေး 

ပါဝင်မှိုရှ ဖခင် ျေး။ 

 

-မ ဘ ရွာ အ သင်ျေး 

လှိုပ်ရွှာ ျေးမှိုအွာ ျေးနည်ျေးဖခင် ျေး

။ 

 

 

 

 

င်၍ 

ကင ကက ကျေးအ ကူအ ညမီျွာ ျေး  

ရရှ န င်ုရန် ချ  တ် က် 

က ွာ င်ရ က်ဖခင်ျေး ။ 

 

 

 

 

 

အ က ွာ က်အ ဦျေးမျွာ ျေး 

တ ျုေးချွဲွံ့က ွာ က်လုပဖ်ခင် ျေး။ 

-ကကျွာ င်ျေး သုံျေးယ င်လံု 

အ  မသ်ွာ က ွာ က်လုပ ်

ဖခင်ျေး ။ 

-ကကျွာ င်ျေး သုံျေးပရ ကဘွာ ဂ 

နှင့် ်သင်ကထွာ က်ကူ  

ပစစည်ျေးမျွာ ျေး ဖပည့််စံုကစ 

ဖခင်ျေး ။ 

-

ကကျွာ င်ျေးအ ွာ ျေးကစွာ ျေး က င် ျေး

မျွာ ျေး က ွာ က်လုပဖ်ခင်ျေး။ 

၃။ ကျန်ျေးမွာ ကရျေး ကဏ္ဍ 

 -

က ျေးခန်ျေးပရ ကဘွာ

ဂန ှင့် ်

က ျေးခန်ျေးသုံ ျေးပစစ

ညျ်ေးမျွာ ျေးမလံုကလွာ

က်ဖခင် ျေး။ 

 

-

ကျန်ျေးမွာ ကရျေး ဗဟုသု

တ အ ွာ ျေးနည်ျေးဖခင်ျေး။ 

 

-ကကျျေးရ ွာ တ င် 

တ က်ုနယ်က ျေးရုံရှ 

ဖခင်ျေး ။ 

 

 

-ကျန်ျေးမွာ ကရျေး 

အ သ ပညွာ 

ဗဟုသုတအွာ ျေးနည်ျေးဖခင် ျေး

။ 

 

 

-ကျန်ျေးမွာ ကရျေး 

ပညွာ ကပျေးသ င်တန်ျေးမ ျွာ ျေးဖ 

င့််လှစ်ဖခင်ျေး ။ 

ကျန်ျေးမွာ ကရျေး  ု င်ရွာ 

ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးကရျေး စီမကံ န်ျေး 

-က ျေးခန်ျေးသုံ ျေးပစစည်ျေး မျွာ ျေး 

နှင့် ်ပရ ကဘွာ ဂပစစညျ်ေးမျွာ ျေး 

လံုကလွာ က်ကစဖခင်ျေး။ 

-တ င်ုျေးရ င်ျေးက ျေး ပစစည်ျေးမျွာ ျေး 

ဖ င့််လှစ်ဖခင် ျေး။ 



 

 

 

 

-

အ ကဖခခံကျန်ျေးမွာ ကရျေး သင်

တန်ျေးဖ င့််လှစ်ဖခ င်ျေး ။ 

၄ ။  လူငယ်၊ ယဉ်ကကျျေးမှိုနှ င့်် အ ွာ ျေးကစွာ ျေးကဏ္ဍ 

 လူငယ်ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရ ျေး 

-လူငယ်မျွာ ျေး 

အ ချ  န်က ုထ ကရွာ

က်စ ွာ အ သုံျေးမချန င်ု

ဖခင်ျေး ။ 

-

လူငယ်မျွာ ျေးစွာ ဖတ်

အ ကလ့်အ ထနှင့် ်

ကလ့်လွာ သင်ယူမှို

အ ွာ ျေးနည်ျေးဖခင်ျေး ။ 

-အ င်တွာန က်နှင့်် 

ဂ မ်ျေးမျွာ ျေးက ွာ ့်ကစွာ ျေးရ

န ်အ လ ယ်တကူ 

ရှ ကနဖခင်ျေး ။ 

-အ ဖခွာ ျေးစ တ်ဝင်စွာ ျေး 

စရွာ လုပ်ငန်ျေးမျွာ ျေး 

မလုပ်က ုင်ဖခ င်ျေး ။ 

-အ သက်ကမ ျေးဝ မ်ျေး 

ကကကွာ င်ျေးလုပ် ငန်ျေး  

မျွာ ျေးနှင့်် လက်လှမ်ျေး 

မီဖခင်ျေး ။ 

 

 

 

 

-

ဦျေးက ွာ င်လမ်ျေးဖပ မည့််သူ

မရှ ဖခင်ျေး ။ 

-အ သက်ကမ ျေးဝ မ်ျေး 

ကကကွာ င်ျေး  ု င်ရွာ 

လုပ်ငန်ျေးမျွာ ျေးရရှ ရန် 

အ ဖ ွဲွံ့အ စည်ျေးမျွာ ျေးနှင့်် 

ချ  တ် က်ဖခင် ျေး။ 

- ကကျ ျေးရ ွာ ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးကရ ျေးနှင့်် 

ဘက်စံုအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးတ ိုု့ 

တ င် ပါဝင်က ွာ င်ရ က် 

န ုင်ဖခ င်ျေး။  

 လူငယ်ဖ ံွံ့ဖ ဖ  ျေး ကရျေး 

စီမကံ န်ျေး 

-အ လုပ်အက ုင်အ ခ င့်် 

လမ်ျေးမျွာ ျေး ဖန်တီျေး 

ကပျေးဖခ င်ျေး ။ 

-အ သက်ကမ ျေးဝ မ်ျေး 

ကကျွာ င်ျေး သင်  တန်ျေးမျွာ ျေး 

ဖ င့််လှစ်ဖခင် ျေး။ 

-လူငယ်မျွာ ျေးအ ွာ ျေး 

ဗဟုသုတ 

မျွာ ျေးဖဖနို့်ကဝကပ ျေးဖခ င်ျေး ။ 

-ပရဟ တအသင် ျေးအ ဖ ွဲွံ့ 

မျွာ ျေး ပ မု အု ွာ ျေးကကွာ င်ျေးလွာ  

ကစရန ်ပံ့်ပ ျုေးက ွာ င်ရ က်  

ဖခင်ျေး ။ 

 



 

 

၅။ လူငယ်၊ ယဉ်ကကျျေးမှိုနှ င့်် အ ွာ ျေးကစွာ ျေးကဏ္ဍ 

 လူငယ်ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရ ျေး 

-လူငယ်မျွာ ျေး 

အ ချ  န်က ုထ ကရွာ

က်စ ွာ အ သုံျေးမချန င်ု

ဖခင်ျေး ။ 

-

လူငယ်မျွာ ျေးစွာ ဖတ်

အ ကလ့်အ ထနှင့် ်

ကလ့်လွာ သင်ယူမှို

အ ွာ ျေးနည်ျေးဖခင်ျေး ။ 

-အ င်တွာန က်နှင့်် 

ဂ မ်ျေးမျွာ ျေးက ွာ ့်ကစွာ ျေးရ

န ်အ လ ယ်တကူ 

ရှ ကနဖခင်ျေး ။ 

-အ ဖခွာ ျေးစ တ်ဝင်စွာ ျေး 

စရွာ လုပ်ငန်ျေးမျွာ ျေး 

မလုပ်က ုင်ဖခ င်ျေး ။ 

-အ သက်ကမ ျေးဝ မ်ျေး 

ကကကွာ င်ျေးလုပ် ငန်ျေး  

မျွာ ျေးနှင့်် လက်လှမျ်ေး 

မီဖခင်ျေး ။ 

 

 

 

 

-

ဦျေးက ွာ င်လမ်ျေးဖပ မည့််သူ

မရှ ဖခင်ျေး ။ 

-အ သက်ကမ ျေးဝ မ်ျေး 

ကကကွာ င်ျေး  ု င်ရွာ 

လုပ်ငန်ျေးမျွာ ျေးရရှ ရန် 

အ ဖ ွဲွံ့အ စည်ျေးမျွာ ျေးနှင့်် 

ချ  တ် က်ဖခင် ျေး။ 

- ကကျ ျေးရ ွာ ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးကရ ျေးနှင့်် 

ဘက်စံုအဖ ွဲွံ့အစည်ျေးတ ိုု့ 

တ င် ပါဝင်က ွာ င်ရ က် 

န ုင်ဖခ င်ျေး။  

၅။ လူငယ်ဖ ံွံ့ဖဖ  ျေးကရ ျေး 

စီမကံ န်ျေး 

-အ လုပ်အက ုင်အ ခ င့်် 

လမ်ျေးမျွာ ျေး ဖန်တီျေး 

ကပျေးဖခ င်ျေး ။ 

-အ သက်ကမ ျေးဝ မ်ျေး 

ကကျွာ င်ျေး သင်  တန်ျေးမျွာ ျေး 

ဖ င့််လှစ်ဖခင် ျေး။ 

-လူငယ်မျွာ ျေးအ ွာ ျေး 

ဗဟုသုတ 

မျွာ ျေးဖဖနို့်ကဝကပ ျေးဖခ င်ျေး ။ 

-ပရဟ တအသင် ျေးအ ဖ ွဲွံ့ 

မျွာ ျေး ပ မု အု ွာ ျေးကကွာ င်ျေးလွာ  

ကစရန ်ပံ့်ပ ျုေးက ွာ င်ရ က်  

ဖခင်ျေး ။ 

 

၆ ။ စ ုက်ပျ   ျေး ကမ ျေးဖမြူကရ ျေးမဟု တ် ကသွာ ဝင်က င ရ လုပ်ငန်ျေး မျ ွာ ျေးကဏ္ဍ 

 -လူငယ်မျွာ ျေး 

အ လုပ်အက ုင်ရှွာ ျေး

-ပံမုှနအ် လုပ်က ုင်နှင့်် 

ပံမုှနဝ်င်က င မရှ ဖခင် ျေး။ 

-ဝါသနော ပါ 

ပညွာ ရပမ်ျွာ ျေးက ု 

-အ သက်ကမ ျေး 

ဝမ်ျေးကကျွာ င်ျေးမှို 

-ဝင်ကင ရလုပ် ငန်ျေးမျွာ ျေး 

တ ျုေးတက် 

အ သက်ကမ ျေးဝ မ်ျေးလုပ် 

ငန်ျေးမျွာ ျေး တ ျုေးဖမ င့််ဖခ င်ျေး  



 

 

ပါျေးဖခင် ျေး။  စ တ်ဝင်စွာ ျေးကက သည်

။ 

လုပ်ငန်ျေးက ျွမ်ျေး ကျင် မှို 

ဝင်ကင ရလုပ် ငန်ျေးမျွာ ျေး 

တ ျုေးတက်လုပ် က ုင်န ု င်မ

ည့်် ပတ်ဝန်ျေးကျ င် အ ကဖခ  

အ ကနမျွာ ျေးဖန်တီျေးဖခ င်ျေး။ 

 

ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးကအ ွာ င်စ မ်ျေးက ွာ င်ဖခ

င်ျေး။ 

စီမကံ န်ျေး 

-အ သက်ကမ ျေးဝ မ်ျေး 

ကကကွာ င်ျေး မှို လုပ်ငန်ျေးမျွာ ျေး 

ကျွမ်ျေး ကျင် တ ျုေးတ က်ကရျေး

သင်တန်ျေးမျွာ ျေး 

ဖ င့််လှစ်ဖခင် ျေး။ 

-ကဖျွာ ်ရည/်စက်ချ ပ်/ 

ဝပ်ကရှွာ ့်သင်တန်ျေးမျွာ ျေး 

ဖ င့််လှစ်ဖခင် ျေး။ 

 

၇ ။ သဘောဝပတ္်ဝန်ျေး  င်ထ န်ျေးသ မ်ျေးည ရျေးှငငက်သဘောဝညဘျေး ော  ယ်ညရျေး ဏ္ဍ 

 -ကကျျေးရ ွာ ၏ 

အ မ ှိုက်မျွာ ျေး 

စနစ်တကျစ နို့်ပစ်

မှို အ ွာ ျေးနည်ျေးဖခ င်ျေး။ 

-စည်ျေးကမ် ျေးမွဲ့် 

စ နိ်ု့ပစဖ်ခင်ျေး ။ 

-ကကျျေးရ ွာ အ ကန 

အ ထွာ ျေး ကျယဖ်ပနို့် 

ဖခင်ျေး ။ 

-ကဖမကနရွာ ရှ ဖခင် ျေး။ 

-ဦျေးက ွာ င်၍ 

က ွာ င်ရ က်မွဲ့်သူမရှ ဖခ င်ျေး ။ 

-ကကျျေးလ က်ဦျေးစီ ျေးဌွာ နမှ 

က ွာ င်ရ က်လျက်ရှ ကသွာ  

အ မ ှိုက်စ နိ်ု့ပစစ်ီမခံျက်တ င်  

ပါဝင်၍ ကကျ ျေးရ ွာ သနိ်ု့ရှင် ျေး 

သွာ ယွာ လှပကစကရျေး။ 

-ကကျျေးရ ွာ လူထုမှ 

စည်ျေးလံုျေးညညီ တစ် ွာ  

က ွာ င်ရ က်ဖခင်ျေး ။ 

အ မ ှိုက်စ နိ်ု့ပစစ်ီမခံျက် 

-ကကျျေးရ ွာ တ င် ျေး 

အ မ ှိုက်ကင် ျေးစင် 

သနိ်ု့ရှင်ျေးကစရန်  

အ မ ှိုက်စ နိ်ု့ပစက်ဖမကနရွာ  

သတ်မှတဖ်ခ င်ျေး။   

-အ မ ှိုက်ပံုျေးမျွာ ျေး  

ထွာ ျေးရှ က ွာ င်ရ က်ဖခင်ျေး ။ 

၈။ စ ုက်ပျ   ျေးကရျေး ကဏ္ဍ 



 

 

 -စ ုက်ပျ   ျေးကရ 

မလံုကလွာ က်မှိုအ

နည်ျေးငယ်ရှ ဖခ င်ျေး ။ 

-စ ုက်ပျ   ျေးကရျေး မှ 

အ ကျ   ျေးအ ဖမ တ်န

ညျ်ေးဖခင် ျေး။ 

 

 

-စ ုက်ပျ   ျေးကရမလံု 

ကလွာ က်ဖခင်ျေး ။ 

-မျ   ျေး မသနိ်ု့ဖခ င်ျေး ။ 

-သ င်ျေးအ ွာ ျေးစုအ တ က် 

အ ရင်ျေးအ နှီျေးမရှ ဖခ င်ျေး။ 

-ကဖမ ီကသဇွာ 

အ သင့််အတင့်် 

ကကွာ င်ျေးမ နက် သွာ 

လယ်မျွာျေးရှ ဖခင်ျေး ။ 

-ကရရရှ ရန် 

လက်လှမျ်ေးမီဖခ င်ျေး ။ 

-ကရလံုကလွာ က်မှို 

မရှ ဖခင်ျေး ။ 

-ပ ျုေးမ ွာျေးကျကရွာ က်ဖခင် ျေး။ 

-ကစျျေးနှိုန်ျေးအ တက်အ က ျ 

မျွာ ျေးဖခင် ျေး။ 

-သီျေးနှံထုတ်လုပ်မှို 

တ ျုေးတက်မှိုအ တ က် 

အ သ ပညွာ/အ တတပ်ညွာ

မျွာ ျေး ဖမ င့်တ်င် ဖခင် ျေး။ 

-ဘက်ကပါ င်ျေးစံုမှ 

ပ ျုေးမ ွာျေးကရွာ ဂါ ကွာ က ယ်န

ညျ်ေး။ 

၁။ စ ုက်ပျ   ျေးကရျေးနည် ပညွာ 

ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးမှိုစီမံချ က်  

-မျ   ျေး ကကွာ င် ျေးမျ   ျေးသနိ်ု့နှ င့်် 

စ ုက်ပျ   ျေးကရျေးနည် ျေးပညွာ 

လက်လှမျ်ေးမီကရ ျေး။ 

-စ ုက်ပျ   ျေးကရ 

ပံမုှနရ်ရန်အ တ က် 

 ညက်ဖမွာ င်ျေးဌွာ နနှင့်် 

ချ  တ် က်ရန်။ 

 



 

 

ကန ောက ်က်တ  ွဲ )၄(  

ဦျေးစော ျေးည ပျေး စီမ ခ  ်အဆ ုပပ က ော(သ ု )စီမ   န်ျေးအ ည  ောင်ျေးအ ရော(Project Profile) 

ကကျျေးရ ွာ                            ကညွာ င်အ ုပ် ကကျ ျေးရ ွာ 

ကကျျေးရ ွာ အ ုပစ်ု                    ကညွာ င်အ ုပ် ကကျ ျေးရ ွာ အ ုပစ်ု 

ဖမ  ွံ့နယ်                      မတတရွာ ဖမ  ွံ့ နယ် 

တ င်ုျေးက ေသက ကီျေး/ဖပည်နယ်    မနတကလျေးတ င်ုျေး ကေသ ကကီ ျေး 

စီမခံျက်အ မည်                  ကကျျေးရ ွာ အ တ င်ျေး ကဖမသွာ ျေး လမ်ျေးမှ က န်ကရစ်လမ်ျေးအ  င့််ဖမ င့််တ င်ဖခင် ျေး 

လမ်ျေးဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးကရ ျေးစီမခံျ က်                                                                                                                                

စီမခံျက်က ွာ င်ရ က်ရန် လ ုအ ပ်ကကကွာ င်ျေး ရှင်ျေးလင်ျေး ကဖွာ ်ဖပချက်(သ ုို့)လက်ရှ အကဖခအ ကန 

ကျွန်ကတွာ ်တ ုို့ကကျ ျေးရ ွာ သည် မတတရွာ ဖမ  ွံ့၏ကဖ မွာ က်ဘ က် (   ) မ င်ုအ က ွာ အ ကဝျေး တည်ရှ ဖပီ ျေး 

ကကျျေးရ ွာ တ င်  အ  မက်ထွာ င်စုကပါင်ျေး(၁၇၉)၊ လူဦျေးကရ ကပါင်ျေး(၇၃၆)၊( ကျွာ ျေး-၃၆၀+မ-၃၇၆) ရှ ပါသည။် ကကျ ျေးရ ွာ ၏ 

လက်ရှ အခက်အ ခွဲမှွာ ရ ွာ တ င်ျေးလမ်ျေးက ကျွာ က်ကချွာ လမ်ျေးမျွာ ျေးကပေါ်တ င် မ ု ျေးရွာ သီတ င် မ ု ျေးရ ွာ  သ န်ျေး လ င် 

လမ်ျေးမျွာ ျေးပျ က်စီျေးက သွာ ကကက ွာ င့််   ရ ံွံ့ဗ က်မျွာ ျေးဖ ဖင့်် သ ွာ ျေးလ ွာ ရွာ တ င် အ လ န်အ ခက် အခွဲရှ ပါသည။် ထ ုို့ကကကွာ င့်် (၂၁-

၆-၂၀၂၁)ရက်ကနို့တ င် ရ ွာ လယ်ဓမမွာရံ၊ု နံနက်(၉:ဝဝ)နော ရီအ ချ  န်တ င် လူထုအ စည်ျေးအ ကဝျေးကျင် ျေးပ ရ ွာ 

စုစုကပါင်ျေး(၁၅၀)ဦျေး တ က်ကရွာ က်ခွဲ့်ပါသည။် အ စည်ျေးအ ကဝျေးတ က်ကရွာ က်  သူမ ျွာ ျေးမှ ကညွာ င်အ ုပက် ကျျေးရ ွာ မှ 

ကကျျေးရ ွာ တ င် ျေး လမ် ျေးပ င်ု ျေးအ ွာ ျေး က န်ကရစ်လမ်ျေးအ  င့််ဖမ င့််တင်ရန် အ ွာ ျေးလံုျေးသကဘွာ တူ  ံုျေးဖဖတ်ခွဲ့်ကကပါသ ည။်  

စီမကံ န်ျေးရညရ် ယ်ချ က်(လက်ရှ အကဖခအ ကနအ ွာ ျေး ပ ကု ကွာ င်ျေးကအွာ င် က ွာ င်ရ က်လ ုသည့်် န ဒ ကဖွာ ်ဖပရန်) 

ကကျျေးရ ွာ သည်  မ ု ျေးရွာ သီ တ င် လမ် ျေးမျွာ ျေးပ ျက်စီ ျေးက သွာ ကကကွာ င့််  ကကျျေးရ ွာ အ တ င်ျေးလမ် ျေးမျွာ ျေး  အ ွာ ျေး 

က န်ကရစ်လမ်ျေးအ  င့််ဖမ င့်် တင်ဖပီ ျေး ပါက တစ်နှစ်ပတ်လံုျေး လံုခခံ စ တ်ချစ ွာ/အ နတရွာ ယ်ကင်ျေးစ ွာ 

သ ွာ ျေးလွာ န ုင်မည်ဖဖစ်၍ ပညွာ ကရျေး၊ကျန် ျေးမွာ ကရျေး၊ စီျေးပ ွာျေးကရျေး၊ လူမှိုကရျေးက စစမျ ွာ ျေး ပ မု အု  င်ကဖပကချွာ ကမ ွံ့  

လွာ မည်ဖဖစ်ပါသည။် 

ကမ ွာ ်မနှ်ျေးအကျ   ျေးရလွာေ်(လက်ငင် ျေးရညရ် ယ်ချက်ကရွာက် ရှ ဖပီ ျေး ကနောက်ထပ်  င့်် ရရှ လွာမည့်် အကျ   ျေးက ကျ ျေးဇူ ျေး မျွာ ျေး) 

ကကျျေးရ ွာ တ င် ျေးလမ်ျေး မျွာ ျေး ကကွာ င်ျေးမ နလ်ွာ ဖခင် ျေးဖဖ င့်် တစ်နှစ်ပတ်လံုျေးကကျ ျေးရ ွာ တ င် ကျန် ျေးမွာ ကရျေး၊  

လူမှိုကရျေး၊ ဘွာသွာကရ ျေး၊ နောကရျေးက စစမျွာ ျေး၊ ကကလ ျေးငယ်မျွာ ျေး၏ ပညွာကရ ျေး၊ ရဟန်ျေးသံဃွာမျွာ ျေး အခ ျ  န်မကရ ျေး 

သ ွာ ျေးလွာ ရလ ယ်ကူဖပီျေး လူက နမှိုွံ့အ  င့််အတန်ျေး ကကွာ င် ျေး မ နလ်ွာ မည်ဖဖစ်၍ သ ွာ ျေးလွာ ရလ ယ်ကူန ုင် သ ည။် 

စီမခံျက်  ုင်ရွာ အ ချက်အလက်ကဖွာ ်ဖပဖခင် ျေး(ဘွာ လုပ်မည၊် ဘယ်ကလွာ က်ပမွာ ဏလ ုပရ်မည်) 

ကညွာ င်အ ုပက်ကျျေးရ ွာ အ တ င် ျေး ကကျွာ က်ကခ ျွာ လမ်ျေးမှက န် ကရစ်လမ်ျေးအ ဖဖစ် အ  င့််ဖမ င့််တ င် ရန်  

လုပ်ငန် ျေးအတ က်ခန်ို့မှန် ျေးတ က်ချက် မှိုအရ အလျွာ ျေးကပ(၇၃၅)ကပ၊ အကျယ်က ပ(၁၂)ကပ ၊အဖ မင့််(၆) လက်မ ဖဖ င့်် 

က န်ကရစ်လမ်ျေးအ  င့််ဖမ င့်် တင်ရန် ကုန်ကျစရ တ်မွှာ သ န်ျေး(၁၆၅၀၀၀၀၀) က ျပ် ကုန် ကျမညဖ် ဖစ် ပါသ ည။် 



 

 

၄ င်ျေးလုပ်ငန်ျေးအ တ က် က ကျျေးရ ွာ မှကင သွာ ျေး (၁၅၀ ၀၀၀၀)သ န်ျေးက ျပ်နှင့််  လုပ်အွာ ျေးတန်ဖ ုျေး(၂၉၅၀၀၀၀)  

ထည့််ဝင်မည် ဖဖစ် ဖပီ ျေး က ကျ ျေးရ ွာမှမတတ်န င်ုက သွာ ကင သ န်ျေး(၁၀၀၀၀၀၀၀)ကျပ် က ု သက်  ုင်ရွာ  က ကျျေးလ က်ဦ ျေးစီျေး 

ဌွာ နမှ ကူညီကထွာ က်ပံ့်ကပျေး ပါရန် တင်ဖပကတွာ င်ျေးခံအ ပ် ပါသည။် စုစုကပါင်ျေးကုန်က ျ ကင သ န်ျေး (၁၉၉၅၀၀၀ ၀)ကျ ပ် 

ကုန်ကျမည်  ဖဖစ်ပါ သည။် 

စီမကံ န်ျေးကုန် ကျစရ တ်ထ ည့််ဝင်မှို 

ခန်ို့မှန်ျေးကုန်က ျစရ တ်(ကျပ်) ထည့််ဝင်မည့်် အ စီအ စဉ ်

၁၀၀၀ ၀၀၀ ၀ (ကင သွာ ျေး) 

၁၅၀၀၀ ၀၀   (ကင သွာ ျေး) 

၂၉၅၀၀ ၀၀   )လုပ်အွာ ျေး(  

- ကကျျေးလ က်ဦျေးစီ ျေး 

- ကကျျေးရ ွာ 

- ကကျျေးရ ွာ(ကရကဖမွာ င် ျေးတူျေးဖခင် ျေးနှင့််လမျ်ေး ပုခံျုေးသွာ ျေး 

ကဖမဖ ုို့ဖခ င်ျေး) 

 

အ ကျ   ျေးခံစွာ ျေးသူ ဦျေးကရ 
လူဦျေးကရ  င်ျေးရွဲချမ်ျေး သွာ မှိုအ င့််အတန်ျေး 

ကျွာ ျေး မ ကပါင်ျေး ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်ျေး 

ကကျျေးရ ွာ အ  င့်် ၃၆၀ ၃၇၆ ၇၃၆ ၁၉ ၄ ၀ ၅၅ ၆ ၅ ၁၇၉ 

အ ကျ   ျေးခံစွာ ျေးမည့်် ဦျေးကရ ၃၆၀ ၃၇၆ ၇၃၆ ၁၉ ၄ ၀ ၅၅ ၆ ၅ ၁၇၉ 

မှတ်ချက်။   ကချွာငလ်ည်အ  င့််-၁၊     အ လယ်အလတအ်  င့််-၂      င်ျေးရွဲ-၃     အ လ န် င်ျေးရွဲ-၄ 

စီမ ခ  ် အည ောင်အထ ်ညဖော်မ ်ကန ျ်ေးကမ်ျေးှငင်က အစအီစဉ်မ ောျေး 

(၁) တွာ ဝန်ယူအကကွာ င်အထည်ကဖွာ ်မည့်် အ ဖ ွဲွံ့အ စညျ်ေး(မျွာ ျေး) 

- မတတရွာ ဖမ  ွံ့နယ်က ကျ ျေးလက်ကေသ ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးတ ု ျေးတက် ကရျေး ဦျေးစီျေးဌွာ နမှ နည်ျေးပညွာ ပံ့်ပ ု ျေးဖ ခင်ျေး၊  

- ကကျ ျေးရ ွာ သူ/သွာ ျေးမျွာ ျေးမှ လုပ်အွာ ျေးဖဖင့််ကူညီ ဖခင် ျေး၊ 

- ကကျျေးရ ွာ ဖ ွံံ့ဖ ဖ  ျေးကရျေးက က ွာ ်မတီဝင်(၁၁)ဦျေးမှ  ကကျျေးရ ွာ လမ်ျေးလုပ် ငန်ျေး ဖပီျေးစီ ျေး သညအ် ထ  အ ဖက်                          

ဖက်မှ   ကကီျေး ကကပ်၍ စီမခံျ က်အ ွာ ျေး အ ကကွာ င်အ ထည်ကဖွာ ်က ွာ င်ရ က်သ ွာ ျေးပါမည် ။ 

(၂) စီမခံျက် စတင်မည့််အခ ျ  န်(ခန်ို့မှန်ျေး)        

- ကကျ ျေးလက်ဦ ျေးစီျေးဌွာ နမှ ပံ့်ပ ျုေးကင ရရှ ဖပီျေး )၁(ပတ်အ တ င် ျေး  လုပ်ငန်ျေးအ ွာ ျေး စတင်က ွာ င်ရ က်ပါ မ ည။် 

(၃) စီမကံ န်ျေး ဖပီျေးစီျေးမည့််အခ ျ  န်                               

- ကကျျေးရ ွာ ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးကရ ျေးအ တ က်ပံ့်ပ ုျေး ကင  လက်ခံရရှ ဖပီ ျေး (၂)လအ တ င်ျေး လုပ်ငန်ျေးအ ွာ ျေး ဖပီျေးစီျေးကအွာ င် 

က ွာ င်ရ က်သ ွာ ျေးပါမည်။  

(၄) ကကျ ျေးရ ွာ ထည့််ဝင်မှို ရရှ ကအ ွာ င် က ွာ င်ရ က်မည့််အစ ီအ စဉ ်



 

 

ကညွာ င်အ ုပက်ကျျေးရ ွာ အ တ င် ျေး က န်ကရစ်လမ်ျေးခ င်ျေးရန် အ တ က် ကကျျေးရ ွာ ထည့််ဝင် မှိုအကနဖဖင့်် (ကရကဖမွာ င် ျေး  

တူျေးဖခင် ျေးနှင့််လမ် ျေးပုခံသုွာ ျေးက ဖ မဖ ုို့ဖခင် ျေး) အ ွာ ျေး လုပ်အွာ ျေးအ ကနဖဖင့််ထည့််ဝင် ဖပီျေး က င သွာ ျေးကျပ်  (၁၅၀၀၀၀ ၀)အ ွာ ျေး  

ကကျျေးရ ွာ အ တ င်ျေးအ လှြူ ခံဖပီ ျေး ကကျ ျေးရ ွာ ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးကရ ျေးကကွာ ်မ တီတ ုို့ဖဖင့််ပူ ျေးကပါင် ျေးက ွာ င် ရ က်သ ွာ ျေးပါမည် ။  

ကညွာ င်အ ုပက်ကျျေးရ ွာ အ တ င် ျေး က န် ကရစ်လမ်ျေးခ င်ျေးရန် အ တ က် ကကျျေးရ ွာ ထည့််ဝင်မှိုအ ကနဖဖင့်် (က ရ  

ကဖမွာင် ျေးတူ ျေးဖခင် ျေး နှ င့််လမ် ျေးပု ခံုသွာ ျေးကဖ မဖ ိုု့ဖခင် ျေး)အ ွာ ျေး လုပ်အွာ ျေးအကနဖဖင့်် ကျပ်(၂၉၅၀၀၀၀) ထည့််ဝင်ဖပီ ျေး  ကင သ ွာ ျေး  

ကျပ်(၁၅၀၀ ၀၀၀)အ ွာ ျေး  ကကျျေးရ ွာ အ တ င်ျေးအ လှြူ ခံဖပီျေး ကကျျေးရ ွာ ဖ ွံံ့ဖ ဖ  ျေးကရျေးက ကွာ ်မ တီတ ုို့ဖဖင့်် ပူျေးကပါ င်ျေးက ွာ င် ရ က်  

သ ွာ ျေးပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်ျေးလည်ပ တ်က ရျေး၊ ဖပ ဖပ င်ထ န်ျေးသ မ်ျေးကရ ျေး တ ိုု့အ တ က် အ ဖ ွဲွံ့အ စည်ျေး  ုင်ရွာ နှင့််ကင ကက ကျေး   ုင် ရွာ 

အ စီအ စဉ်မျွာျေး 

ကကျျေးလ က်ဦျေးစီ ျေးဌွာ န     -     ၁၀၀၀၀ ၀၀၀/- 

ကကျျေးရ ွာ မှ ကင သွာ ျေး        -     ၁၅၀၀၀ ၀၀/- 

ကကျျေးရ ွာ မှ လုပ်အွာ ျေး     -       ၂၉၅၀၀ ၀၀ /- 

                က ညွာ င်အ ုပ်က ကျျေးရ ွာ အ တ င်ျေး  က န်က ရစ်လမ်ျေး၏ကရရှည်ခံန ုင်မှို အ ွာ ျေး အ ချ  န်ကွာ လအ ွာ ျေးဖဖင့််(၅) 

နှစ်ခန်ို့မှနျ်ေးထွာ ျေးပါသည။်  ၄ င်ျေး(၅)နှစ်ကွာ လအ တ င်ျေး သဘွာ ဝက ဘျေးအ နတရွာ ယ်(သ ုို့) တစ်စံု တစ် ခုကသွာ  

အ ကကကွာ င်ျေးက ကကွာ င့်် ပျက်စီျေး ံုျေးရံှိုျေးမှိုမျွာ ျေးက ကံ ကတ ွံ့လွာ ပါက လမ်ျေးဖပ ဖပ င်ထ န်ျေးသ မ် ျေး  ဖခင် ျေးက ု  လမ်ျေးအ သုံ ျေးဖပ  ဖခ င် ျေး  

နှင့််  ုင်ကသွာ  စည်ျေးမ ျဉ်ျေးစ ညျ်ေးကမ် ျေးမျွာ ျေး ရ ွာ လူထု၏ အ မျွာ ျေးသကဘွာ  တူညီမှိုဖ ဖ င့်် စည်ျေးမ ျဉ်ျေးစည် ျေးကမ် ျေးမျွာ ျေး က ု  

အ ကရျေးယူက ွာ င်ရ က်သ ွာ ျေးက ကမည်ဖဖစ်ပါ သည။်လမ် ျေးဖပ  ဖပင်ထ န်ျေးသ မ်ျေးစရ တ်ကုန် ကျကင က ုက ကျျေးရ ွာရှ  က ကျျေးရ ွာ 

ဖ ွံံ့ဖဖ  ျေးကရျေးက ကွာ ်မတီနှင့်် က က ျျေးရ ွာသူ /သွာ ျေး တ ိုု့မှပူ ျေးကပါ င် ျေး ၍  ရန်ပံုကင ရှွာ ကဖ ၍ က ွာ င်ရ က်သ ွာ ျေးပါမည် ။                    

 


